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O programa de Iniciagcao Cientifica do Curso de Medicina da Universidade Federal Fluminense:

O programa de Inicia¢do Cientifica da Faculdade de Medicina da UFF teve inicio em 1995, logo apds a implantacdo do novo curriculo da Faculdade, no
comeco da década de 1990.

O novo curriculo, entdo implantado, previa, desde o primeiro periodo até o ltimo, no internato, o desenvolvimento das atividades académicas segundo 3 eixos
principais: programa tedrico-demonstrativo; programa pratico-conceitual; programa de iniciagdo cientifica.

O Programa de Iniciagdo Cientifica comegou sua implantagdo no primeiro periodo de 1995, com uma turma de apenas 12 alunos; posteriormente, a cada
periodo, o Programa foi crescendo, tanto no niumero de alunos, quanto no de professores orientadores, chegando ao ponto de envolver, a cada periodo, mais da
metade dos alunos cursando medicina. Essa primeira turma, de 12 alunos, iniciou as atividades do Programa sob a orientagdo do Professor Gilberto Perez
Cardoso, coordenador do Programa até 2012.

O Programa iniciou suas atividades com 7 disciplinas, podendo ser procurado por alunos cursando desde o segundo até o oitavo periodo do curso médico.

A disciplina de Iniciagdo Cientifica I, que antes era optativa, como todas as outras, se tornou obrigatoria depois de certo tempo, por decisdo do Colegiado de
Curso de Medicina. Desde entdo, nenhum aluno da Faculdade de Medicina deixou de receber informagdes basicas sobre o método cientifico ¢ a pesquisa
cientifica, embora podendo optar por ndo cursar as demais disciplinas de Inicia¢do Cientifica, que configuram a execucdo pratica de uma pesquisa médica.
Ap0s cursar as disciplinas, o aluno, ao ingressar no internato, envolve-se no Trabalho de Conclusdo de Curso, que inicialmente era sempre uma monografia
mas que, posteriormente, também por decisdo do Colegiado de Curso de Medicina, pode ser um artigo cientifico, desde que aceito para publica¢do em revista
médica indexada no Qualis da Capes.

Cumpre dizer que o Trabalho de Conclus@o de Curso ¢ obrigatorio para a formatura e o Programa de Iniciacdo Cientifica sempre teve destacado papel no
auxilio aos estudantes para elaboragdo desse documento indispensavel para a colacdo de grau.

A avaliagdo de aprendizagem nas disciplinas requeria pelo menos 75% de presenga as atividades e era livre para o professor da Iniciagdo Cientifica I, desde
que o aluno, ao término dessa disciplina, apresentasse um projeto de pesquisa elaborado sob orientacdo de um professor.

Ja para as disciplinas de Inicia¢do Cientifica Il e até VII ocorria, ao fim do periodo, uma jornada para apresentagdo dos projetos dos alunos sob orientacdo de
seus professores, com exposi¢do sob forma de poster. Atualmente todos os trabalhos sdo apresentados sob temas livres orais.

Tal jornada sempre foi muito dindmica e concorrida, ¢ os professores avaliavam os trabalhos dos alunos orientados por seus colegas, em sistema de rodizio,
sendo a nota final do aluno a média da nota dada por seu orientador e aquela conferida pelo avaliador.

Acerca desse periodo 1995-2012 do Programa de Iniciacdo Cientifica tivemos a oportunidade de produzir e publicar varios artigos no campo da educagdo
médica, retratando aspectos curiosos e estimulantes do desenvolvimento do Programa.

Hoje é consenso que o Programa de Iniciacao Cientifica ¢ um dos pontos fortes do curriculo da Faculdade de Medicina da UFF, dando uma contribui¢do muito
efetiva para o ensino do método cientifico e também para a produgdo de conhecimento na area médica.

Professor Gilberto Perez Cardoso
Coordenador do Programa de Inicia¢do Cientifica- 1995-2012
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Coordenadores: 1995-2012: Prof Gilberto Perez Cardoso, 2012-2018- Prof André Ricardo Araujo da Silva, 2018-2019: Prof
Eduardo Damasceno, 2019 em diante- Prof André Ricardo Araujo da Silva

Coordenadora do Curso de Medicina: Profa. Claudete Araujo
Coordenador do Programa de Iniciagao Cientifica - Curso de Medicina: Prof. André Ricardo Araujo da Silva
Coordenador da Monitoria de Iniciagao Cientifica: Prof. André Ricardo Araujo da Silva

O Programa de Iniciagao Cientifica do Curso de Medicina- 2022.1

N ° de professores

. N° de discentes
orientadores

N° de projetos

119 76 240
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Mensagem da Coordenagao do Programa de Iniciacao Cientifica - Curso de Medicina

O primeiro letivo de 2022 representou o retorno controlado as atividades presenciais académicas, apés quase dois anos de
pandemia e também o reencontro de docentes e discentes apresentando 119 projetos cientificos. Este numero recorde so6 foi
possivel pela colaboragao e entendimento da importancia da disciplina eletiva de Iniciacdo Cientifica na formacao dos alunos, além
da motivagédo dos docentes pesquisadores. A abrangéncia dos projetos vem ao longo dos anos, incorporando também alunos de
outros cursos da graduacgao, interessados em participar deste Programa.

Esperamos que a pesquisa na graduagao sirva de elemento transformador, capaz de contribuir para a formagéo de
profissionais criticos e atenados com as questdes mais relevantes de saude

Prof André Ricardo Araujo da Silva- Faculdade de Medicina
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SALA SADDY — TEMAS: AGRAVOS PREVALENTES A SAUDE+ COVID-19

Periodo
Funcio do Sala de do Matricula
Nome orientador professor Nome projeto apresentacio | Hordrio Grupo tematico Nome do aluno aluno do aluno
Percepcéo de profissionais sobre
processo de trabalho em uma
Banca suplente-Sala maternidade publica de Niter6i-RJ no
Aluisio Gomes da Silva Saddy de 7h15 as contexto da pandemia de Covid-19.
Junior 9h45 Saddy 7h45-7h55 | COVID-19 Dante Faiani D'Lippi 9 118.016.023
Agravos

Intervencdes na aderéncia ao tratamento prevalentes a

Ana Maria Ribeiro dos Santos conservador da doenca renal cronica Saddy 7h15-7h25 | satde Marcella Fischer Nunes 9 118.016.043
Agravos

Intervengdes na aderéncia ao tratamento prevalentes a
Ana Maria Ribeiro dos Santos conservador da doenca renal cronica Saddy 7h15-7h25 | saude Isadora Caroline de Araujo Morais 7 119.016.061

Consumo de antimicrobianos em UTIs
André Ricardo Araujo da pediatricas antes e durante a pandemia de RAFAEL DA ROCHA QUIJADA
Silva COVID-19 Saddy 7h55-8h05 | COVID-19 SANTOS 8 116.016.067
André Ricardo Araujo da Manifestagdes atipicas da COVID
Silva pediatrica, tratamentos e desfechos Saddy 8h05-8h15 | COVID-19 Leonardo Halamy Pereira 3 121.016.077
André Ricardo Araujo da Manifestagdes atipicas da COVID
Silva pediatrica, tratamentos e desfechos Saddy 8h05-8h15 | COVID-19 Clara Branco Lopes 7 119.016.013
André Ricardo Araujo da Manifestacdes atipicas da COVID
Silva pediatrica, tratamentos e desfechos Saddy 8h05-8h15 | COVID-19 Luana Luna de Castro 2 221.016.157
André Ricardo Araujo da Manifestagdes atipicas da COVID
Silva pediatrica, tratamentos e desfechos Saddy 8h05-8h15 | COVID-19 Gabriella Rodrigues Pereira Bahia 2 221.016.096
André Ricardo Araujo da Manifestagdes atipicas da COVID Jackson Lino Paulo Santana de
Silva pediatrica, tratamentos e desfechos Saddy 8h05-8h15 | COVID-19 Miranda 8 218.016.258




Banca titular-Sala

Possivel relagdo entre COVID-19 e o
desenvolvimento de diabetes mellitus

Catia Lacerda Sodre Saddy -7h15 as 9h45 Saddy 8h15-8h25 | COVID-19 Hanah Valinhos Abreu Fiuza 121.016.010
Impacto da COVID-19 na
Banca titular-Sala morbimortalidade de criangas de 5 a 19
Cynthia Boschi Pinto Saddy -7h15 as 9h45 | anos Saddy 8h25-8h35 | COVID-19 José Marques da Silva Filho 218.016.259
Impacto da COVID-19 na
Banca titular-Sala morbimortalidade de criangas de 5 a 19
Cynthia Boschi Pinto Saddy -7h15 as 9h45 | anos Saddy 8h25-8h35 | COVID-19 Jodo Victor Barreto Costa 319.016.110
Agravos
A importancia do estudo genético nas prevalentes a
Evandro Tinoco Mesquita miocardiopatias pediatricas Saddy 7h25-7h35 | satde Sara Aimeé Miranda 219.016.191
Agravos
A importancia do estudo genético nas prevalentes a
Evandro Tinoco Mesquita miocardiopatias pediatricas Saddy 7h25-7h35 | satde Everton Mattos de Oliveira 221.016.130
Agravos
A importancia do estudo genético nas prevalentes a
Evandro Tinoco Mesquita miocardiopatias pediatricas Saddy 7h25-7h35 | satde Eduarda Corréa Maia 120.016.014
Avaliagdo dos fatores clinicos na
Henrique Thadeu Periard COVID-19 associados a sinais e sintomas
Mussi ( férias) persistentes Saddy 8h35-8h45 | COVID-19 Pedro Henrique Yukio Miyaji 319.016.006
Avaliagdo dos fatores clinicos na
Henrique Thadeu Periard COVID-19 associados a sinais e sintomas
Mussi persistentes Saddy 8h35-8h45 | COVID-19 Silvia Nazaré Braga Pereira 218.016.256
Avaliagdo dos fatores clinicos na
Henrique Thadeu Periard COVID-19 associados a sinais e sintomas
Mussi persistentes Saddy 8h35-8h45 | COVID-19 Katyslaine Frossard Bemvenuto 218.016.176
Avaliagdo dos fatores clinicos na
Henrique Thadeu Periard COVID-19 associados a sinais e sintomas
Mussi persistentes Saddy 8h35-8h45 | COVID-19 Gabriel Reis Olej 221.016.131




Henrique Thadeu Periard

Avaliagdo dos fatores clinicos na
COVID-19 associados a sinais e sintomas

Mussi persistentes Saddy 8h35-8h45 | COVID-19 Jodo Pedro Viana Lacerda 118.016.073
Banca suplente-Sala
Saddy de 7h15 as
Hye Chung Kang 9h45 hematomarcadores em COVID-19 Saddy 8h45-8h55 | COVID-19 Marianna Gomes da Silva 118.016.052
Banca suplente-Sala
Saddy de 7h15 as
Hye Chung Kang 9h45 hematomarcadores em COVID-19 Saddy 8h45-8h55 | COVID-19 Gabriel Dourado de Queirds Leal 118.016.058
Banca suplente-Sala
Saddy de 7h15 as
Hye Chung Kang 9h45 hematomarcadores em COVID-19 Saddy 8h45-8h55 | COVID-19 Sara dos Santos Nascimento 118.016.051
Banca suplente-Sala | A pandemia por COVID-19 e o
Saddy de 7h15 as desenvolvimento de videolaparoscopio
Ismar Lima Cavalcanti 9h45 3D para o hospital universitario Saddy 8h55-9h05 | COVID-19 Pedro Bernardo Colares 318.016.100
Banca suplente-Sala | A pandemia por COVID-19 e o
Saddy de 7h15 as desenvolvimento de videolaparoscopio
Ismar Lima Cavalcanti 9h45 3D para o hospital universitario Saddy 8h55-9h05 | COVID-19 Gabriel Seilhe Sangy Pacheco 120.016.006
Estudo da relagdo longitudinal entre
antigenemia pp65 e biologia molecular
para citomegalovirus em um caso de
miocardite por lupus com agudizagdo
recidivante frequente e gatilho de nefrite
Jorge Reis Almeida associada ao SARS-COV-2 Saddy 9h05-9h15 | COVID-19 Danilo Bento Diogo 219.016.207
Cognicao, sono, sistema nervoso
auténomo e movimentos involuntarios no Leonam de Freitas Azevedo
Marco Antdnio Araujo Leite contexto da sindrome p6s-COVID Saddy %h15-9h25 | COVID-19 Loureiro 118.016.002
Cognigdo, sono, sistema nervoso
autdnomo e movimentos involuntarios no
Marco Antdnio Araujo Leite contexto da sindrome p6s-COVID Saddy 9h15-9h25 | COVID-19 Bruno Branddo Osério Silva 118.016.006




COVID-19 e PRE-ECLAMPSIA: uma
revisdo sistematica da
literatura com enfoque nas interagdes

RAPHAEL ALVES DOS

Maria Isabel do Nascimento fisiopatoldgicas Saddy 9h25-9h35 | COVID-19 SANTOS 120 016 063
COVID-19 e PRE-ECLAMPSIA: uma
revisdo sistematica da
literatura com enfoque nas interagdes RODRIGO ROBERTO
Maria Isabel do Nascimento fisiopatoldgicas Saddy 9h25-9h35 | COVID-19 BARROSO 120.016.068
COVID-19 e PRE-ECLAMPSIA: uma
revisdo sistematica da
literatura com enfoque nas interagdes
Maria Isabel do Nascimento fisiopatoldgicas Saddy 9h25-9h35 | COVID-19 WENDER EMILIANO SOARES 120 016 047
COVID-19 e PRE-ECLAMPSIA: uma
revisdo sistematica da )
literatura com enfoque nas interagdes NERCELIO FALCAO RANGEL
Maria Isabel do Nascimento fisiopatoldgicas Saddy 9h25-9h35 | COVID-19 NETTO 116 016 062
Analise dos fatores prognosticos nos
Ronaldo Altenburg O C Banca titular-Sala pacientes com COVID-19 internados no
Gismondi Saddy -7h15 as 9h45 | HUAP Saddy 9h35-9h45 | COVID-19 Manuella Santos de Rezende 219.016.128
Analise dos fatores progndsticos nos
Ronaldo Altenburg O C Banca titular-Sala pacientes com COVID-19 internados no
Gismondi Saddy -7h15 as 9h45 | HUAP Saddy 9h35-9h45 | COVID-19 Amanda Elias Hallack Bruno 219.016.165
Analise dos fatores progndsticos nos
Ronaldo Altenburg O C Banca titular-Sala pacientes com COVID-19 internados no
Gismondi Saddy -7h15 as 9h45 | HUAP Saddy 9h35-9h45 | COVID-19 Juliana Brandao Rodrigues 219.016.204
Banca suplente-Sala . Agravos
Saddy de 7h15 as Fatores Associados A Hipertensio prevalentes a
Valéria Troncoso Baltar 9h45 Arterial Sistémica Autorreferida Saddy 7h35-7h45 | satde Carolina Lacerda Rodrigues 219.016.119
Banca suplente-Sala . Agravos
Saddy de 7h15 as Fatores Associados A Hipertensdo prevalentes a Mariana Cidaco de Oliveira
Valéria Troncoso Baltar 9h45 Arterial Sistémica Autorreferida Saddy 7h35-7h45 | satde Coutinho 219.016.178




SALA SADDY- TEMA: ENSINO MEDICO
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Funcio do Sala de Grupo Nome do Periodo | Matricula

Nome orientador professor Nome projeto apresentacio Horario |tematico aluno do aluno do aluno
Banca Uso de metodologias ativas e TICS na Maria
titular-Sala | promogado da autonomia e bem-estar de Gabriela

Adriana Pittella Saddy-9h45 | estudantes de medicina no Brasil: uma revisao 10h15- | Ensino Guinancio da

Sudré as 11h35 de escopo. Saddy 10h25 |médico |Mota 8 218.016.241
Banca Uso de metodologias ativas e TICS na
titular-Sala | promogado da autonomia e bem-estar de Ana Luisa

Adriana Pittella Saddy-9h45 | estudantes de medicina no Brasil: uma revisao 10h15- | Epsino Ferreira

Sudré as 11h35 de escopo. Saddy 10h25 |médico | Przibilski 8 218.016.257
Banca Uso de metodologias ativas e TICS na
titular-Sala | promogado da autonomia e bem-estar de Isabelle

Adriana Pittella Saddy-9h45 | estudantes de medicina no Brasil: uma revisao 10h15- | Epsino Ferreira de

Sudré as 11h35 de escopo. Saddy 10h25 |médico | Araujo 8 218.016.239
Banca DIVULGACAO DO CONHECIMENTO CIENTIFICO
titular-Sala | SOBRE PARASITOSES INTESTINAIS:

Adriana Pittella Saddy-9h45 | PROMOVENDO A APROXIMAGAO ENTRE 9hS55-  |Ensino  |Pedro Ribeiro

Sudré as 11h35 UNIVERSIDADE E SOCIEDADE Saddy 10h05 médico | Bernardo 2 221.016.098
Banca DIVULGACAO DO CONHECIMENTO CIENTIFICO
titular-Sala | SOBRE PARASITOSES INTESTINAIS:

Adriana Pittella Saddy-9h45 | PROMOVENDO A APROXIMAGAO ENTRE 9h55-  |Ensino | Nilciani Ester

Sudré as 11h35 UNIVERSIDADE E SOCIEDADE Saddy 10h05 médico | da Silva 6 210.016.185
Banca
titular-Sala | Contribuigdes para o estudo da Leishmaniose

Adriana Pittella Saddy-9h45 | Visceral no Estado do Rio de Janeiro: avaliagdo 10h05- | Ensino Fabio Aragaki

Sudré as 11h35 do conhecimento e educa¢do em saude". Saddy 10h15 |médico | Gishitomi 6 219.016.120
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Banca
titular-Sala | Contribuigdes para o estudo da Leishmaniose
Adriana Pittella Saddy-9h45 | Visceral no Estado do Rio de Janeiro: avaliagdo 10h05- | Ensino Higor Franca
Sudré as 11h35 do conhecimento e educa¢dao em saude". Saddy 10h15 |médico |Lima 219.016.134
Banca
titular-Sala
Claudio Tinoco Saddy-9h45 Modelagem 3D de corg¢do no ensino e aprendizagem de 10h25- Ensino Davi Shunji
Mesquita as 11h35 anatomia e embriologia em curso de Medicina Saddy 10h35 médico | Yahiro 220.016.107
Samuel
Gamificacido: um caminho para a educagdo dos jovens acerca Stoliar de
Gerlinde Agathe das vacinas. 9h45- Educagdo | Vilhena
Platais Brasil Saddy 9h55 médica | Machado 120.016.073
Lilian Koifman
(FERIAS)-
substituida por prof 10h35- Ensino Mariana de
Lucia Mourdo Educagio Médica na Pandemia Saddy 10h45 médico | Paula Pires 220.016.130
Beatriz
Picango
Bezerra de
10h35- | Ensino | Menezes
Lilian Koifman Educagio Médica na Pandemia Saddy 10h45 médico | Costa 120.016.083
Banca “PERCEPCOES DOS ESTUDANTES E DOCENTES
DA FACULDADE DE MEDICINA DA
suplente- | yNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE SOBRE O
sala Saddy | ENSINO REMOTO EMERGENCIAL DURANTE A
Lucia Cardoso de 9h45 as | PANDEMIA DO NOVO CORONAVIRUS: UMA 10h45-  |Ensino | Héllen Ramos
Mourdo 11h35 ANALISE SOCIOCLINICA INSTITUCIONAL” Saddy 10h55 médico | Aristides 118.016.050
“A disciplina Trabalho de Campo Supervisionado 1
Monica de Rezende (TCS1) e a formagio 10h55- Ensino Caio Moreira
( férias) médica: o olhar dos estudantes da UFF” Saddy 11h05 médico | Salgueiro 121.016.005




“A disciplina Trabalho de Campo Supervisionado 1
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Monica de Rezende (TCS1) e a formagio 10h55- Ensino Bruno Santos

(férias) médica: o olhar dos estudantes da UFF” Saddy 11h05 médico | Caxias 121.016.031
Banca
suplente-
sala Saddy Danilo Freire

Raphael Joaquim de 9h45 as 11h05- Ensino Lages da

Teles Cyrillo 11h35 Sonoléncia diurna no estudante de Medicina Saddy 11h15 médico | Costa 120.016.066

Larissa da

Sonia Maria Dantas O Curso de Medicina da UFF ¢ a Satide do Estudante : 11h15- Ensino Silva

Berger vamos falar de violéncia? Saddy 11h25 médico | Gongalves 218.016.184
Banca
suplente-

Victor Cortes sala Saddy

Pourchet de de 9h45 as "Aprendizagem da anamnese pelos alunos do ciclo clinico 11h25- Ensino Ana Luiza da

Carvalho 11h35 da faculdade de medicina" Saddy 11h35 médico | Silva Pinto 117.016.044
Banca
suplente-

Victor Cortes sala Saddy Maria

Pourchet de de 9h45 as "Aprendizagem da anamnese pelos alunos do ciclo clinico 11h25- Ensino Amanda

Carvalho 11h35 da faculdade de medicina" Saddy 11h35 médico | Martins Pillar 219.016.122




SALA ALOISIO BRASIL- TEMAS: INFECTOLOGIA + MEDICINA E INCLUSAO
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Periodo
Funcio do Sala de Grupo Nome do do Matricula
Nome orientador professor Nome projeto apresentacio | Horario | tematico aluno aluno do aluno
Banca suplente- N ) I
Sala Aloisio REVISAO SISTEMATICA $OBRE A Vinicius
. . . ESPOROTRICOSE HUMANA ATIPICA: UMA Rodrigues
Andrea Regina de | Brasil-7h15 as ANALISE DE VIES Garcia de
Souza Baptista 8h45 Aloisio Brasil | 7h15-7h25 | Infectologia | Almeida 5 120.016.059
Banca suplente- . .
Sala Aloisio REVISAO SISTEMATICA $OBRE A
. . . ESPOROTRICOSE HUMANA ATIPICA: UMA
Andrea Reglna de |Brasil-7h15 as ANALISE DE VIES Felipe Chaiben
Souza Baptista 8h45 Aloisio Brasil | 7h15-7h25 | Infectologia | Spand 5 120.016.028
. Estratégias de novas metodologias para o Ensino em Pérola
Andr'e Rlcar‘do Prevengdo e Controle de Infecgdes Relacionadas a Figueiredo
Araujo da Silva assisténcia a saude Aloisio Brasil | 7h25-7h35 | Infectologia | Verissimo 4 220.034.150
Banca titular- . . . Bruna
;s Barreiras e facilitadores da adesdo ao .
Claudete Sala Aloisio tratamento de tuberculose em criangas e Villela
Aparecida Aratjo | Brasil- 7h15- adolescentes ¢ 7h35- Martins da
Cardoso 8h45 Aloisio Brasil | 7h45 Infectologia | Costa 7 119.016.050
Banca titular- . . . Marina
;o Barreiras e facilitadores da adesio ao .
Claudete Sala Aloisio . Mariano
. .. . tratamento de tuberculose em criangas e .
Aparecida Aratjo | Brasil- 7h15- adolescentes 7h35- Rodrigues
Cardoso 8h45 Aloisio Brasil | 7h45 Infectologia | Santos 7 119.016.052
Banca titular- . . ~
;o Barreiras e facilitadores da adesio ao .
Claudete Sala Aloisio . Maria Clara
. . . tratamento de tuberculose em criangas e
Aparecida Aratjo | Brasil- 7h15- adolescentes 7h35- Bomfim
Cardoso 8h45 Aloisio Brasil | 7h45 Infectologia | Rodrigues 7 119.016.073
) Banca suplente- | prOJETO “RODA-HANS”: INSTRUMENTO DE
Jackeline Sala Aloisio EDUCACAO EM SAUDE, DIAGNOSTICO Rachel
Christiane Pinto Brasil-7h15 as PRECOCE E CONTROLE DA HANSENIASE NO 7h45- Barcelos
Lobato 8h45 ESTADO DO RIO DE JANEIRO Aloisio Brasil | 7h55 Infectologia | Gallas 3 |121.016.039
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Maria
Eduarda
Natalia Chilinque 7h55- Marques
Zambao da Silva Infecgdo de corrente sanguinea Aloisio Brasil | 8h05 Infectologia | Moret 318.016.101
Sarah
Natalia Chilinque STWARDSHIP: ERROS ACERTOS, Telerman
Zambdo da Silva DUVIDAS NA PRESCRICAO DE 8h05- Pacheco
FERIAS ANTIMICROBIANOS Aloisio Brasil | 8h15 Infectologia | Pereira 218.016.242
STWARDSHIP: ERROS ACERTOS, Thauane
Natalia Chilinque DUVIDAS NA PRESCRICAO DE 8h05- Pereira
Zambdo da Silva ANTIMICROBIANOS Aloisio Brasil | 8h15 Infectologia | Nunes 220.016.148
STWARDSHIP: ERROS ACERTOS, ANGELICA
Natalia Chilinque DUVIDAS NA PRESCRICAO DE 8h0S5- CAROLINE
Zambao da Silva ANTIMICROBIANOS Aloisio Brasil | 8hl5 Infectologia | FERREIRA 220.016.104
Banca titular-
Sala Aloisio Bernardo
Ricardo Luiz Brasil- 7h15- Cyp 2d6 e malaria pelo P.vivax no estado do 8h15- Nascimento
Dantas Machado | 8h45 Amapa Aloisio Brasil | 8h25 Infectologia | Lourencgo 120.016.007
Igor Duarte
Tathianna Prado Medicina, surdo e libras-analise do 8h35- Medicina e Pinto
Dawes atendimento ao paciente surdo Aloisio Brasil | 8h45 inclusdo Paciello 219.016.172
Banca titular- Perfil de suscetibilidade aos antimicrobianos de Verdnica
Sala Aloisio amostras de Klebsiella p@eumo.niae obtidgs a partir Guimaries
. . . de diferentes materiais clinicos de pacientes .
Thiago Pavoni Brasil- 7h15- assistidos no Hospital Universitario Antonio Pedro 8h25- Irias de
Gomes Chagas 8h45 Aloisio Brasil | 8h35 Infectologia | Lima 121.016.179




SALA ALOISIO BRASIL. TEMAS: MEDICINA EXPERIMENTAL+ METABOLOGIA
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Funcio do Sala de Grupo Periodo | Matricula do
Nome orientador | professor Nome projeto apresentacao | Horario | tematico Nome do aluno | do aluno aluno
Ana Lucia Medicina
Marques Ventura Neuroquimica da retina embrionaria de galinha | Aloisio Brasil | 8h45-8h55 | experimental | Caio Fanara de Souza 3 121016006
o Perfil de Risco Cardiovascular em Pacientes )
Débora Vieira com Doenga Hepatica Gordurosa néo 9h15- Maria Eduarda de
Soares ( férias) Alcdolica Aloisio Brasil | 9h25 Metabologia | Almeida Oliveira 7 119.016.075
o Perfil de Risco Cardiovascular em Pacientes )
Débora Vieira com Doenga Hepéatica Gordurosa nio 9h15- Sergio Augusto
Soares ( férias) Alcodolica Aloisio Brasil | 9h25 Metabologia | Antonio 7 119.016.030
Débora Vieira Disfungdes Endécrinas em Pacientes com 9h25- Raphael Carreiro
Soares ( férias) Doenga Hepética Gordurosa ndo Alcoolica | Aloisio Brasil | 9h35 Metabologia | Moura 8 218.016.196
Débora Vieira Disfun¢des Endocrinas em Pacientes com 9h25- Davi Cassiano
Soares ( férias) Doenga Hepética Gordurosa ndo Alcoolica | Aloisio Brasil | 9h35 Metabologia | Costa 7 119.016.069
. Avaliagdo de desfechos cardiovasculares em
) Banca tlt.ul.ar- pacientes com hipotireoidismo subclinico a
Glovanpa Sala A101510 cirurgia de revasculariza¢do do miocardio Bernardo d?
Aparecida Brasil- 8h45 as | no Instituto Nacional de Cardiologia entre 9h35- Sousa Garcia
Balarini Lima 10h55 2010 e 2020 Aloisio Brasil | 9h45 Metabologia | Lima 7 119.016.032
_ Estudo dos efeitos da Digoxina em Mathel'ls )
Luciana Souza de linfocitos € no modelo 8h55- Medicina Ragghianti Ney
Paiva ( férias) experimental de melanoma murino Aloisio Brasil | 9h05 experimental | Ferreira 4 220.016.142




Potencial antitumoral do pigmento

Jodo Alexandre
Ranzeiro de
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Luciana Souza de fotossintético C-ficocianina no 9h05- Medicina Braganga dos

Paiva modelo experimental de melanoma murino | Aloisio Brasil | 9h15 experimental | Santos 121.016.019
Banca tlt.ul.ar- Doengas Digestivas e Disturbios
Sala Aloisio Metabdlicos 2: prevaléncia de fatores de

Marcia Maria Brasil- 8h45 as | risco para doenga cardiovascular 9h45- Pedro Henrique

Sales dos Santos | 10h55 em portadores de sindrome metabdlica Aloisio Brasil | 9h55 Metabologia | Branddo da Silva 211.016.113
Banca titular-

) ) Sala _AIOiSiO Prevaléncia de fatores de risco para doenca

Marcia Maria Brasil- 8h45 as | cardiovascular em portadores de sindrome 9h55-

Sales dos Santos | 10h55 metabolica. Aloisio Brasil | 10h05 Metabologia | Caio Silva Lopes 221.016.161

Maria Auxiliadora

Nogueira Saad Avaliagdo da composigdo corporal na 10h05- Mariana Sophia

FERIAS doenca hepatica gordurosa ndo alcodlica Aloisio Brasil | 10h15 Metabologia | Santos Almeida 120.106.087

Maria Auxiliadora

Nogueira Saad ( Avaliagio da composicdo corporal na 10h05- Lara Ramos do

férias) doenga hepatica gordurosa néo alcodlica Aloisio Brasil | 10h15 Metabologia | Prado 221.016.159

) L “Doengas digestivas e disturbios

Maria Auxﬂladora metabolicos: prevaléncia de disfungdo

Nogueira Saad ( digestiva em portadores 10h15- Ana Ester

férias) de Sindrome Metabdlica.” Aloisio Brasil | 10h25 Metabologia | Amorim de Paula 217.016.195

) L “Doengas digestivas e disturbios

Maria Auxﬂladora metabolicos: prevaléncia de disfungdo

Nogueira Saad ( digestiva em portadores 10h15- Bernardo Costa

férias) de Sindrome Metabolica.” Aloisio Brasil | 10h25 Metabologia | Sol Ennes 221.016.158
Banca titular-
Sala Aloisio Sarcopenia e doenga hepatica gordurosa

Priscila Pollo Brasil- 8h45 as associada a disfun(;ﬁo metabolica ( 10h25- Vinicius Costa

Flores 10h55 MAFLD) Aloisio Brasil | 10h35 Metabologia | Viana 219.016.136




Banca titular-
Sala Aloisio
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Priscila Pollo Brasil- 8h45 as Disfungdes metabdlicas nas hepatopatias 10h35- Patryck Machado

Flores 10h55 cronicas -cirrose por Nash Aloisio Brasil | 10h45 Metabologia | Cibin 220.016.134
Banca titular-
Sala Aloisio

Priscila Pollo Brasil- 8h45 as Disfungaes metabolicas nas hepatopatias 10h35- Gabriela Laender

Flores 10h55 cronicas -cirrose por Nash Aloisio Brasil | 10h45 Metabologia | Pires 220.016.116
Banca titular-
Sala Aloisio Juliana Pereira da

Priscila Pollo Brasil- 8h45 as Fibrose - Disfuncdes metabdlicas nas 10h45- Silveira dos

Flores 10h55 doengas hepaticas cronicas Aloisio Brasil | 10h55 Metabologia | Santos 219.016.193
Banca titular-
Sala Aloisio

Priscila Pollo Brasil- 8h45 as Fibrose - Disfuncdes metabdlicas nas 10h45- Hévila de Farias

Flores 10h55 doencas hepaticas cronicas Aloisio Brasil | 10h55 Metabologia | Passos 218.016.159
Banca titular-
Sala Aloisio

Priscila Pollo Brasil- 8h45 as Fibrose - Disfuncdes metabdlicas nas 10h45- Helen Cristine

Flores 10h55 doencas hepaticas cronicas Aloisio Brasil | 10h55 Metabologia | Saldanha Ferreira 218.016.188
Banca titular-
Sala Aloisio Sarcopenia e doenga hepéatica gordurosa

Priscila Pollo Brasil- 8h45 as associada a disfungdo metabdlica ( 10h25- Larissa Carvalho

Flores 10h55 MAFLD) Aloisio Brasil | 10h35 Metabologia | Pereira 218.016.245
Banca titular-
Sala Aloisio

Priscila Pollo Brasil- 8h45 as Fibrose - Disfun¢des metabdlicas nas 10h45- Rafaela Cunha da

Flores 10h55 doengas hepAticas cronicas Aloisio Brasil | 10h55 Metabologia | Silva 218.016.225




SALA JOSE HILARIO. TEMAS: SAUDE COLETIVA + SAUDE DA MULHER
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Funcio do Sala de Grupo Periodo Matricula do

Nome orientador professor Nome projeto apresentacio | Hordario | tematico Nome do aluno | do aluno aluno
Banca titular- sala

Claudia Lamarca |José Hilario- 7h15- satde

Vitral 7h15 as 9h05 Precisamos falar sobre vacinas! José Hilario | 7h25 coletiva | Rafael Prestes 4 220.016.153
Banca titular- sala

Claudia Lamarca |José Hilario- 7h15- satde Camila Costa

Vitral 7h15 as 9h15 Precisamos falar sobre vacinas! José Hilario | 7h25 coletiva | dos Santos 5 120.016.034
Banca titular- sala

Claudia Lamarca |José Hilario- 7h15- saude Eliza da Costa

Vitral 7h15 as 9h05 Precisamos falar sobre vacinas! José Hilario | 7h25 coletiva | Pinto 5 120.016.056
Banca titular- sala

Claudia Lamarca |José Hilario- 7Th15- satde Leonardo Motta

Vitral 7h15 as 9h05 Precisamos falar sobre vacinas! José Hilario | 7h25 coletiva |de Abreu 5 120.016.017
Banca titular- sala

Claudia Lamarca |José Hilario- 7h15- saude Pedro Barbosa

Vitral 7h15 as 9h05 Precisamos falar sobre vacinas! José Hilario | 7h25 coletiva | Gomes 5 120.016.011
Banca titular- sala

Claudia Lamarca |José Hilario- 7Thl5- satde Giovanna

Vitral 7h15 as 9h05 Precisamos falar sobre vacinas! José Hilario | 7h25 coletiva | Umehara Durio 2 221.016.140

Gabriela
Edna Massae Mortalidade sobre duas rodas: anélise dos 7h25- saude Quaresma
Yokoo acidentes motociclisticos no Brasil José Hilario | 7h35 coletiva | Vasconcelos 6 219.016.141
A COORDENACAO DO CUIDADO NA
ATENCAO PRIMARIA EM SAUDE NAS
Fabiano Tonaco CIDADES DE 7Th35- satde Pedro Gebran
Borges NITEROI/R] E CAMPINAS/SP José Hilario | 7h45 coletiva | Velloso Messias 6 219.016.197




A COORDENACAO DO CUIDADO NA
ATENCAO PRIMARIA EM SAUDE NAS
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Fabiano Tonaco CIDADES DE 7Th35- satde Viviane de

Borges NITEROI/RJ E CAMPINAS/SP José Hilario | 7h45 coletiva | Souza Cardoso 218.016.224
A COORDENACAO DO CUIDADO NA
ATENCAO PRIMARIA EM SAUDE NAS

Fabiano Tonaco CIDADES DE 7h35- satude Laila Pimentel

Borges NITEROI/RJ E CAMPINAS/SP José Hilario | 7h45 coletiva | Lourengo 120.016.010
A COORDENACAO DO CUIDADO NA
ATENCAO PRIMARIA EM SAUDE NAS

Fabiano Tonaco CIDADES DE 7h35- satude Pyetra Monteiro

Borges NITEROI/RJ E CAMPINAS/SP José Hilario | 7h45 coletiva | Dias 120.016.053
A COORDENACAO DO CUIDADO NA Isadora Dalla
ATENCAO PRIMARIA EM SAUDE NAS Valle

Fabiano Tonaco CIDADES DE 7h35- saude Constantino

Borges NITEROI/RJ E CAMPINAS/SP José Hilario | 7h45 coletiva | Miguel 120.016.036
A COORDENACAO DO CUIDADO NA
ATENCAO PRIMARIA EM SAUDE NAS Isadora

Fabiano Tonaco CIDADES DE 7h35- satde Rodrigues

Borges NITEROI/RJ E CAMPINAS/SP José Hilario | 7h45 coletiva | Gongo 120.016.091

Isabel Cristina Banca titular- sala | Avaliagio da microbiota vaginal antes e apos Rafael Augusto

Chulvis do Val José Hilario- o tratamento das neoplasias intraepiteliais 7h45- Saude da | Chaves

Guimaraes 7h15 as 9h05 cervicais de alto grau. José Hilério | 7h55 mulher | Machado 118.016.019

Isabel Cristina Banca titular- sala | Avaliagio da microbiota vaginal antes e apos Matheus

Chulvis do Val José Hilario- o tratamento das neoplasias intraepiteliais 7h45- Saude da | Madureira

Guimaraes 7h15 as 9h05 cervicais de alto grau. José Hilario | 7h55 mulher | Fernandes 217016 113
Avaliagdo da melhora clinica e
histopatologica do liquen escleroso vulvar em

o ) pacientes com

Isabel Cristina Banca titular- sala | {ratamento combinado com corticoesterdides

Chulvis do Val José Hilario- topicos e radiofrequéncia microablativa 7h55- Saude da | Beatriz Dinal

Guimaraes 7h15 as 9h05 fracionada. José Hilario | 8h05 mulher Gobel Coelho 219.016.205




Banca titular- sala

Relacdo dos genes HOXA-10e HOXA 11 ea

Jenny Helena
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Ivan Andrade de | José Hilario-7h15 |infertilidade em pacientes com endometriose 8h05- Saude da | Saraiva da Silva

Araujo Penna as 9h05 : uma reviso bibliografica José Hilério | 8h15 mulher | Lee 220.016.160
Pobreza menstrual: revisdo narrativa da

Maria Isabel do literatura abrangendo conceitos, populagio 8hl15- Saude da | Gabriella Lima

Nascimento vulneravel, e instrumentos de aferi¢do José Hilario | 8h25 mulher Pereira da Silva 120.016.015
Pobreza menstrual: revisdo narrativa da

Maria Isabel do literatura abrangendo conceitos, populagdo 8hl15- Saude da |Maria Clara de

Nascimento vulneravel, e instrumentos de aferi¢do José Hilario | 8h25 mulher Oliveira Lemes 120.016.018
Pobreza menstrual: revisdo narrativa da

Maria Isabel do literatura abrangendo conceitos, populagdo 8hl15- Saude da | Paula Barbosa

Nascimento vulneravel, e instrumentos de aferi¢do José Hilario | 8h25 mulher Maia 120.016.005
Pobreza menstrual: revisdo narrativa da

Maria Isabel do literatura abrangendo conceitos, populagio 8hl15- Saude da | Ana Luiza

Nascimento vulnerdvel, e instrumentos de aferigdo José Hilario | 8h25 mulher | Morgado Costa 120.016.090
Pobreza menstrual: revisdo narrativa da

Maria Isabel do literatura abrangendo conceitos, populagio 8hl15- Saude da | Katherine da

Nascimento vulnerdvel, e instrumentos de aferigdo José Hilario | 8h25 mulher Silva de Jesus 120.016.039
Desigualdades raciais com enfoque na satde
da mulher e da
crianga — uma analise de desfechos baseados
em dados secundarios e no perfil raga/cor da

Maria Isabel do pele 8h25- satude Antonio Duarte

Nascimento no Brasil. José Hilério | 8h35 coletiva | Guedes Filho 221.016.119
Desigualdades raciais com enfoque na saude
da mulher e da
crianga — uma analise de desfechos baseados
em dados secundarios e no perfil raga/cor da LARA

Maria Isabel do pele 8h25- satude MIRANDA

Nascimento no Brasil. José Hilario | 8h35 coletiva | MARCHESI 219016 137
Situagdo vacinal, conhecimento sobre . )

Banca suplente- doengas imunopreviniveis e hesita¢do entre Felipe de Freitas
Silvia Maria sala José Hilario- | alunos do ensino médio de escolas publicas e 8h35- Saude Limp de
Baeta Cavalcanti | 7h15 as 9h05 privadas do estado do Rio de Janeiro José Hilario | 8h45 coletiva | Almeida 220.016.120




Banca suplente-

Situacdo vacinal, conhecimento sobre
doengas imunopreviniveis e hesitagdo entre

Ana Carolina de
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Silvia Maria sala José Hilario- | alunos do ensino médio de escolas publicas e 8h35- Saude Araujo Jardim
Baeta Cavalcanti | 7h15 as 9h05 privadas do estado do Rio de Janeiro José Hilario | 8h45 coletiva | Pereira 121.016.075
Situagdo vacinal, conhecimento sobre o
Banca suplente- | doengas imunopreviniveis e hesitagio entre Vitoria Borges
Silvia Maria sala José Hilario- | alunos do ensino médio de escolas publicas e 8h35- Saude da Silva
Baeta Cavalcanti | 7h15 as 9h05 privadas do estado do Rio de Janeiro José Hilario | 8h45 coletiva | Damasceno 217.016.163
Situagdo vacinal, conhecimento sobre .
Banca suplente- doengas imunopreviniveis ¢ hesita¢do entre Flavia Nunes
Silvia Maria sala José Hilario- | alunos do ensino médio de escolas publicas e 8h35- Saude Benicio de
Baeta Cavalcanti | 7h15 as 9h05 privadas do estado do Rio de Janeiro José Hilario | 8h45 coletiva | Souza 121.016.009
Situagdo vacinal, conhecimento sobre
Banca suplente- doengas imunopreviniveis e hesita¢do entre
Silvia Maria sala José€ Hilario- | alunos do ensino médio de escolas publicas e 8h35- Satude Guido Robbs
Baeta Cavalcanti | 7h15 as 9h05 privadas do estado do Rio de Janeiro José Hilario | 8h45 coletiva | Moreira 121.016.020
Situagdo vacinal, conhecimento sobre )
Banca suplente- doengas imunopreviniveis e hesita¢do entre Juliana
Silvia Maria sala José Hilario- | alunos do ensino médio de escolas publicas e 8h35- Satude Rodrigues
Baeta Cavalcanti | 7h15 as 9h05 privadas do estado do Rio de Janeiro José Hilario | 8h45 coletiva | Caldas 221.016.165
“AVALIACAO DA EFICACIA E
SEGURANCA DO TRATAMENTO DA
SINDROME GENITOURINARIA
Susana Cristina DA MENOPAUSA POR
Aid¢ Viviani RADIOFREQUENCIA FRACIONADA 8h45- Satde da | Tuani de
Fialho FERIAS MICROABLATIVA E ESTRIOL TOPICO” | José Hilario | 8h55 mulher Oliveira Castro 118.016.097
Banca suplente- | prevaléncia de infecgdes por enteroparasitos
sala José Hilario- | entre criancas e moradores de comunidades 8h55- Saude Abner Barcelos
Yara Leite Adami | 7h15 as 9h05 carentes de Niterdi José Hilario | 9h05 coletiva | Campos 120.016.050




SALA JOSE HILARIO: TEMAS VARIADOS EM MEDICINA
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Periodo
Funcio do Sala de Grupo do Matricula
Nome orientador | professor Nome projeto apresentacio | Horario | temitico Nome do aluno aluno do aluno
Rodrigo Iglesias
Banca titular- Emprego do bloqueio do ganglio do nervo Coelho
sala Jos¢ esfenopalatino para analgesia pos operatoria em
Alexandra Hilario-9h05- | acessos transesfenoidais: Estudo prospectivo 9h05- Temas variados
Rezende Assad 11h15 randomizado, duplo cego José Hilério | 9h15 em Medicina 7 119.016.022
Elisha Seong
Banca titular- Emprego do bloqueio do ganglio do nervo Wook ki
sala Jos¢ esfenopalatino para analgesia pds operatoria em
Alexandra Hilario-9h05- | acessos transesfenoidais: Estudo prospectivo 9h05- Temas variados
Rezende Assad 11h15 randomizado, duplo cego José Hilario | 9h15 em Medicina 4 220.016.112
Banca titular- Emprego do bloqueio do ganglio do nervo
sala Jos¢ esfenopalatino para analgesia pds operatdria em
Alexandra Hilario-9h05- | acessos transesfenoidais: Estudo prospectivo 9h05- Temas variados | Gabriel de
Rezende Assad 11h15 randomizado, duplo cego José Hilério | 9h15 em Medicina Moraes Mangas 5 120.016.085
Banca titular-
Ana Carolina sala José
Vieira Medina Hilario-9h05- Temas variados | Kalina Dominik
Coeli 11h15 Seguranga do Paciente em Oftalmologia José Hildrio | 9h15-9h25 | em Medicina Silva 9 217.016.149
Banca titular-
Ana Carolina sala José
Vieira Medina Hilario-9h05- Temas variados | Rebeca Bittencourt
Coeli 11h15 Seguranga do Paciente em Oftalmologia José Hilario | 9h15-9h25 | em Medicina Jaqueira Rios 8 217.016.107
Banca
suplente-Sala | Avaliagio do fendmeno doloroso nos pacientes
Bruno Lima José Hilario- com doenca de Parkinson submetidos a 9h25- Temas variados | Livia Santiago
Pessoa 9h05 as 11h15 |intervengio cirargica José Hilario | 9h35 em Medicina Pereira 3 121.016.087




Banca
suplente-Sala

Analise da concentrag@o de metabolitos pro-
inflamatorios na corrente sanguinea e no globo
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Bruno Lima José Hilario- palido interno em pacientes portadores de DP 9h35- Temas variados | Gabriel Thomaz
Pessoa 9h05 as 11h15 | apos palidotomia José Hilario | 9h45 em Medicina Candido 121.016.058
Papel da homocisteina e da localizagdo da lesao
Banca tumoral na sobrevida de pacientes com
suplente-Sala | glioblastoma
Bruno Lima José Hilario- | em tratamento com o monoterpeno alcool 9h45- Temas variados | Esther Serman
Pessoa 9h05 as 11h15 | perilico pela via inalatoria José Hilario | 9h55 em Medicina Castro e Silva 218.016.229
Banca titular-
sala José Pablo Augusto
Consuelo Lozoya | Hilario-9h05- | Placenta: determinante para diagnostico e 9h55- Temas variados | Lucas de Souza
Lopez 11h15 progndstico no bindmio mée e filho José Hilario | 10h05 em Medicina Cerqueira 217.016.160
Banca titular-
sala José
Consuelo Lozoya | Hilario-9h05- | Placenta: determinante para diagnostico e 9h55- Temas variados | Mariana Harumi
Lopez 11h15 progndstico no bindmio mie ¢ filho José Hilario | 10h05 em Medicina Tsuge 117.016.053
Cristina
Asvolinsque
Pantaledo Fontes Correlagdo dos métodos diagndsticos 10h05- | Temas variados | Gabriel Santos
(férias) por imagem em doengas pulmonares. José Hilario | 10h15 | em Medicina | Vieira 219.016.199
Cristina
Asvolinsque
Pantaledo Fontes Correlagdo dos métodos diagndsticos 10h05- | Temas variados | Carlos Alberto
(férias) por imagem em doengas pulmonares. José Hilario | 10h15 | em Medicina | Dezan Junior 219.016.123
Cristina
Asvolinsque Juliana Garcia
Pantaledo Fontes ( Correlagdo dos métodos diagndsticos 10h05- | Temas variados | Alves da
férias) por imagem em doengas pulmonares. José Hilario | 10h15 | em Medicina | Trindade 218.016.166
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EDNA Banca

PATRICIA suplente-Sala | vARIACOES ANATOMICAS

CHARRY Jos¢ Hilario- | NASOSSINUSAIS E SUA RELACAO COM A 10h15- | Temas variados | Gabriel Del

RAMIREZ 9h05 as 11h15 | CLINICA: SERIE DE CASOS José Hilario | 10h25 em Medicina Bianco 121.016.044

EDNA Banca

PATRICIA suplente-Sala | vARIACOES ANATOMICAS

CHARRY Jos¢ Hilario- | NASOSSINUSAIS E SUA RELACAO COM A 10h15- | Temas variados | Milene de Souza

RAMIREZ 9h05 as 11h15 | CLINICA: SERIE DE CASOS José Hilario | 10h25 em Medicina Lopes Silveira 219.016.175

EDNA Banca

PATRICIA suplente-Sala | vARIACOES ANATOMICAS

CHARRY Jos¢ Hildrio- | NASOSSINUSAIS E SUA RELACAO COM A 10h15- | Temas variados | Stella Bayer de

RAMIREZ 9h05 as 11h15 | CLINICA: SERIE DE CASOS José Hilario | 10h25 em Medicina Jesus 218.016.171
Impactos da exposigdo a desreguladores
endocrinos, a quimioterapicos e a presenga de
comorbidades no desenvolvimento da
aterosclerose. Estudo das vias de sinaliza¢do

Fernanda Carla envolvidas,

Ferreira de Brito ( novos alvos moleculares e abordagens 10h25- Temas variados | Gabriela Novo de

férias) farmacoldgicas José Hilario | 10h35 em Medicina Farias Alcantara 119.016.077
Influéncia de Células Microquiméricas Feto-maternais

Gerlinde Agathe no Modelo de Inflamagio Intestinal Cronica 10h35- Temas variados | Ana Luisa

Platais Brasil José Hilario | 10h45 em Medicina Marques Tavares 220.016.103
Microesponjas como Biomaterial para o Estudo da

Gerlinde Agathe inﬂamqgﬁo Cronica Aptigeno Especifico em Animais 10h45- Temas variados | Shara Loch

Platais Brasil Sensibilizados ¢ Tolerizados José Hilario | 10055 | em Medicina__ | Fornasa 120.016.071

Gerlinde Agathe Alergia alimentar experimental - exposi¢ao 10h55- Temas variados | Robinson Paiva

Platais Brasil precoce a antigenos alimentares heterologos José Hilario | 11h05 em Medicina da Silva Junior 220.016.144

Gerlinde Agathe Influéncia do modo de extragdo de proteinas 11h05- Temas variados | Yuri Silva

Platais Brasil alimentares na sua imunogenicidade José Hilario | 11hl15 em Medicina Ferreira de Souza 120.016.065




SALA TITO RUSH. TEMAS: PEDIATRIA E NEOPLASIAS E TUMORES
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Periodo
Funcio do Sala de Grupo do Matricula
Nome orientador | professor Nome projeto apresentacio | Horario | tematico Nome do aluno aluno do aluno
Depressao e ansiedade entre os cuidadores de
Alexandre Ribeiro criancas com doencas neuroldgicas: verdade ou 7h15- Julia Felix Filgueiras
Fernandes mito? Tito Rush 7h25 Pediatria Lima 4 220.016.156
Depressao e ansiedade entre os cuidadores de
Alexandre Ribeiro criancas com doencas neuroldgicas: verdade ou 7h15- Caroline Decnop
Fernandes mito? Tito Rush 7h25 Pediatria Carvalho e Silva 5 120.016.061
Depressao e ansiedade entre os cuidadores de
Alexandre Ribeiro criangas com doengas neuroldgicas: verdade ou 7h15- Mayara Gabriele
Fernandes mito? Tito Rush 7h25 Pediatria Toledo 7 119.016.057
Depressao e ansiedade entre os cuidadores de
Alexandre Ribeiro criancas com doencas neuroldgicas: verdade ou 7h15- Cissa Isabella
Fernandes mito? Tito Rush 7h25 Pediatria Coelho Araujo 2 221.016.166
Osteoimunologia e o estudo de malignidades:
Ana Carolina dos metastases dsseas derivadas de carcinoma de 7h25- Neoplasias Vandir Fonseca
Santos Monteiro mama Tito Rush 7h35 e tumores | Junior 7 119.016.078
Osteoimunologia ¢ o estudo de malignidades:
Ana Carolina dos metastases o0sseas derivadas de carcinoma de 7h25- Neoplasias
Santos Monteiro mama Tito Rush 7h35 e tumores | Lais Siqueira Maia 3 121.016.046
Imunofenotipagem de linfocitos T ¢ B
infiltrantes de tumor (TILs): analise de amostras
de pacientes com
Ana Carolina dos carcinoma de mama invasivo que 7h35- Neoplasias | Lucas Gongalves
Santos Monteiro desenvolveram ou ndo metdstases 0sseas. Tito Rush 7h45 e tumores | Carvalho 4 219.016.132
Banca
suplente- Sala
Ana Flavia Tito Rush- Marcos Adriano Cardoso
Malheiros Torbey | 7h15 as 9h55 | Registro ChARisMA: resultados preliminares Tito Rush 8h55-9h05 | Pediatria dos Santos 7 219.016.190
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Banca
suplente- Sala

Ana Flavia Tito Rush-

Malheiros Torbey | 7h15 as 9h55 | Registro ChARisMA: resultados preliminares Tito Rush 8h55-9h05 | Pediatria Elion Tavares Peres 120.016.075
Banca titular-

Aurea Lucia Sala Tito Estudo das caracteristicas clinicas e

Alves de Azevedo | Rush- 7h15 as | epidemiolégicas das miocardites em pacientes 9h05- Olimpio Patrick

Grippa de Souza | 9h55 <19 anos Tito Rush 9h15 Pediatria Silva Costa 121.016.088
Banca titular-

Aurea Lucia Sala Tito Estudo das caracteristicas clinicas e

Alves de Azevedo | Rush- 7h15 as epidemioldgicas das miocardites em pacientes 9h05- Victor Henrique

Grippa de Souza | 9h55 <19 anos Tito Rush 9h15 Pediatria Dias Gomes 219.016.177
Banca titular-
Sala Tito “Perfil do rastreio do céancer de colo uterino no

Caroline Alves de | Rush- 7h15 as Hospital Universitario Antdnio Pedro nos 7h45- Neoplasias Maryana Caetano da

Oliveira Martins | 9h55 altimos 10 anos” Tito Rush 7h55 e tumores Silva de Oliveira 220.016.133
Banca titular-
Sala Tito “Perfil do rastreio do cancer de colo uterino no

Caroline Alves de | Rush- 7h15 as Hospital Universitario Antdnio Pedro nos 7h45- Neoplasias Nathaly Caroline

Oliveira Martins | 9h55 ultimos 10 anos” Tito Rush 7h55 e tumores | Arbigaus 120.016.012
Banca titular-
Sala Tito “Perfil do rastreio do cancer de colo uterino no

Caroline Alves de | Rush- 7h15 as Hospital Universitario Antdnio Pedro nos 7h45- Neoplasias Helena Lobato

Oliveira Martins | 9h55 ultimos 10 anos” Tito Rush 7h55 e tumores Serrano 220.016.119
Banca titular-
Sala Tito “Perfil do rastreio do cancer de colo uterino no

Caroline Alves de | Rush- 7h15 as Hospital Universitario Antonio Pedro nos 7h45- Neoplasias Fernanda Lopes do

Oliveira Martins | 9h55 ultimos 10 anos” Tito Rush 7h55 e tumores | Nascimento 120.016.044
Banca
suplente- Sala

Christiane Tito Rush- Diagnéstico diferencial do atraso da linguagem: 9h15- Virginia Lais

Fernandes Ribeiro | 7h15 as 9h55 | revisdo de literatura Tito Rush 9h25 Pediatria Ferreira 220.016.176




Impacto das estratégias de intervengdo na

27

Banca manuten¢do do aleitamento materno exclusivo
suplente- Sala | em uma
Christiane Tito Rush- unidade do programa de medicina da familia de 9h25- Amanda Alencar
Fernandes Ribeiro | 7h15 as 9h55 | Niteroi Tito Rush 9h35 Pediatria Borges 121.016.014
Banca
suplente- Sala
Fabiana Resende | Tito Rush- Concordancia diagndstica entre citopatologia e 7h55- Neoplasias | Diogo de Lima
Rodrigues 7h15 as 9h55 | histopatologia cervical no HUAP Tito Rush 8h05 e tumores | Henin 121.016.016
Banca titular-
Sala Tito
Flavio Barbosa Rush- 7h15 as | A relacdo entre o carcinoma das células de 8h05- Neoplasias Daniela Pessanha
Luz 9h55 Merkel e o poliomavirus Tito Rush 8h15 e tumores | dos Santos 120.016.013
Banca titular-
Sala Tito
Flavio Barbosa Rush- 7h15 as | A relacdo entre o carcinoma das células de 8h05- Neoplasias Fernanda Guimaraes
Luz 9h55 Merkel e o poliomavirus Tito Rush 8h15 e tumores | de Souza 121.016.035
Banca titular-
Sala Tito
Flavio Barbosa Rush- 7h15 as | Estudo das viroses epiteliotroficas oncogénicas 8hl5- Neoplasias Maria Lucia Souza
Luz 9h55 em neoplasias cutineas Tito Rush 8h25 e tumores | Mendonga 120.016.031
Associacdo entre as mutagdes JAK2, MPL e
CALR e alteragdes clinico-laboratoriais e
morfologicas na medula dssea e no sangue
periférico de pacientes portadores de neoplasias
mieloproliferativas BCR-ABL negativas no 8h25- Neoplasias | Amanda Rafaele da
Hye Chung Kang periodo da vigéncia da pandemia de 2019 Tito Rush 8h35 e tumores | Silva 220.016.098
Banca Estudo comparativo entre cAdmeras
suplente- Sala termograficas de alta e baixa resolugdo para
Marcus André Tito Rush- localizagdo intraoperatoria dos tumores 8h35- Neoplasias | Camila Monteiro
Acioly de Sousa | 7h15 as 9h55 | cerebrais Tito Rush 8h45 e tumores | Gongalves da Costa 210.016.163




Marcus André
Acioly de Sousa

Banca
suplente- Sala
Tito Rush-
7h15 as 9h55

O USO DA TERMOGRAFIA
INFRAVERMELHO INTRAOPERATORIA
DE ALTA RESOLUCAO NA
LOCALIZACAO DE MARGENS
TUMORAIS, DE ALTERACOES
VASCULARES E FUNCIONAIS
CEREBRAIS E NA RESSECCAO DE
TUMORES INTRACRANIANOS.

Tito Rush

8h45-
8h55

Neoplasias
e tumores

Caio Araujo de
Souza

28

120.016.049

Marcus André
Acioly de Sousa

Banca
suplente- Sala
Tito Rush-
7h15 as 9h55

O USO DA TERMOGRAFIA
INFRAVERMELHO INTRAOPERATORIA
DE ALTA RESOLUCAO NA
LOCALIZACAO DE MARGENS
TUMORAIS, DE ALTERACOES
VASCULARES E FUNCIONAIS
CEREBRAIS E NA RESSECCAO DE
TUMORES INTRACRANIANOS.

Tito Rush

8h45-
8h55

Neoplasias
e tumores

Vinicius Verbicario
Botelho da Costa

120.016.035

Selma Maria de
Azevedo Sias

ESTUDO CLINICO, EPIDEMIOLOGICO E
EVOLUCAO DAS

PNEUMONIAS POR MYCOPLASMA EM
CRIANCAS HOSPITALIZADAS

Tito Rush

9h35-
9h45

Pediatria

Thamyres Granja
Rabello

120.016.074

Selma Maria de
Azevedo Sias

Estudo descritivo bidirecional do efeito de
multiplas lavagens broncoalveolares em
criangas com

pneumonia lipdide

Tito Rush

9h45-
9h55

Pediatria

Matheus Augusto
Batista de Souza

218.016.183




SALA TITO RUSH: NEUROLOGIA/COMPORTAMENTO
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Periodo

Funcio do Sala de do Matricula

Nome orientador | professor Nome projeto apresentacio | Horario | Grupo tematico Nome do aluno | aluno do aluno

Avaliagdo clinica , neurofisiologica e de

Banca titular- imagem em pacientes com manifestagdes

Camila Castelo Sala Tito Rush- neuromusculares p(’)s infeccdo por 9h55- Paulo Berilo

Branco Pupe 9h55 as 11h35 coronavirus ou vacinal Tito Rush 10h05 Neurologia/Comportamento | Silva Marinho 8 118.016.082

LARISSA

Banca titular- ACURACIA DE PAINEL DE TESTE LORRHAN

Camila Castelo | Sala Tito Rush- MOLECULAR PARA NEUROPATIAS 10h05- SANTOS

Branco Pupe 9h55 as 11h35 HEREDITARIAS Tito Rush 10h15 Neurologia/Comportamento | NEVES 8 118.016.085
Banca titular- Perfil clinico epidemiologico do Nathann Phillip

Camila Castelo | Sala Tito Rush- ambulatério de doengas neuromusculares 10h15- Ribeiro de

Branco Pupe 9h55 as 11h35 do HUAP. Tito Rush 10h25 Neurologia/Comportamento | Oliveira 8 217.016.125
Banca titular- Avaliagdo de neuropatias de fibras finas

Camila Castelo | Sala Tito Rush- em neuropatia amiloiddtica familiar com 10h25- DAVI GOMES

Branco Pupe 9h55 as 11h35 microscopia confocal de cornea Tito Rush 10h35 Neurologia/Comportamento | BATISTA 8 118.016.108
Banca titular- Avaliacdo de neuropatias de fibras finas FELIPPE

Camila Castelo | Sala Tito Rush- | em neuropatia amiloidética familiar com 10h25- JORGE BRUCE

Branco Pupe 9h55 as 11h35 microscopia confocal de cornea Tito Rush 10h35 Neurologia/Comportamento | LAGES 8 217.016.118
Banca titular- Mariana

Camila Castelo | Sala Tito Rush- | Perfil clinico e neurofisiologico de 10h35- Ponciano

Branco Pupe 9h55 as 11h35 pacientes com neuropatia diabética Tito Rush 10h45 Neurologia/Comportamento | Oliveira Martins 8 218.016.167

Jodo Pedro

Banca titular- Lobo Azevedo

Camila Castelo | Sala Tito Rush- | perfil clinico e neurofisioldgico de 10h35- Gongalves

Branco Pupe 9h55 as 11h35 pacientes com neuropatia diabética Tito Rush 10h45 Neurologia/Comportamento | Pereira 8 218.016.252




30

. . Banca.suplente- Investigacio do suporte aos individuos )
Diana Negrio Sala Tito Rush- | autistas no Brasil: Verificacdo da 10h55- Ana Carolina
Cavalcanti 9h55 as 11h35 abordagem transdisciplinar Tito Rush 11h05 Neurologia/Comportamento | Garcia Giori 120.016.046
itul MEDITACAO MINDFULNESS COMO

Banca titular- ESTRATEGIA DE COPING PARA OS o
Sala Tito Rush- | EXPEDICIONARIOS ANTARTICOS 11h05- Gabriel Vieira

Jairo Werner 9h55 as 11h35 Tito Rush 11h15 Neurologia/Comportamento | Kac 121.016.045

. MEDITACAO MINDFULNESS COMO

Banca titular- ESTRATEGIA DE COPING PARA OS .
Sala Tito Rush- | EXPEDICIONARIOS ANTARTICOS 11h05- Jodo Victor

Jairo Werner 9h55 as 11h35 Tito Rush 11h15 Neurologia/Comportamento | Veltri Xavier 121.016.018
Banca suplente-

Marcio Moacyr | Sala Tito Rush- Fatores ambientais na génese do 11h15-

Vasconcelos 9h55 as 11h35 transtorno do espectro autista Tito Rush 11h25 Neurologia/Comportamento | Julia Sales 220.016.172
Banca suplente- Giovanna

Marcio Moacyr Sala Tito Rush- Fatores ambientais na génese do 11h15- Vasconcelos

Vasconcelos 9h55 as 11h35 transtorno do espectro autista Tito Rush 11h25 Neurologia/Comportamento | Fernandes 219.016.112
Banca suplente-

Marcio Moacyr Sala Tito Rush- Fatores ambientais na génese do 11h15- Julia Habibe de

Vasconcelos 9h55 as 11h35 transtorno do espectro autista Tito Rush 11h25 Neurologia/Comportamento | Souza 219.016.124

Sistema de Apoio a Decisdao Carolina
Yolanda Eliza Aplicado a Pacientes com 11h25- Rezende de
Moreira Boechat Comprometimento Cognitivo” Tito Rush 11h35 | Neurologia/Comportamento | Brito 219.016.151
) ) . Jodo Carlos
Sistema de Apoio a Decisdo Amorelli Bohrer
Yolanda Eliza Aplicado a Pacientes com 11h25- de Andrade
Moreira Boechat Comprometimento Cognitivo” Tito Rush 11h35 | Neurologia/Comportamento | Figueira 120.016.008




SALA LUIZ GUARINO. TEMAS VARIADOS EM MEDICINA
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Sala de Grupo Periodo Matricula do
Nome orientador | Func¢io do professor | Nome projeto apresentacio | Horario | tematico Nome do aluno do aluno aluno
Banca suplente-Sala
Luiz Guarino-7h15 7h15- Temas variados | Rafael Francisco
Helia Kawa as 9h05 Suicidio em idosos Luiz Guarino | 7h25 em Medicina Ferraz Bicalho 4 220.016.151
Bapca sup.lente-Sala Processos endémicos- o
Luiz Guarino-7h15 | epidémicos em unidades 7h25- Temas variados | Vitoria de Paula
Helia Kawa as 9h05 territoriais brasileiras Luiz Guarino | 7h35 em Medicina Machado Santos 6 219.016.129
Bapca sup'lente—Sala Processos endémicos- o
Luiz Guarino-7h1l5 | epidémicos em unidades 7h25- Temas variados | Sandra Vitoria
Helia Kawa as 9h05 territoriais brasileiras Luiz Guarino | 7h35 em Medicina Thuler Pimentel 9 217.016.140
Banca titular-Sala Seguranga cirfirgica: protocolos
Luis Antonio dos | Luiz Guarino- 7h15 | adotados para seguranga do 7h35- Temas variados | Pedro Moreira de
Santos Diego as 9h05 paciente Luiz Guarino | 7h45 em Medicina | Souza Abrantes 5 120.016.088
) Quais os impactos da
Banca titular-Sala | telemedicina para a seguranga
Luis Antonio dos | Luiz Guarino- 7h15 do paciente durante o 7h45- Temas variados Fabio Henrique
Santos Diego as 9h05 perioperatorio? Luiz Guarino | 7h55 em Medicina Passos Videira 3 121.016.053
) Quais os impactos da
Banca titular-Sala | tclemedicina para a seguranga
Luis Antdnio dos | Luiz Guarino- 7h15 do paciente durante o 7h45- Temas variados Luis Fellpe Leite
Santos Diego as 9h05 perioperatdrio? Luiz Guarino | 7h55 em Medicina | da Silva 3 121.016.084
) Quais os impactos da
Banca titular-Sala | telemedicina para a seguranga
Luis Antdnio dos | Luiz Guarino- 7h15 do paciente durante o 7h45- Temas variados Breno Gongalves
Santos Diego as 9h05 perioperatorio? Luiz Guarino | 7h55 em Medicina da Silva 3 121.016.066




Luiz Antonio

Banca suplente-Sala

Plantas medicinais prescritas

32

Ranzeiro de Luiz Guarino-7h1l5 | para o tratamento da obesidade 7h55- Temas variados | Arthur Resende
Braganca as 9h05 no municipio de Niteroi Luiz Guarino | 8h05 em Medicina Borges 218.016.236
Luiz Antonio Banca suplente-Sala | plantas medicinais prescritas
Ranzeiro de Luiz Guarino-7hl5 | para o tratamento da obesidade 7h55- Temas variados | TUlio de Assis
Braganca as 9h05 na cidade de Niterdi. Luiz Guarino | 8h05 em Medicina Carvalho Leite 218.016.192
Uso de drogas ilicitas e sem
. prescrigdo: dindmicas sociais,
Banca titular-Sala fatores de risco, complicagdes,
Paulo Roberto Luiz Guarino- 7h15 tratamento e 8h15- Temas variados Maria Luiza
Telles Pires Dias | as 9h05 perspectivas para o futuro Luiz Guarino | 8h25 em Medicina | Novaes de Souza 121.016.047
Uso de drogas ilicitas e sem
) prescrigdo: dindmicas sociais,
Banca titular-Sala fatores de risco, complicagdes,
Paulo Roberto Luiz Guarino- 7h15 tratamento e 8hl15- Temas variados Jodo Pedro Lemos
Telles Pires Dias |as 9h05 perspectivas para o futuro Luiz Guarino | 8h25 em Medicina de Brito 121.016.069
Banca titular-Sala | Influéncia da exposi¢do aguda
Pedro Pauloda | Luiz Guarino- 7h15 |2 hipoxia SOtire a 8h25- Temas variados | Fernando Rafael
Silva Soares as 9h05 autorregulagdo cerebrovaseular | 1 7 Guarino |8h35 | em Medicina | Haddad Machado 120.016.004
Banca titular-Sala | Influéncia da exposi¢do aguda
Pedro Pauloda |Luiz Guarino- 7h15 |2 hipoxia solzre a 8h25- Temas variados | Rafael Martins
Silva Soares as 9h05 autorregulago cerebrovaseular | i, Guarino | 8h35 em Medicina | Lameira 121.016.022
Banca titular-Sala | Influéncia da exposic¢do aguda
Pedro Pauloda | Luiz Guarino- 7h15 | hipoxia solzre a 8h25- Temas variados | Enrico Vescovi
Silva Soares as 9h05 autorregulagdo cerebrovaseular | 1 7 Guarino |8h35 | em Medicina | Salles 120.016.095
Banca titular-Sala | Influéncia da exposi¢do aguda
Pedro Pauloda |Luiz Guarino- 7h15 |2 hipoxia so‘tire a 8h25- Temas variados | Fernanda Kuck
Silva Soares as 9h03 autorregulagdo cerebrovaseular |1 i) Guarino |8h35 | em Medicina | Farina 219.016.164




Banca titular-Sala

Influéncia da exposi¢do aguda

33

Pedro Pauloda |Luiz Guarino- 7h15 |2 }iipc’)xia 18012“5 a b | 8h25- Temas variados

Silva Soares as 9h05 Autorreguiacao cerebrovaseuiar |  yiz Guarino | 8h35 em Medicina__| Carolina de Souza 219.016.150
Banca titular-Sala | Influéncia da exposicao aguda Carla Veras

Pedro Paulo da | Luiz Guarino- 7h15 | @ }i‘po’“a ISOIZ“’ a b | 8h25- Temas variados | Yigashira de

Silva Soares as 9h05 autofreguiacao cerebrovasewlar | 1 yiz Guarino | 8h35 em Medicina | Oliveira 221.016.115
Banca titular-Sala

Pedro Paulo da Luiz Guarino- 7h15 Interacdes respjrat(')rias no 8h35- Temas variados Carolinne Neves

Silva Soares as 9h05 estresse térmico Luiz Guarino | 8h45 em Medicina | Rodrigues 217.016.143
Banca titular-Sala | impacto das condigdes

Pedro Paulo da Luiz Guarino- 7h15 ambientais e exercicio no 8h45- Temas variados Gabriel Barbieri

Silva Soares as 9h05 controle cardio-postural Luiz Guarino | 8h55 em Medicina | da Silva 219.016.174
Banca titular-Sala Impacto das condigdes

Pedro Paulo da Luiz Guarino- 7h15 ambientais e exercicio no 8h45- Temas variados Vinicius Macario

Silva Soares as 9h05 controle cardio-postural Luiz Guarino | 8h55 em Medicina | Mendes 220.016.180
Banca titular-Sala | impacto das condigdes

Pedro Paulo da Luiz Guarino- 7h15 ambientais e exercicio no 8h45- Temas variados Raul Donizetti

Silva Soares as 9h05 controle cardio-postural Luiz Guarino | 8h55 em Medicina Moraes Silva 120.016.019
Banca titular-Sala | impacto das condigdes

Pedro Paulo da Luiz Guarino- 7h15 | ambientais e exercicio no 8h45- Temas variados | Gustavo Paulo

Silva Soares as 9h05 controle cardio-postural Luiz Guarino | 8h55 em Medicina Ienaco 220.016.115
Bapca titu!ar-Sala Impacto das condigdes ] .

Pedro Paulo da Luiz Guarino- 7h15 | ambientais € exercicio no 8h45- Temas variados | Vitor Pires

Silva Soares as 9h05 controle cardio-postural Luiz Guarino | 8h55 em Medicina Machado 220.016.177
Banca titular-Sala | 1mpacto das condigdes

Pedro Paulo da Luiz Guarino- 7h15 ambientais e exercicio no 8h45- Temas variados Guilherme Soares

Silva Soares as 9h05 controle cardio-postural Luiz Guarino | 8h55 em Medicina Correia Lima 121.016.015




Banca titular- Sala

34

Roberto Luiz Guarino-9h05 | Cérebro e musilinguagem- 8h55- Temas variados | Gabriela Matos
Godofredo Fabri |as 10h45 Estudo evolutivo Luiz Guarino |9h05 em Medicina Pardim 119.016.066
Banca titular- Sala
Roberto Luiz Guarino-9h05 Cérebro e musﬂinguagem- 8h55- Temas variados Jennifer Ferreira
Godofredo Fabri |as 10h45 Estudo evolutivo Luiz Guarino | 9h05 em Medicina de Matos 120.016.048
Banca titular- Sala
Roberto Luiz Guarino-9h05 | Cérebro e musilinguagem- 8h55- Temas variados | Brener Raad
Godofredo Fabri |as 10h45 Estudo evolutivo Luiz Guarino |9h05 em Medicina Pereira 120.016.076
Banca titular- Sala
Roberto Luiz Guarino-9h05 | Cérebro e musica- Estudo 9h05- temas variados | Fernanda Lopes
Godofredo Fabri |as 10h45 anatomofuncional Luiz Guarino |9h15 em Medicina de Paula 219.016.155
Banca titular- Sala
Roberto Luiz Guarino-9h05 | Cérebro e musica- Estudo 9h05- temas variados | Gabriela Sanchez
Godofredo Fabri |as 10h45 anatomofuncional Luiz Guarino |9h15 em Medicina Carvallo 719.016.101
Banca titular- Sala
Roberto Luiz Guarino-9h05 | Cérebro e musica- Estudo 9h05- temas variados
Godofredo Fabri |as 10h45 anatomofuncional Luiz Guarino |9h15 em Medicina Julia Stein Saleme 119.016.139
Banca titular- Sala Lorena Izabel
Roberto Luiz Guarino-9h05 | Cérebro e musica- Estudo 9h05- temas variados | Esteves
Godofredo Fabri |as 10h45 anatomofuncional Luiz Guarino |9h15 em Medicina | Adolphsson 218.016.147
Predi¢@o de mortalidade em
Unidades Cardiointensivas:
analise de escores classicos de .
Ronaldo risco e Guilherme
Altenburg O C perspectivas de Machine 8h05- Temas variados | Schittine Bezerra
Gismondi learning Luiz Guarino | 8hl5 em Medicina | Lomba 210.016.125




SALA LUIZ GUARINO: TEMAS VARIADOS EM MEDICINA
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Periodo
Sala de do Matricula do

Nome orientador Funcéo do professor | Nome projeto apresentacio | Horario | Grupo tematico Nome do aluno aluno aluno
Banca suplente-Sala
Luiz Guarino-9h05 Uso da biofotonica no reparo 9h35- Temas variados Yuri Cassiano de

Paula Dadalti Granja |as 10h45 tecidual de feridas cronicas Luiz Guarino | 9h45 em Medicina Oliveira da Silva 5 120.016.051
Banca titular- Sala

Roberto Godofredo Luiz Guarino-9h05 | Cérebro e musica- Estudo 9h05- temas variados Fernanda Lopes de

Fabri as 10h45 anatomofuncional Luiz Guarino |9h15 em Medicina Paula 6 219.016.155
Banca titular- Sala

Roberto Godofredo Luiz Guarino-9h05 Cérebro e musica- Estudo 9h05- temas variados Gabriela Sanchez

Fabri as 10h45 anatomofuncional Luiz Guarino |9h15 em Medicina Carvallo 7 719.016.101
Banca titular- Sala

Roberto Godofredo Luiz Guarino-9h05 | Cérebro e musica- Estudo 9h05- temas variados

Fabri as 10h45 anatomofuncional Luiz Guarino |9hl5 em Medicina Julia Stein Saleme 7 119.016.139
Banca titular- Sala Lorena Izabel

Roberto Godofredo Luiz Guarino-9h05 Cérebro e musica- Estudo 9h05- temas variados Esteves

Fabri as 10h45 anatomofuncional Luiz Guarino | 9h15 em Medicina Adolphsson 8 218.016.147
Banca titular- Sala

ROdI‘igO Sattamini Luiz Guarino-9h05 Dores cronicas e lesdes em Ohl15- temas variados Luiz Eduardo dos

Pires e Albuquerque | as 10h45 praticantes em musculacio Luiz Guarino | 9h25 em Medicina Santos Oliveira 6 219.016.144

) Pratica de atividade fisica e ) .

Banca titular- Sala lesdes musculoesqueléticas nos Jos¢ Antonio

Rodrigo Sattamini Luiz Guarino-9h05 estudantes de Medicina da 9h25- Temas variados Vieira da Silva

Pires e Albuquerque | as 10h45 UFF Luiz Guarino | 9h35 em Medicina Calsoni 4 220.016.171




Banca titular- Sala

Pratica de atividade fisica e
lesoes musculoesqueléticas nos

36

Rodrigo Sattamini Luiz Guarino-9h05 estudantes de Medicina da 9h25- Temas variados Marcus Vinicius
Pires e Albuquerque | as 10h45 UFF Luiz Guarino | 9h35 em Medicina Oliveira Lino 221.016.112
) Pratica de atividade fisica e
Banca titular- Sala lesdes musculoesqueléticas nos
Rodrigo Sattamini Luiz Guarino-9h05 | estudantes de Medicina da 9h25- Temas variados | Leticia Hoepers
Pires e Albuquerque | as 10h45 UFF Luiz Guarino | 9h35 em Medicina Baasch 221.018.153
Utilizag¢ao do Protocolo GEDI-
) Uff (Grupo de Estudos de
Banca titular- Sala | poengas Intestinais) para
Rosa Leondra Salerno | Luiz Guarino-9h05 | o diagnéstico de intolerancia 9h45- Temas variados | Ana Carolina de
Soares as 10h45 alimentar em adultos. Parte II | Luiz Guarino | 9h55 em Medicina Azevedo Souza 118.016.104
Utilizagdo do Protocolo GEDI-
) Uff (Grupo de Estudos de
Banca titular- Sala | Doengas Intestinais) para
Rosa Leondra Salerno | Luiz Guarino-9h05 | o diagnéstico de intolerancia Oh45- Temas variados | Matheus Pires de
Soares as 10h45 alimentar em adultos. Parte Il | Luiz Guarino | 9h55 em Medicina Almeida Lessa 118.016.069
IMPORTANCIA DO SA
MAPEAMENTO DO FLUXO RA
DE VALOR NA CAROLLINE
AVALIACAO DA CLINICA FERNANDEZ
Selma Maria de MEDICA E 10h25- | Temas variados | PEREIRA DE
Azevedo Sias ODONTOLOGICA Luiz Guarino | 10h35 em Medicina MEIRINHO 218.023.113
Revisdes sistematicas — um
método para analisar
criticamente a
Tania Gouvéa literatura cientifica e facilitar o 9h55- Temas variados Arthur dos Santos
Thomaz aprendizado do conteudo Luiz Guarino | 10h05 em Medicina Leite Neiva Neves 217.016.201
Revisdes sistematicas — um
método para analisar
criticamente a Andrée Carolle
Tania Gouvéa literatura cientifica e facilitar o 9h55- Temas variados | Mariane Amany
Thomaz aprendizado do conteudo Luiz Guarino | 10h05 em Medicina Kouassi 719.016.100




Revisdes sistematicas — um
método para analisar
criticamente a

37

Tania Gouvéa literatura cientifica e facilitar o 9h55- Temas variados | Gisele Fernandes
Thomaz aprendizado do conteudo Luiz Guarino | 10h05 em Medicina de Sena 119.016.071
Revisdes sistematicas — um
método para analisar
_ criticamente a ) _
Tania Gouvéa literatura cientifica e facilitar o 9h55- Temas variados Giovanna Freitas
Thomaz aprendizado do conteudo Luiz Guarino | 10h05 em Medicina Farias 121.016.086
Revisdes sistematicas — um
método para analisar
) criticamente a . .
Tania Gouvéa literatura cientifica e facilitar o 9h55- Temas variados Luiz Felipe Costa
Thomaz aprendizado do conteudo Luiz Guarino | 10h05 em Medicina de Almeida 121.016.090
Banca suplente- Sala A influéncia dos transtornos
Valéria de Queiroz Luiz Guarino- 9h05 ?:l?ct)zs bona cardiomiopatia  de 10h05- | Temas variados | Bruno Anderson
. \ u . . .« . . .
Pagnin as 10h45 Luiz Guarino | 10h15 em Medicina Oliveira Barcellos 220.016.126
Banca suplente_ Sala | A influéncia dos transtornos
Valéria de Queiroz Luiz Guarino- 9h05 ?:Eg:ibona cardiomiopatia  de 10h05- Temas variados | Lissa Leonor
Pagnin as 10h45 Luiz Guarino | 10h15 em Medicina Chaves Carvalho 219.016.147
Banca suplente- Sala | A influéncia dos transtornos
Valéria de Queiroz Luiz Guarino- 9h05 ?el?tius b na  cardiomiopatia  de 10h05- | Temas variados | Laura Pereira
. N aKotsubo . . ..
Pagnin as 10h45 Luiz Guarino | 10h15 em Medicina Del'Arco 220.016.166
) ) Bal'lca sup_lente— Sala Sindrome de Referéncia Olfatéria: Apdrés Paulo )
Valéria de Queiroz Luiz Guarino- 9h05 | Revisio Sistematica 10h15- Temas variados | Riquelme Barriga
Pagnin as 10h45 Luiz Guarino | 10h25 em Medicina Sharp 221.016.128
. . Bapca sup}ente- Sala Sindrome de Referéncia Olfatéria: .
Valéria de Queiroz Luiz Guarino- 9h05 | Revisio Sistematica 10h15- Temas variados | Noel Lowenthal
Pagnin as 10h45 Luiz Guarino | 10h25 em Medicina Lopes Ferreira 119.016.053




Banca suplente- Sala

Sindrome de Referéncia Olfatoria:
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Valéria de Queiroz Luiz Guarino- 9h05 | Revisio Sistematica 10h15- | Temas variados |lzabela Alves

Pagnin as 10h45 Luiz Guarino | 10h25 em Medicina Costa de Souza 220.016.158
) ) Bal'lca sup_lente— Sala Sindrome de Referéncia Olfatoria: o

Valéria de Queiroz Luiz Guarino- 9h05 | Revisio Sistematica 10h15- Temas variados | Vitoria Azevedo

Pagnin as 10h45 Luiz Guarino | 10h25 em Medicina Costa 121.016.038
. . Bapca sup'lente- Sala Sindrome de Referéncia Olfatoria: . .

Valéria de Queiroz | Luiz Guarino- 9h05 | Revisdo Sistemética 10h15- | Temas variados | Pathrick Migueles

Pagnin as 10h45 Luiz Guarino | 10h25 em Medicina Faé 121016037
) . Bal.lca sup_lente— Sala Sindrome de Referéncia Olfatoria: o

Valéria de Queiroz Luiz Guarino- 9h05 | Revisio Sistematica 10h15- Temas variados | Lucas Diniz da

Pagnin as 10h45 Luiz Guarino | 10h25 em Medicina Conceicdo 121.016.049
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Titulo: Uso de metodologias ativas e TICS na promoc¢ao da autonomia e bem-estar
de estudantes de medicina no Brasil: uma revisao de escopo.

Autores: Ana Luisa Ferreira Przibilski, Isabelle Ferreira de Araujo, Maria Gabriela
Guinancio da Mota, Adriana Pittella Sudré

Introducdo: Diante do contexto pandémico de COVID-19, fez-se necessaria a
modificacdo da estrutura de ensino nos cursos de graduagdo em medicina, com a
aplicacdo de metodologias ativas de ensino inseridas na condigdo do ensino remoto,
transformando o modelo classico de educacao. Objetivos: A partir de uma revisao de
escopo, analisar a aplicacdo de metodologias ativas e tecnologias da informagdo e
comunicagdo (TICs) na autonomia e no aproveitamento de discentes do curso de
medicina. Material e métodos: A pesquisa foi realizada com uma selecao de
descritores em trés bases de dados (PUBMED, LILACS e ERIC). Para a triagem inicial
dos artigos, foi utilizado o software Rayyan. A etapa de aplicacdo dos critérios de
inclusdo e exclusdo foi realizada por um trio de avaliadores independentes, de forma
que nao houvesse divergéncia avaliativa. Resultados e Conclusées: A busca nas bases
de dados resultou em 2.283 artigos. Apos a exclusdo de duplicatas, 1.515 artigos foram
submetidos a fase de andlise de titulo e resumo pelas trés examinadoras, tendo sido
aplicados os critérios de inclusdo e exclusdo. Foram excluidos 1444 artigos e incluidos
71 artigos, que serao submetidos a proxima fase, de leitura completa dos textos. Os
resultados parciais demonstram que ha um reduzido volume de artigos publicados sobre
essa tematica no Brasil. Frente a isso, consideramos que este trabalho fornecerd boas
contribui¢cdes argumentativas acerca de uma reestruturagdo curricular que tenha objetivo
de aprimorar as qualificagdes do ensino médico, focando na saude mental e

desenvolvimento académico dos graduandos do curso de medicina.
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Titulo: Contribuicdes para o estudo da Leishmaniose Visceral no Estado do Rio de
Janeiro: avaliacio do conhecimento e educacio em saude.

Autores: Fabio Aragaki Gishitomi, Higor Franca Lima e Adriana Pittella Sudré
Introdugdo: As zoonoses parasitdrias tém grande relevancia mundial, especialmente
por causa da convivéncia entre os animais domésticos e o ser humano. Dentre estas,
destaca-se a leishmaniose visceral, causada pelo protozoario Leishmania infantum, que
¢ transmitida por flebotomineos e tem o cdo como principal reservatorio. Nos ultimos
anos, ja foram registrados casos autdctones de infec¢gdo humana e animal no estado do
Rio de Janeiro, e em 2021 foi registrado o primeiro caso humano no municipio de
Niter6i. Objetivos: produzir uma revisdo de escopo a fim de identificar as agdes de
educacao em saude sobre Leishmaniose realizadas no Brasil. Material e métodos: A
pesquisa foi realizada com descritores selecionados nas listagens DECs e Mesh em duas
bases de dados (PUBMED e LILACS). Para a triagem inicial dos artigos, foi utilizado o
software Rayyan. A aplicag@o dos critérios de inclusdo e exclusdo foi realizada as cegas
por um trio de avaliadores, de forma que ndo houvesse divergéncia avaliativa.
Resultados e Conclusdes: Foram recuperados 198 artigos, que apds exclusdo das
duplicatas (n=85), resultaram em 113 artigos que foram submetidos a etapa de avaliagdo
de titulo e resumo. Destes, 100 foram excluidos e apenas 13 foram selecionados para
leitura completa, analise de qualidade e extracdo dos dados, demonstrando a baixa

quantidade de estudos neste tema no pais.
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Divulgac¢ao do conhecimento cientifico sobre parasitoses intestinais: promovendo a
aproximacio entre universidade e sociedade.

Autores: Nilciani Ester da Silva, Pedro Ribeiro Bernardo, Amanda Mugayar, Anna
Luisa Berriel, Debora Palmeira, Laura Benfica, Paulo Henrique Tavares e Adriana
Pittella Sudré.

Introducio: As parasitoses intestinais constituem um grupo de doencgas prevalentes em
todo o territério brasileiro, € ocorrem com maior frequéncia em regides de maior
vulnerabilidade social, uma vez que suas formas de transmissdo estdo diretamente
relacionadas a precariedade na infraestrutura higiénico-sanitaria. Assim, ¢ fundamental
que haja uma maior conscientizagdo por parte da populacao leiga e dos profissionais de
saude, tornando mais efetiva a prevencao de enteroparasitoses € uma correta prescri¢ao
de antiparasitarios. Objetivo: Coletar dados sobre o conhecimento acerca das
parasitoses intestinais tanto da populacdo leiga quanto da populacdo especializada
(médicos formados e em formagdo), de modo a possibilitar o direcionamento de
projetos voltados a educacdo em saude que atinjam ambos os publicos. Material e
métodos: Estudo observacional transversal realizado a partir da aplicagdo online de
questionario contendo perguntas relacionadas a transmissdo, prevencao e diagnostico de
enteroparasitoses, visando assim a coleta de dados. O questiondrio elaborado foi
submetido a trés etapas de validacdo: (1) avaliacdo por banca de especialistas, (2)
avaliacdo da clareza das perguntas por grupo piloto semelhante a populagdo do estudo e
(3) teste e reteste para andlise de reprodutibilidade e confiabilidade. Resultados e
Conclusodes: Todas as trés fases de validagao dos questiondrios foram concluidas,
gerando modificagdes na redacao de algumas perguntas, além de retirada e inclusao de
outras. Desta forma, tornando o questiondrio mais compreensivel e confiavel para ser

utilizado no estudo com a populagdo alvo.
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Emprego do bloqueio do ginglio do nervo esfenopalatino para analgesia poés-
operatoria em acessos transesfenoidais: Estudo prospectivo, aleatério, duplamente
encoberto

Autores: Brynner Mota Bugard, Elisha Seong Wook Kim, Gabriel de Moraes Mangas,
Leonardo Vasques Monteiro, Rodrigo Iglesias Coelho

Orientadores: Alexandra Rezende Assad, Ismar Lima Cavalcanti, Nubia Vercosa
Figueiredo

Introdugdo: O bloqueio do ganglio esfenopalatino (BGEP) ¢ empregado como analgesia
complementar em procedimentos cirlirgicos nos seios da face. Existem poucos relatos
na literatura de seu emprego em neurocirurgias por via transesfenoidal.

Objetivo: Verificar se o BGEP proporciona melhor controle da dor no pds-operatorio
em neurocirurgias com abordagem transesfenoidal comparado ao grupo placebo.

Material e métodos: Estudo prospectivo aleatorio, duplamente encoberto, realizado no
Instituto Nacional do Cérebro entre agosto de 2020 e maio de 2022. Cinquenta
pacientes foram distribuidos aleatoriamente em dois grupos: Ropivacaina (ROPIV) n =
26 e placebo (soro fisioldgico a 0,9%) n = 24. Apds a indugdo da anestesia geral, foram
aplicados dois aplicadores embebidos da solugao designada conforme aleatorizagdo, em
cada narina por vinte minutos. A dor foi avaliada pela escala visual analogica nos
periodos de 0, 2, 4, 6, 12 e 24 horas no pos-operatorio. Foram observados o consumo de
opidides durante o procedimento, a incidéncia de nauseas e vOmitos pds-operatorios
(NVPO), cefaléia e a necessidade de uso de opiodides de resgate no periodo estudado.
Na andlise estatistica utilizou-se os testes de Kolmogorov-Smirnov, t-student, qui-
quadrado e Mann-Whitney.

Resultados: Houve diminui¢cdo da dor pds-operatdria estatisticamente significante em 4
e 24 horas no grupo ROPIV comparado ao grupo placebo. Nao houve diferenga entre os
grupos no consumo de opidides intraoperatorio, NVPO, cefaléia e no uso de opioides
de resgate.

Conclusoes: O BGEP proporcionou melhor controle da dor no pds-operatorio em
neurocirurgias com abordagem transesfenoidal quando comparado ao grupo placebo.

Palavras-chave: Hipofise, Ropivacaina, Dor, Ganglio esfenopalatino, Neurocirurgia.
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Depressao em cuidadores de criancas com doencas neuroldgicas: mito ou
verdade?

Autores: Alexandre Ribeiro Fernandes, Mayara Gabriele Toledo, Cissa Isabella
Coelho Araujo, Caroline Decnop Carvalho e Silva, Julia Félix Filgueiras Lima

Introducéo: A depressdo ¢ caracterizada por tristeza persistente; perda do interesse e do
prazer na realizagdo de atividades que antes eram prazerosas; baixa autovalorizacao; e
dificuldades na realizacdo de atividades diarias como alimentagdo e sono, por pelo
menos 2 semanas. A literatura mostra que cuidadores de criangas com doencas
neuroldgicas apresentam sinais e sintomas de depressao com maior frequéncia do que os
cuidadores de criangas sem este quadro. A experiéncia nos atendimentos no ambulatorio
de neurologia pediatrica parece demonstrar o contrario. Objetivos: Avaliar a presenca
de sinais e sintomas de depressdo nos cuidadores de criangas com doengas neurologicas
atendidos no ambulatério de Pediatria e Neurologia pediatrica do HUAP — UFF.
Material e métodos: Trata-se de um estudo prospectivo, exploratério e com carater
transversal, no qual sera realizado um levantamento da prevaléncia de sinais e sintomas
de depressao entre os cuidadores de criangas com doengas neurologicas graves € sem
doencas neuroldgicas graves, atendidas no ambulatério de Pediatria e Neurologia
pediatrica do HUAP - UFF. A obten¢do dos dados ocorre por meio da aplicagdo de
questionario socioecondmico e do autopreenchimento dos formularios da escala BDI do
inventario de BECK pelo cuidador. Consideracoes finais: O estudo ainda estd em
andamento. A pesquisa foi recentemente aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) em junho e iniciamos a coleta de dados em campo e, portanto, os resultados

ainda nao estao disponiveis.
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Percepcao de profissionais sobre processo de trabalho em uma maternidade
publica de Niterdi-RJ no contexto da pandemia de Covid-19.

Autores: Aluisio Gomes da Silva-Junior, Gisele Caldas Alexandre, Josy M. Pinho da
Silva, Adriana Cersosimo, Monique de Oliveira e Silva, Gabriela Dutra Cardozo, Dante
Faiani D’Lippi

Orientador: Aluisio Gomes da Silva-Junior

Introducdo: No Brasil, a pandemia de COVID-19 provocou grande impacto nas boas
praticas de atencao a saude ja consolidadas na atencao primaria em saude. Este projeto
¢ parte do projeto “A Pandemia da COVID-19 e seus efeitos na Gestdo e Assisténcia a
Satde no SUS” desenvolvido pela OPAS, em parceria com UFF, UFMA e UFPEL.
Objetivo: Compreender as percepcdes de profissionais que atuam em uma maternidade
municipal de referéncia sobre alteracdes no processo de trabalho no contexto da
pandemia de COVID-19 no municipio de Niter6i em 2020.

Método: Pesquisa qualitativa realizada entre marco e novembro de 2020 em
maternidade publica de referéncia de Niterdi, Rio de Janeiro. Realizaram-se entrevistas
telefonicas com profissionais selecionados por conveniéncia e o numero de participantes
foi definido por saturagdo. Anélise de Conteido na modalidade Tematica foi conduzida
e os resultados foram apresentados por meio dos eixos: impacto da pandemia sobre a
organizagdo servico; efeitos da pandemia sobre a assisténcia a saide materna e neonatal,
percepcao de risco no trabalho e em casa; resposta da rede de saude para a assisténcia a
saide da populagdo. A pesquisa foi aprovada pelo CEP do HUUFMA
(35645120.9.0000.5086) e pelo da OPAS (0260.02).

Resultados: Foram entrevistados 12 profissionais entre 30 e 64 anos. Segundo os
entrevistados, a atencdo materno-infantil foi mantida com qualidade durante a
pandemia. Os espacos e processos de trabalho foram reorganizados visando proteger
profissionais de satde e pacientes. Houve impacto nas equipes pelos afastamentos de
profissionais, compensado com escalas diferenciadas e contratacio de mais
profissionais. A estrutura e insumos oferecidos foram considerados satisfatérios, assim
como, os protocolos adotados e os treinamentos em servigo. Houve grande demanda por
suporte de saude mental devido ao aumento do estresse no trabalho e na vida cotidiana
devido a pandemia.

Conclusdes

Os profissionais médicos e enfermeiros revelaram a inseguranga vivida pelo
desconhecimento da Covid e o medo do contagio para si e seus familiares. A maioria
viveu mudangas nas dinamicas de vida doméstica e na relagdo com familiares. O
estresse e as perdas de familiares e amigos contribuiram para a sobrecarga mental destes
profissionais. Nota-se ainda a grande propor¢ao de vinculos precarios dos profissionais
de satde que atuam na maternidade, contribuindo para o quadro de inseguranca e
estresse

Palavras-chave: COVID-19; coronavirus; pandemia; assisténcia a saude; gestdo em
saude
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Imunofenotipagem de linfocitos T e B infiltrantes de tumor (TILs): analise de
amostras de pacientes com carcinoma de mama invasivo que desenvolveram ou
nio metastases osseas.

Autores: Lucas Gongalves Carvalho e Vandir Fonseca Junior
Orientador: Ana Carolina dos Santos Monteiro

Introducdo: Metéstases Osseas ocorrem em 70% das pacientes com carcinoma de
mama (CM) avangado, causando aumento da mortalidade por lesdes osteoliticas. O
ciclo vicioso entre o sistema de remodelamento dsseo e o tumor se da reciprocamente,
perpetuando o processo osteolitico. Utilizando-se o modelo murino metastatico de CM
(4T1), demonstramos que linfocitos T CD3 + RANKL + antitumorais auxiliam na
formacdo do sitio pré metastatico na medula 6ssea (MO), induzindo a perda dssea
mensuravel.

Objetivo: Avaliar a presenga e frequéncia dos fendtipos imunologicos de linfocitos T
CD3" RANKL' em linfonodos sentinela e tumor primario de pacientes com carcinoma
de mama invasivo, que desenvolveram ou ndo metdstases Osseas, em estudo
retrospectivo.

Material e métodos: Os cortes de tecidos cirargicos, tumor de mama primario e
linfonodos sentinela, preservados em blocos de parafina foram submetidos a
Imunohistoquimica, utilizando-se anticorpos anti-CD3 e anti-RANKL.

Resultados: As amostras de tumor primario e linfonodos sentinela das pacientes que
desenvolveram metéstases 0sseas apresenta um maior infiltrado de linfocitos T CD3+
RANKL+ quando comparadas com as amostras de pacientes que ndo desenvolveram
metastases 0sseas.

Conclusao: A partir dos resultados obtidos, acreditamos que ha possibilidade do uso
destes imunofendtipos como ferramentas progndsticas preditoras para o
desenvolvimento e estabelecimento de metastases 0sseas.
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Osteoimunologia e o estudo de malignidades: metastases dOsseas derivadas do
Carcinoma de Mama.

Autor: Lais Siqueira Maia
Orientador: Ana Carolina dos Santos Monteiro

Introducio: Utilizando-se o modelo murino metastatico de cancer de mama (4T1),
demonstramos que linfocitos T CD3 + RANKL + antitumorais auxiliam na formac¢do do
sitio pré metastatico na medula 6ssea (MO), induzindo perda ¢ssea mensuravel, antes da
colonizacdo da medula dssea pelas células tumorais.

Objetivo: Analisar se os imunofendtipos presentes na medula 6ssea infiltram os
tumores primarios e linfonodos, de forma a manter a fidedignidade ao nosso estudo
Material e métodos: As analises moleculares realizadas por PCR em tempo real e

ELISA.

Resultados: As analises nos asseguram que linfocitos T CD4" RANKL' estdo presentes
tanto no tumor primario 4T1, quanto nos linfonodos drenantes, nos dias 11 e/ou 21,
apds os animais receberem a injecdo do tumor 4T1. As andlises por ELISA também
evidenciaram que linfécitos B CD19", produtores de RANKL' também sdo isolados dos
mesmos tecidos, em ambos os dias analisados, neste protocolo experimental.

Conclusao: Esses resultados nos permitiram propor um estudo retrospectivo, composto
por uma coorte de pacientes com tumor de mama TN (defini¢do histolégica e molecular,

triplo-negativo), o mesmo fenotipo molecular do modelo 4T1.
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Registro ChARisMA: resultados preliminares

Autores: Marcos Adriano Cardoso dos Santos

Elion Tavares Peres

Prof®. Orientadora: Ana Flavia Malheiros Torbey

Prof® Co-orientador: Evandro Tinoco Mesquita

Introducido: As miocardiopatias constituem um grupo heterogéneo de alteragdes
estruturais, mecanicas e elétricas do miocardio, com apresentagdo clinica que varia de

insuficiéncia cardiaca(IC), arritmias e morte subita.

Objetivos: Descrever as caracteristicas clinico-demograficas e o fendtipo de

apresentacao de pacientes pediatricos com cardiomiopatia.

Materiais e Métodos: Estudo observacional, longitudinal e prospectivo de pacientes
pediatricos com fendtipos de miocardiopatias do Registro ChARisMA (Children and
Adolescent Registry in Myocarditis and CArdiomyopathy) atendidos na Regiao
Metropolitana 2 do Rio de Janeiro. (CAAE:93874218.2.0000.5243).

Resultados: De marco de 2019 a abril de 2022, foram incluidos 27 pacientes. O
fenotipo mais frequente foi a miocardiopatia dilatada (MCD) (n=11), seguido da
hipertrofica (n= 8), miocardiopatia nao compactada (n=7) e miocardiopatia
arritmogénica (n=1). Destes, 2 pacientes também foram incluidos no subgrupo de
fenotipo misto: (MCNC + miocardiopatia restritiva (n=1) e MCD + MCNC (n=1). A
maioria foi do sexo masculino (n=17, 62,9%), idade de inicio dos sintomas variou do
recém-nascido a 19 anos (média de idade: 6,4, desvio padrao: 6,2 ¢ mediana 6 anos), 4
pacientes foram assintomaticos. A etiologia foi identificada em 33,33%: 8 etiologia
genética, 1 p6s miocardite. Seis casos apresentaram arritmias ventriculares, 2 receberam
cardiodesfibrilador implantavel (CDI) e 1 foi submetido a ablacdo. Sintomas de IC

ocorreram em 51,8%. Mortalidade foi de 13,04%.

Conclusdes: Os fenotipos MCD e MCH foram predominantes, IC e AV foram os
sintomas mais frequentes. O registro ChARisMA ¢ essencial para a compreensao desta

condig¢ado heterogénea.
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Intervencdes na aderéncia ao tratamento conservador da doenca renal crénica
(DRCO)
Autores: Isadora Caroline de Aratjo Morais, Marcella Fischer Nunes.
Orientador: Ana Maria Ribeiro dos Santos.

Introducao: A aderéncia ao tratamento conservador da DRC ¢ fundamental para que os
objetivos do tratamento sejam alcancados.

Objetivo: Pesquisar fatores que possam interferir na aderéncia e elaborar atividades
para intervir sobre esses.

Material e Métodos: Foram selecionados aspectos do tratamento conservador da DRC
para serem abordados com os alunos do projeto, com os pacientes e familiares do
ambulatorio de tratamento conservador da DRC.

Desenvolvemos agdes para divulgar informacdes sobre os temas: possiveis
consequéncias da automedicacdo, efeitos colaterais de medicacdes, manejo de pressao
arterial, situagdes de necessidade de antecipacdao de consulta, mapeamento da rede de
saude.

Resultados: Os pacientes e familiares quando recebem informagdes sobre o tratamento
conservador passam a interagir de forma mais positiva no tratamento. Os pacientes
buscaram informagdes sobre diversas medicagcdes com a nossa equipe, evitanto,
inclusive, automedicag¢do. Procuraram esclarecimentos sobre efeitos colaterais de
medicagdes de uma forma mais rapida, reduzindo possiveis danos a sua saude. Houve
mais interacdo com a nossa equipe, na tentativa de controlar a pressdo arterial de forma
mais satisfatoria e segura.

Conclusdes: As acdes sobre a aderéncia ao tratamento conservador aproximam o
paciente e seus familiares da equipe de saude. Promovem uma atitude mais responsavel
do paciente em relacdo ao seu tratamento, possibilitando mais resultados positivos.

O aluno da equipe quando participa dessas atividades tem a oportunidade de ter
uma visao mais ampla sobre diversos aspectos do tratamento, inclusive sobre a relacao
da equipe de saude com os pacientes e familiares.

Palavras-chave: doenga renal cronica, tratamento conservador, aderéncia.
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REVISAO SISTEMATICA SOBRE A ESPOROTRICOSE HUMANA ATIPICA:
UMA ANALISE DE VIES

Autores: Andréa Regina de Souza Baptista', Felipe Chaiben Span6?, Vinicius
Rodrigues Garcia de Almeida?

1: Docente da Universidade Federal Fluminense

2: Discentes da faculdade de medicina da Universidade Federal Fluminense

Introducio: Ha cerca de duas décadas, a epidemia de esporotricose pela via
zoondtica ganhou destaque ao longo do Brasil, principalmente no Estado do Rio de
Janeiro desde 1998. Apesar da doenca ser de notificagdo compulsoéria nesse Estado
desde 2013, trata-se de uma doenca infecto-parasitaria negligenciada com um forte
reflexo social no pais. Essa patologia pode desencadear diversas manifestagdes tipicas
nos seres humanos, contudo vem sendo relatadas determinadas manifestacdes atipicas
na literatura.

Objetivos: Buscar quais sao as manifestacdes atipicas da esporotricose humana
descritas, construir uma revisdo sistematica a partir dos casos descritos na literatura e
apresentar possiveis relagdes com espécies do género Sporothrix.

Metodologia: Foi realizada uma busca de artigos nas plataformas PubMed e
LILACS no periodo entre 1948 até¢ 1999 com os seguintes descritores MeSH:
“Sporotrichosis AND Complications AND Human AND Case Reports”. Houveram 311
resultados, dentre os quais 92 foram excluidos por apresentarem somente manifestagcdes
tipicas, revisdes bibliograficas, lesdes causadas por outros agentes e/ou inacessibilidade
ao artigo original.

Perspectivas: Efetuar uma andlise de viés da presente revisdo sistematica em
construgdo a partir das diretrizes do PRISMA; proceder a selecdo de artigos com alta

qualidade para a redagao do artigo para publicacdo.
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Utilizacdo e disponibilidade de novas tecnologias para a prevencio e controle de

infeccoes associadas a assisténcia a saude

Autores: André Ricardo Araujo da Silva, Pérola Figueiredo Verissimo

Introducdo: As estratégias utilizadas com o intuito de reduzir as taxas de infec¢do
relacionadas as IRAS incluem normalmente um pacote de medidas utilizadas
simultaneamente. Recentemente tem emergido utilizacdo de novas tecnologias para esta
finalidade.

Objetivo: Avaliar se os controladores de infec¢do ja usaram ou tiveram a disposi¢cdo
novas tecnologias para prevengdo e controle de infeccdes associadas a assisténcia a

saude no Estado do Rio de Janeiro.

Material e métodos: Estudo do tipo survey a ser realizado com controladores de
infeccao hospitalar do estado do Rio de Janeiro, acerca da utilizagdo e disponibilidade
de novas tecnologias para prevencdo e controle de infecgdes associadas a assisténcia a
saude. O convite aos participantes serd realizado em um grupo de midia social ja
existente que congrega profissionais do estado do Rio de Janeiro.

Resultados: Como resultados parciais tem-se a elaboragdo da pesquisa desde a fase
inicial, bem como a busca bibliografica, com 659 artigos relacionados encontrados na
base de dados Pubmed. Ademais, foi produzido um formulario eletronico (Google
Forms) para a coleta de dados contendo perguntas sobre dados demograficos como
idade, categoria profissional, tempo atuando em CCIH e presenga de atividade de ensino
nos locais de atuagdo, bem como sobre a utilizagdo e disponibilidade de novas
tecnologias para prevengao e controle de IRAS. Essa ferramenta permite o envio de uma
copia das respostas para os participantes, além de coletar o consentimento livre e
esclarecido para participacao na pesquisa.

Conclusdes: O projeto encontra-se em andamento, aguardando aprovacdo do CEP para

inicio da coleta de dados.
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Consumo de antimicrobianos em pediatria antes e durante a pandemia da COVID-19

Autores: André Ricardo Araujo da Silva, Rafael Rocha Quijada, Cristina Vieira Souza,
Izabel Leal, Cristiane Henrique Teixeira, Mirian Viviane dos Santos Naja Cardoso

Introdugdo: A pandemia da COVID-19 pode ter contribuido para modificagdes no
padrao de consumo de antimicrobianos em unidades de tratamento intensivo pediatricas
( UTIs PED)

Objetivo: Descrever o padrao de consumo de antimicrobianos em UTIs PED antes e
durante a pandemia

Material e métodos: Estudo descritivo prospectivo realizado em duas UTIs pediatricas
da cidade do Rio de Janeiro. Ambas as unidades contam com um programa de gestdo de
antimicrobianos desde 2017. O consumo de antimicrobianos foi aferido em dias de
terapia por 1000 pacientes-dia e medida a tendéncia linear de consumo entre janeiro de
2019 e marco de 2022. O ano de 2019 foi usado como referéncia por ser pré-epidémico.
Trés grandes grupos de antimicrobianos foram analisados: a) antibioticos usados em
infec¢des respiratorias b) antibidticos usados para infeccdes graves/hospitalares e c)
antiviral ( oseltamivir)

Resultados: Na UTI 1, foram internados 1701 pacientes entre janeiro de 2019 e margo
de 2022 com um total de 11078 pacientes-dia. Entre os antibioticos usados para
tratamento de infecgdes respiratorias, cefuroxime, levofloxacin, ceftriaxone e
sulfametoxazol-trimetropim apresentaram tendéncia de aumento no consumo enquanto
a amoxicilina/clavulanato apresentou tendéncia de queda. Entre os antibidticos para
tratamento de infeccdes graves, o cefepime, piperacilina/tazobactam e vancomicina
apresentaram tendéncia de queda de consumo, o ciprofloxacin de aumento e o
meropenem de estabilidade. O Oseltamivir apresentou tendéncia de aumento. O
DOT/1000 PD do meropenem variou entre 6,9 e 240. Na UTI 2, foram internados 2500
pacientes entre janeiro de 2019 e margo de 2022 com um total de 15291 pacientes-dia.
Entre os antibidticos usados para tratamento de infecgdes respiratorias, levofloxacin e
ceftriaxone apresentaram tendéncia de aumento no consumo enquanto a
amoxicilina/clavulanato, cefuroxime, e sulfametoxazol-trimetoprim apresentaram
tendéncia de queda. Entre os antibidticos para tratamento de infec¢des graves, cefepime,
piperacilina/tazobactam, meropenem, vancomicina e ciprofloxacin apresentaram
tendéncia de queda de consumo. O Oseltamivir apresentou tendéncia de queda. O
DOT/1000 PD do meropenem variou entre 0 e 224,1.

Conclusdes: Mesmo durante a pandemia da COVID-19 foi possivel reduzir o consumo
de antibidticos para infeccdes graves/hospitalares em hospitais com gestdo de
antimicrobianos. No entanto, foi notado aumento no consumo de levofloxacin ¢
ceftriaxone em ambas as unidades
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Apresentacoes predominantemente nao respiratorias da COVID pediatrica

Autores: André Ricardo Araujo da Silva, Jackson Lino Paulo Santana Miranda,
Gabriella Rodrigues Pereira Bahia, Clara Branco Lopes, Leonardo Halamy Pereira,
Luana Luna de Castro, Cristina Vieira Souza, Izabel Leal, Cristiane Henrique Teixeira,
Mirian Naja

Introducdo: Apesar de serem menos acometidas, as criangas podem apresentar casos
graves e manifestacdes predominantemente ndo respiratorias

Objetivo: Mensurar e especificar as manifestagdes predominantemente nao respiratorias
da COVID pediatrica.

Material e métodos: Estudo de série de casos de pacientes confirmados para COVID-19
atendidos em dois hospitais pediatricos da cidade do Rio de janeiro, de marco de 2020 a
janeiro de 2022. Foram consideradas como apresentacdes predominantemente nao
respiratorias as nao descritas pela definicdo de casos da Organizagao Mundial da Saude
Resultados: Foram atendidas 363 criancas confirmadas para COVID-19, sendo 113 em
2020, 181 em 2021 e 69 em 2022. Do total, 52 (14,3%) foram liberadas e 311 (85,7%)
internadas. Cento e quarenta e um (38,8%) apresentaram quadros de sindrome gripal,
129 (35,5%) de sindrome respiratoria aguda grave, 80 (22%) apresentacdes
predominantemente ndo respiratorias e 13 (3,7) foram assintomaticos. Os sintomas mais
frequentes do grupo de apresentagdes predominantemente ndo respiratorias foram: febre
em 51/80 (63,8%), sintomas neuroldgicos como encefalite/convulsdes em 14/80
(12,5%), manifestacdes cutaneas como rash/prurido em 12/80 (12,5%), dor abdominal
em 11/80 (13,8%) e primeiro episoédio de cetoacidose diabética em 2/80 (2,5%). Entre
todos os pacientes foram registrados oito 6bitos (2,2%), sendo nenhum no grupo de
apresentacdes predominantemente ndo respiratorias. Dos oito Obitos, sete (87,5%)
ocorreram em pacientes com uma ou mais comorbidades.

Conclusoes: As apresentagdes predominantemente ndo respiratorias representaram mais
de 1/5 dos casos confirmados, demonstrando a variedade de sintomas e apresentacao da

doenca em criancas
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Estudos das caracteristicas clinicas e epidemioldgicas das miocardites em
pacientes menores de 19 anos

Discentes: Olimpio Patrik Silva Costa
Victor Henrique Dias Gomes

Prof®. Orientadora: Aurea Lucia Alves de Azevedo Grippa de Souza

Introducio

A miocardite consiste na inflamagdo miocardica em resposta a um agressor (virus,
bactérias, tratamento dos canceres, entre outros). Dor precordial ¢ a manifestagdo
comum em >10 anos de idade, além da insuficiéncia cardiaca, arritmia e choque
cardiogénico observadas em qualquer faixa etdria. Dispneia, febre e infec¢ao
associadas ou ndo, ¢ a principal apresentacdo em <2 anos. Bidpsias endomiocardicas
demonstram que parvovirus-B19, enterovirus, arbovirus e, atualmente, SARS-CoV-2,
constituem  etiologias mais comuns. Determinar a incidéncia e prevaléncia da
miocardite, ¢ complexo devido ao amplo espectro de sintomatologia. Na maioria dos
casos ocorre total recuperacdo, sendo miocardiopatia  dilatada, necessidade de
transplante e morte suibita, predominares em lactentes.

Objetivos:

Descrever caracteristicas clinicas e epidemioldgicas das miocardites em pacientes <19
anos na cidade de Niteroi.

Materiais e Métodos

Estudo observacional, longitudinal, retrospectivo das caracteristicas clinicas,
epidemioldgicas e laboratoriais, obtidas dos prontudrios. Analisados os resultados de
ressonancia magnética cardiaca (RM) e biomarcadores (troponina ¢ NT-ProBNP).
CAAE:93874218.2.0000.5243)

Resultados

De janeiro de 2019 a junho de 2022 foram incluidos 17 pacientes. A apresentacao
clinica mais comum foi insuficiéncia cardiaca de fracdo de ejecdo preservada, a
elevagdo da troponina foi observada em 82.3% (n=14) e do NT-proBNP em 94.1%
(n=16). A RM foi positiva para edema em 52% (n=9) e para fibrose em 58.8% (n=10) e
nos casos negativos ou de ndo realizagdo (n=3), sendo o diagnostico concluido por
suspeicao.

Conclusao

Nossa pequena amostra conclui que mais estudos epidemioldgicos sao necessarios para
aprimorar diagnostico, caracterizar e compreender as miocardites na infancia e
adolescéncia.
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Perfil das alteracées colpocitologicas no rastreio de cancer de colo uterino no
Hospital Universitirio Antonio Pedro nos ultimos 10 anos — andlise parcial das
lesGes de alto grau.

Autores: Caroline Alves de Oliveira Martins, Fernanda Lopes do Nascimento,
Helena Lobato Serrano, Maryana Caetano da Silva de Oliveira, Nathaly Caroline
Arbigaus.

Introducao: O cancer de colo uterino € o terceiro tipo mais frequente no Brasil segundo
INCA. As lesdes precursoras podem ser rastreadas através do exame colpocitoldgico.
Os possiveis resultados alterados vao determinar um risco especifico de confirmagao
histolégica das lesdes demandando seguimento ou encaminhamento para investigacao.
Diversos fatores de risco estdo associados a aquisi¢ao ou persisténcia do Papilomavirus
Humano (HPV), causador dessas lesoes.

Objetivo: Analise das variaveis de risco para aquisi¢ao e persisténcia do virus HPV e
sua correlacdo com as lesdes de alto grau cervicais (HSIL).

Material e Métodos: Estudo observacional retrospectivo transversal onde faremos uma
analise descritiva das varidveis numéricas e categoricas associadas as colpocitologias
sugestivas de HSIL. As varidveis analisadas sdao idade, numero de filhos, nimero de
gestagoes, tabagismo, sexarca antes dos 18 anos, historia prévia de infecgdes
sexualmente transmissiveis (IST), uso de contracep¢ao hormonal, uso de preservativo,
imunossupressao.

Resultados: Foram analisados 11 exames colpocitologicos com resultado de HSIL. A
média de idade foi de 47 anos, nimero médio de filhos 2.9, nimero médio de gestagdes
3.7, 63% eram fumantes, o nimero médio de parceiros sexuais foi 3, 45% tiveram
sexarca abaixo de 18 anos, nenhum caso de imunossupressdao. Em 63% foi observado
confirmagdo histologica da HSIL. Nao obtivemos informagdes suficientes nos
prontudrios sobre historia prévia de IST, uso de contraceptivos hormonais e
preservativos.

Conclusiao: Observamos alto percentual de tabagismo nos casos analisados. Foi
observado também numero médio alto de multiparidade. Estudos posteriores sao

necessarios para avaliar melhor o perfil das pacientes atendidas no HUAP.
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Possivel relacao entre COVID-19 e o desenvolvimento de diabetes mellitus
Autora: Hanah Valinhos Abreu Fiuza
Orientador: Catia Lacerda Sodré

Introducdo: A COVID-19 tem se mostrado, muitas vezes, uma doenca complexa.
Além de promover uma infeccdo respiratdria aguda, a COVID-19 parece afetar
multiplos 6rgaos, incluindo o pancreas. Dentro desse contexto, diversos estudos buscam
entender se ha relacdo entre infec¢do por SARS-CoV-2 e o surgimento de hiperglicemia
e/ou diabetes mellitus.

Objetivo: Analisar a possivel correlacdo entre a COVID-19 e o desenvolvimento da
diabetes mellitus.

Material e métodos: Foi realizada pesquisa bibliografica na base de dados MEDLINE/
PubMED. As palavras-chave empregadas foram: COVID-19, SARS-CoV-2, COVID-19
e diabetes mellitus, COVID-19 e hiperglicemia, sindrome p6és COVID-19. Os artigos
cientificos publicados desde janeiro de 2021 até maio de 2022, dentro do tema da
pesquisa, foram selecionados.

Resultados: Os artigos cientificos analisados, até o presente momento, indicam uma
estreita relacdo entre infeccdo por SARS-CoV-2 e o desenvolvimento da diabetes
mellitus. O SARS-CoV-2 parece afetar células pancreaticas, principalmente as células 3,
envolvendo majoritariamente receptores ACE2 e CDI147. Além disso, existem
evidéncias de que a hiperglicemia p6s COVID-19 pode ser causada por fatores pro-
inflamatorios que promovam uma tempestade de citocinas, afetando o pancreas e,
consequentemente, causando a diabetes mellitus.

Conclusoes: Ha evidéncias robustas da possivel relacao entre infeccdo por SARS-CoV-
2 e o desenvolvimento da diabetes mellitus, demonstrando um cendrio importante ¢ a
necessidade urgente de estudos sobre os efeitos da COVID-19 no pancreas e no
metabolismo humano como um todo.

Palavras-chave: COVID-19, COVID-19 e diabetes, infeccao por SARS-CoV-2
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Distiurbio do desenvolvimento da linguagem, estudo de suas causas: artigo de
revisao

Aluno: Virginia Lais Ferreira.
Profa Orientadora: Christiane Fernandes Ribeiro

Introducio:

Dentre as alteragdes do desenvolvimento, o atraso na linguagem ¢ um distirbio comum, que
pode ter seu inicio na idade infantil e se perpetuar ao longo da vida. Essas alteracdes sdo vistas
com preocupagdes por profissionais da saude, uma vez em que podem corroborar para
dificuldades na aprendizagem.

Objetivo:

Descrever as causas mais frequentes no disturbio do desenvolvimento da linguagem e as
possiveis abordagens.

Metodologia:

A fim de atender o objetivo proposto, usou-se 0 método de revis@o integrativa da literatura.
Foram realizadas buscas por artigos nas bases de dados SciELO e PubMed, entre os anos de
2010 e 2022, com as seguintes combinagdes de palavras chaves: “atraso na linguagem”, “atraso
na linguagem infantil”, “causas e consequéncias”, “desenvolvimento” ¢ seus equivalentes em
inglés “language delay”, “child language delay”, “cause and consequence” e “development”,
optando pelo operador booleano AND. Os idiomas selecionados foram inglés e portugués,

priorizando estudos nacionais.

Resultados:

Até o presente momento, foram analisados 8 artigos. Das andlises feitas, constatou-se a
existéncia das seguintes doengas relacionadas ao distirbio: Sindrome Congénita do
Zika, Sindrome de Silver-Russel, Transtorno do Espectro Autista (TEA), Sindrome de
Joubert (SJ), além de fatores sociais associados a baixa renda ¢ ao Desenvolvimento
Neuropsicomotor.

Conclusdes:
As causas sao variadas e impactam no desenvolvimento da crianga, de modo que o

diagndstico precoce e eficaz pode assegurar um controle dos sintomas e uma melhor
qualidade de vida.
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Impacto das estratégias de intervencio na manutenc¢io do aleitamento materno

exclusivo em uma unidade do programa de Medicina da Familia de Niteroi

Aluna: Amanda Alencar Borges

Profa Orientadora: Christiane Fernandes Ribeiro

A queda nas taxas de aleitamento materno exclusivo na ultima década destaca a
necessidade de atengdo ao tema e reforgo de sua importancia por profissionais da satide
e pela literatura. Mesmo com o reconhecimento dos beneficios da lactagdo por diversos
estudos e bibliografias, ainda had muito o que se investigar sobre fatores que influenciam
na manutencao da pratica, como por exemplo o impacto de estratégias de intervengao.

Dessa forma, elaboramos um projeto de intervengdo em um Modulo de
Medicina da Familia (PMF) de Niter6i para a manutencdo do aleitamento materno
exclusivo (AME), integrando profissionais da saude, Agentes Comunitarios de Satude
(ACS), familiares e lactantes, com objetivo de construir uma rede de apoio. Assim,
obtidos os resultados, espera-se tragar futuros métodos de assisténcia a saude que
promovam a pratica e a manutencao do AME.

Nesse processo de elaboragdo do projeto, foram lidos mais de quinze artigos
sobre lactacdo, os quais ampliaram os conhecimentos sobre a importancia do
aleitamento materno exclusivo, além de demonstrar um olhar especial sobre o assunto,
no qual estratégias de intervengdo e conscientizagdo possuem resultados diretos e
positivos na adesao do AME. Além disso, entre as reunides do projeto, pode-se
conhecer o PMF como alvo da intervengao, despertando maior interesse na aplicacao e

concretizagdo do contetdo produzido nesta pesquisa
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Barreiras e facilitadores da adesao ao tratamento de tuberculose em criancas e
adolescentes

Autores: Marina Mariano Rodrigues Santos (aluna IC), Bruna Villela Martins da Costa
(aluna IC), Maria Clara Bomfim Rodrigues (aluna IC), Claudete A. Aratjo Cardoso
(orientadora).

Introducdo: A tuberculose (TB), que ¢ uma doenca infectocontagiosa, demanda
tratamento prolongado e, usualmente, acomete pacientes socialmente vulneraveis, o que
aumenta o risco de abandono durante seu curso. Criangas ¢ adolescentes sdo
susceptiveis a essa infecgdo, necessitando de tratamento adequado para um desfecho
clinico favoravel. Sabe-se que a adesdo ao tratamento da TB ¢ o principal obstaculo
para a cura da doenga, sendo importante conhecer os fatores que influenciam essa
adesdo. Objetivos: Analisar os fatores que interferem na adesdo ao tratamento da TB
em criangas ¢ adolescentes. Métodos: Trata-se de revisdo sistematica de literatura
realizada pela pesquisa dos descritores Tuberculosis (OR Tuberculoses) AND
Adherence (OR Adhesion) nas bases de dados PubMed, Scielo e Lilacs. Foram incluidos
os artigos que tratavam da adesdo de criangas e adolescentes ao tratamento de TB.
Excluiram-se as publicagdes duplicadas. A sele¢do dos artigos para revisao foi realizada
nas seguintes etapas: analise de titulos, leitura dos resumos e dos artigos na integra. Ao
final da selegdo, 28 artigos foram revisados para extragdo dos dados. Resultados: As
principais barreiras a adesdo ao tratamento de TB foram: tempo prolongado de
tratamento, efeitos adversos, desconhecimento dos cuidadores e aspectos
socioecondmicos. Os principais facilitadores foram: tratamento mais curto, diretamente
observado, suporte financeiro e aconselhamento dos pacientes e dos cuidadores. A
coinfec¢do HIV-TB pode aumentar a adesdo pela rotina de ingestdo de medicamentos,
ou diminuir, pelo aumento dos efeitos adversos. Conclusao: Conhecer facilitadores e
barreiras a adesao permite direcionar os esforcos necessarios a promoc¢do de maior

adesdo ao tratamento da TB.
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PRECISAMOS FALAR SOBRE VACINAS!

Camila Costa dos Santos!, Eliza da Costa Pinto!, Giovanna Umehara Durdo!, Leonardo
Motta de Abreu!, Pedro Barbosa Gomes!, Rafael Prestes!, Ana Lorena Lima Ferreiraz,
Gina Peres Lima dos Santos3, Silvia Maria Baeta Cavalcanti3, Claudia Lamarca Vitral®

IFaculdade de Medicina, Instituto de Saude Coletiva, *Instituto Biomédico

Profissionais da area da satide (PAS) estdo sob risco de contaminagdo por doencas
infecciosas. Por meio de uma atividade interativa, o conhecimento sobre vacinagado ¢ a
situacdo vacinal foram analisados entre discentes de Biologia, Biomedicina,
Enfermagem, Farmacia, Medicina, Nutri¢do e Odontologia da UFF, majoritariamente
do 3°/4° periodo em 2021 a 2022-1. Participaram 723 alunos, média de 21,6 anos,
72,6% do sexo feminino, dos quais 620 (85,7%) portavam a carteira de vacinagdo.
Apenas 6,4% haviam completado o esquema vacinal recomendado para os PAS
(Hepatite B, Triplice Viral, Dupla Adulto, Febre Amarela, Varicela, Hepatite A,
Meningococica e Influenza). Considerando apenas as vacinas do SUS, a taxa de
completude foi 26,4%. Todas as vacinas apresentaram taxa de cobertura abaixo da meta
indicada pelo PNI (95%). Investigou-se a influéncia (positiva, neutra ou negativa) que
diferentes fontes de informacdo exerceram sobre o ato de se vacinar ou deixar de se
vacinar. PAS (88,1%), fonte cientifica (87,6%) e familia (80,4%) foram os fatores que
mais influenciaram positivamente. Embora pouco frequente, as influéncias negativas
mais relatadas foram familia (5,9%), redes sociais (3,7%) e politica (3,2%). Esses
achados ressaltam a importancia que os PAS e a familia apresentam em relacao ao ato
de se vacinar. Assim, a¢des de informagao sobre vacinas e a analise da situacao vacinal,
como as implementadas por este projeto, devem ser institucionalizadas na universidade,
melhorando as coberturas vacinais entre os alunos, além de tornd-los propagadores

dessa informacdo junto a seus familiares.
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Correlaciao dos métodos diagnosticos por imagem em doencas pulmonares.

Autores: Cristina Asvolinsque Pantaledo Fontes, Carlos Alberto Dezan Junior,
Gabriel Santos Vieira e Juliana Garcia Alves da Trindade.

Orientador: Cristina Asvolinsque Pantaledo Fontes.

Introducdo: Trata-se de pesquisa prospectiva sobre lesdes periféricas nos pulmoes,
avaliadas na Tomografia Computadorizada de torax (TC) ja realizadas de rotina no
hospital, realizar nestes pacientes Ultrassonografia de Torax (US), e comparar com os
demais métodos diagnosticos que o paciente sera submetido no diagnodstico, até o
diagnostico final. E também realizar estudos sobre TC em doengas toracicas visando
publicacao.

Objetivo: Avaliar cavidade pleural, pulmdes e pleura inicialmente através da TC e US,
e posteriormente dos demais métodos diagnosticos por imagem, correlacionando os
achados em doencas com acometimento parenquimatoso, intersticial ou pleural, desde
que a lesdo se apresente na periferia dos pulmdes. Através deste estudo objetivamos
compreender e aprofundar conhecimentos da US do Toérax correlacionando com os ja
amplamente descritos na TC do térax, e também na Ressonancia Magnética. Os exames
que apresentarem achados por imagem de interesse cientifico, ou estudos realizados
durante o semestre, poderdo servir de material para publicacdo de caso clinico Unico em
revista da especialidade ou para trabalhos enviados para congressos.

Material e métodos: Os pacientes cujos exames de TC apresentarem lesdo na periferia
dos pulmoes, serdo convidados a participar da pesquisa preenchendo o Termo de
Compromisso Livre e Esclarecido, e serdo encaminhados para realizagao da US. E
posteriormente acompanhados com avaliagdo dos exames por imagem realizados, que
serdo solicitados pela equipe médica do hospital, até o diagnostico final.

Resultados: Na literatura temos poucos trabalhos sobre este tema, com grande
percentual se referindo a derrame pleural, principal indicagdo de US torécica, e as
indicagdes clinicas em Centro de Tratamento Intensivo ou Unidade Coronariana. O
projeto foi revisto se adequando ao periodo pds pandemia. Enviamos trabalhos
cientificos para congressos.

Conclusées: Identificar, descrever e correlacionar os achados de lesdes na US,
comparando os achados com os demais métodos diagnosticos por imagem realizados no
nosso hospital. Realizar seguimento destes pacientes, até o diagnostico final.

Palavras chave: doengas pulmonares, métodos diagnosticos por imagem, tomografia
computadorizada
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Impacto da COVID-19 na morbidade de criancas e adolescentes residentes no
estado do Rio de Janeiro

Alunos: Jodo Victor Barreto Costa, José Marques Da Silva Filho
Orientadora: Cynthia Boschi Pinto

Introducdo: O curso da COVID-19 em criancas parece ser mais brando e seu
prognoéstico melhor do que em adultos. Entretanto, formas graves também ocorrem.
Objetivo: Analisar caracteristicas de morbidade e hospitaliza¢gdes por COVID-19 em <
19 anos residentes no estado do Rio de Janeiro (RJ), no periodo entre 15/03/2020 e
31/12/2021.

Material e Métodos: Estudo descritivo utilizando dados secundarios dos Sistemas de
Informacao eSUS-VE e SIVEP Gripe e do IBGE. Para a analise de tendéncia foram
utilizados modelos de regressao Joinpoint.

Resultados: Foram notificados 117.736 casos de COVID-19 em < 19 anos no periodo
estudado. As maiores incidéncias foram evidenciadas na regido Noroeste € as menores
na Metropolitana II. Diferentemente das internagdes por SRAG de outras etiologias,
aquelas devidas a COVID-19 mostraram uma distribui¢cdo bimodal: 50% entre <5 anos
e 35% entre 10-19 anos. A necessidade de UTI entre os hospitalizados foi de
aproximadamente 40%, com uma média de 21,3 dias de internacdo, uso de VMI de 18%
e letalidade hospitalar de 6,8%. Apos o inicio da vacinagdo no grupo de 12-17 anos
(Semana Epidemiologica 35/21), foi evidenciada uma queda semanal de 15,6% nas
hospitalizagdes entre 10-19 anos até a SE 40, seguida de estabilidade até a SE 52.
Conclusdes: O numero de hospitalizacdes por COVID-19 e a gravidade de seu quadro
entre os hospitalizados de 0-19 anos ndo ¢ negligenciavel. A vacinagdo e continuo
monitoramento do impacto da COVID-19 na morbidade desse publico sao cruciais para

reduzir o numero de internagdes, promover e avaliar medidas preventivas e terapéuticas.
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Perfil de Risco Cardiovascular em Pacientes com Doenca Hepatica Gordurosa nio

Alcoolica

Alunos: Maria Eduarda De Almeida Oliveira, Sergio Augusto Antonio, David Cassiano Costa,

Raphael Carreiro Moura e Daniele Coutinho.

Professoras Orientadoras: Débora Vieira Soares, Priscila Pollo Flores, Maria Auxiliadora

Saad.

Instituicdo: Departamento de Medicina Clinica, Faculdade de Medicina, Universidade Federal

Fluminense (UFF), Niteroi, Brasil.

Introducao: A doenga hepatica gordurosa nao alcdolica (DHGNA) ¢é a causa mais frequente de
doenca hepatica com prevaléncia mundial de 25%. Parece haver uma relagdo entre gravidade da
DHGNA, disfungdo endotelial, aterosclerose e aumento de eventos e mortalidade
cardiovascular. Objetivos: Avaliar o perfil de risco cardiovascular (RCV) em individuos com
DHGNA. Metodologia: Estudo analitico observacional prospectivo. Selecionados adultos em
risco para DHGNA. Amostra coletada por conveniéncia. O diagnostico de esteatose e fibrose
hepaticas foi baseado na ultrassonografia (USG) hepatica (FLI-escore) e na elastografia (F > 2)
respectivamente. Avaliamos a frequéncia de doencga cardiovascular (DCV) com base na historia
clinica, a espessura da camada que abrange a intima e a média da artéria cardtida comum
(EIMc) através de USG carotidas e a estratificacdo do RCV por algoritmo especifico.
Resultados: Dados em mediana, Interquartil (25-75) e n(%). Incluidos 43 participantes. Sexo
feminino 51(79.06). Idade cronologica 62,5(54-67,25) anos, idade vascular 65(52-83) anos.
Comorbidades: HAS 30(69,76), DM 22(51,16), Obesidade 19(44,18) e Dislipidemia 24(55,81).
Somente 01 era tabagista. EIMc direita 0,65(0,54-0,80) mm e EIMc esquerda 0,65(0,54-0,76)
mm, 11(25) apresentavam placas aterosclerdticas. Observamos: Esteatose em 37(86,04) sendo,
8 (21,6) leve, 19(51,3) moderada e 10(27,1) grave; fibrose em 11(29,7), dos quais 4(36,36)
apresentavam placas ateroscleroticas. Conclusido: Nossos dados sugerem alta frequéncia de
fibrose hepatica e aterosclerose (evidenciada pela presenga de placas aterosclerdticas) na

populagdo analisada.
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Disfun¢des Enddcrinas Associadas a Doenca Hepatica Gordurosa niao Alcodlica.

Alunos: Davi Cassiano Costa, Raphael Carreiro Moura, Sergio Augusto Antonio, Maria
Eduarda de Almeida Oliveira.

Orientadoras: Débora Vieira Soares, Priscila Pollo Flores, Maria Auxiliadora Saad.

Instituicao: Departamento de Medicina Clinica, Faculdade de Medicina, Universidade

Federal Fluminense (UFF), Niteroi, Brasil.

Introducdo: A Doenca hepatica gordurosa ndo alcodlica (DHGNA), ¢ a causa mais
frequente de doenca hepdtica cronica e associa-se ao aumento do risco de
endocrinopatias. Recentemente, a baixa densidade de massa oOssea (DMO) e a
deficiéncia de vitamina D (25(OH)D3) foram associadas a gravidade da DHGNA
despertando interesse na relagao entre 25(OH)D3, DMO e DHGNA. Objetivo: Avaliar
a associacao entre DHGNA, niveis de 250HD e alteragdes na DMO. Metodologia:
Estudo analitico observacional prospectivo. Selecionados adultos sem reposicao de
vitamina D e com fatores de risco estabelecidos para o desenvolvimento de DHGNA. A
avaliagdo da DHGNA e dos graus de fibrose foi realizada por ultrassom (US-FLI) e
eletrografia por ultrassom. A DMO foi medida com absorciometria de raios-X de dupla
energia (DXA). A 25(OH)D3 foi determinada usando tecnologia de imunoensaio de
quimioluminescéncia. Resultados: Dados apresentados como mediana, Interquartil (25-
75) e n (%). Incluidos 102 participantes, 82(80,4%) do sexo feminino, idade 62 (54-67)
anos. Niveis de 25(OH)D3, em 39 participantes 26(21,03-34,13) ng/mL, baixos niveis
de vitamina D (<20ng/mL) detectados em 8(20,5%). Sessenta e dois realizaram
USG/elastografia, destes 52(83,9%) apresentaram esteatose, sendo 24(38,7%) grave,
19(32,2%) moderada e 19(15,3%) leve. Fibrose significativa (F > 2) ocorreu em
18(29,0%). Trinta e trés realizaram DXA, baixa DMO ocorreu em 18(54,54%) sendo:
1(3,03%) baixa DMO para idade, 13(39,39%) osteopenia, 4(12,12%) osteoporose.
Conclusao: Nossos dados sugerem que a frequéncia de baixa DMO e baixos niveis de
vitamina D s3o maiores na populacao com esteatose e alta incidéncia de fibrose hepatica

do que na populagdo brasileira em geral.
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INVESTIGACAO DO SUPORTE A INDIVIDUOS AUTISTAS NO BRASIL:
VERIFICACAO DA ABORDAGEM TRANSDISCIPLINAR

Autores: Ana Carolina Garcia Giori (IC Medicina), Caio Abujadi (PG), Diana Negrao
Cavalcanti (PQ)
Orientadora: Diana Negrao Cavalcanti (IB/UFF)

Introducao: O transtorno do espectro autista (TEA) é conceituado como um grupo de
distarbios do desenvolvimento neuroldgico de inicio precoce que comprometem as
habilidades sociais e de comunicacdo de seus individuos, sendo indicado tratamento
multidisciplinar envolvendo diversas abordagens terapéuticas, tendo em vista a
heterogeneidade e a complexidade dos comprometimentos relacionados a
sintomatologia do transtorno. E proposto que a intervencéo transdisciplinar tem maiores
sucessos no desenvolvimento destes individuos, no entanto, ainda ¢ insipiente o
conhecimento de como se dé o tratamento no Brasil.

Objetivo: O objetivo desse projeto ¢ avaliar como se da a assisténcia dos individuos
com TEA em seus diferentes contextos (clinico, terapéutico, pedagogico e familiar).

Material e Métodos: Foram elaborados questionarios direcionados a
responsaveis/cuidadores de individuos autistas de quatro faixas etarias (0 a 6 anos, 7 a
12 anos; 13 a 18 anos e autistas maiores de 18 anos), envolvendo perguntas
exploratorias sobre os cuidados clinicos, terapéuticos, pedagogicos e familiares, que sao
aplicados ao publico alvo, via redes sociais.

Resultados: O questionario ainda estd aberto para a captacdo de respostas, mas nossos
resultados até o presente momento indicam 1260 respostas, sendo 483 da faixa etéria de
0 a 6 anos, 408 de 7 a 12 anos; 183 respostas de 13 a 18 anos e 186 referentes a autistas
maiores de 18 anos. A maioria dos pacientes sao do sexo masculino e residentes da
regido Sudeste. As respostas referentes a cada contexto de cuidado estdo sendo
tabuladas e serdo avaliadas qualitativamente. Neste momento apresentaremos um perfil
das respostas envolvendo o contexto clinico de cuidado dos individuos autistas.
Verifica-se que a maior parte das pessoas autistas necessitam de acompanhamento em
diferentes especialidades médicas, pois mais de 50% dos entrevistados utilizam
medicamentos para tratamento de variados sintomas e também possuem outras
comorbidades, como TDAH, ansiedade, diabetes, depressdo e outras. Além disso, cerca
de 50% dos respondentes somente realizam intervengdes que sdo cobertas pelos
servicos de plano de saude para o tratamento.

Consideracdes finais: Espera-se que os resultados da pesquisa auxiliem na condugao de
politicas de tratamento transdisciplinar aos individuos com autismo.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro do Autismo, atendimento multidisciplinar,
abordagem sistémica.
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VARIACOES ANATOMICAS NASOSSINUSAIS E SUA RELACAO COM
MANIFESTACOES CLINICAS: SERIE DE CASOS

Autores:Gabriel del Bianco, Milene Silveira, Stella Bayer de Jesus e Edna Patricia
Charry Ramirez

INTRODUCAO

O cranio apresenta uma anatomia complexa, relacionada a importantes fungdes
fisiologicas. Dentre as estruturas que o compdem, as cavidades nasais e seios paranasais
constituem a porgio superior do trato respiratério. E importante o conhecimento das
variagdes anatdmicas, ja que estas causam alteragdes a dinamica da drenagem e
ventilagdo dos seios, o que predispde a quadros inflamatorios e resulta no
comprometimento da capacidade funcional do paciente.

OBJETIVOS
Descrever as variagdes anatomicas encontradas em estudos de Tomografia

computadorizada de seios da face de pacientes atendidos no HUAP-UFF entre
dezembro de 2021 e junho de 2022.

Relacionar os sintomas rinolégicos nos pacientes com variagdes anatdmicas
nasossinusais do estudo.

MATERIAL E METODOS

Foram analisados os estudos de TC de SF realizados no HUAP entre dezembro de 2021
e junho de 2022 e os pronturarios, relacionando sexo, idade, variagcdes anatémicas
nasossinusais e sintomas associados, sem identificagdo nominal do paciente. Critérios
de exclusado: evidéncia de manipulagdo cirurgica ou tumores nasossinusais,
malformagao craniofacial, problemas técnicos do exame e auséncia de registro no
prontudrio.

RESULTADOS

Avaliados 87 prontudrios, a maioria do sexo femino (69%) e com idades entre 12 e 89
anos. As variagdes anatdmicas mais frequentes foram desvio septal (75,9%), célula do
Agger Nasi (73,5%) e concha média bolhosa (47% ). Até o momento foram analisados
13 prontuarios, sendo obstru¢do nasal o sintoma mais frequente (76,9%).

CONCLUSOES
A variagdo anatdmica nasossinusal mais frequente ¢ o desvio septal seguido de célula
do Agger Nasi e o sintoma mais frequente foi obstrug¢ao nasal.
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MORTALIDADE SOBRE DUAS RODAS: ANALISE DOS ACIDENTES
MOTOCICLISTICOS NO BRASIL.

Autoras: Gabricla Quaresma Vasconcelos e Edna Y okoo.

Introducéo: O panorama de obitos de motociclistas em acidentes de transito no Brasil é
alarmante e apresenta diferentes probabilidades por regido. Objetivos: Analisar e
comparar a mortalidade por acidentes motociclisticos no Brasil durante a Década de
Ac¢do pela Seguranca no Transito (2011-2020) com a década anterior (2001-2010).
Material e métodos: Estudo de série temporal com dados do DATASUS, IBGE e

DENATRAN. Utilizou-se o software Joinpoint para analisar as tendéncias (p<0,05).
Resultados: De 2011-2020, os o6bitos de motociclistas corresponderam a 30% dos
obitos por acidentes de transporte no Brasil (119.226 6bitos) e ocuparam o primeiro
lugar desse ranking, sendo 21,3% destes devido a colisdo com automovel, pickup ou
caminhonete. De 2001-2007, a mortalidade de motociclistas aumentou 15,8%/ano
(IC95%:14,1;17,5). De 2007-2012, aumentou 7,7%/ano (1C95%:4,8;10,7), passando de
1,8/100.000 habitantes (2001) para 6,4 (2012). J& entre 2012-2020, nota-se uma
diminuicao de 2%/ano (IC95%: -2,9; -1), chegando a 5,6/100.000 habitantes (2020).
Durante a década, houve aumento de 59% da frota motociclistica e redugao de 5,2%/ano
(IC95%: -6; -4.,5) dos obitos por frota. A Regido Sudeste, que apresentou maior frota,
registrou  menor taxa de mortalidade (3,8/100.000 habitantes), ¢ a Regido Nordeste
apresentou a mais alta(8,3). A taxa de mortalidade de homens por acidentes
motociclisticos (9,6/100.000) foi quase 9 vezes maior que a das mulheres(1,1).
Ademais, pardos entre 20-29 anos também estdo entre as principais vitimas.
Conclusao: Observou-se a redugao da taxa de mortalidade por acidente motociclisticos
e por frota, nesta década. Contudo, as estradas brasileiras permanecem perigosas,

principalmente para motociclistas homens, pardos e jovens.
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A importancia do estudo genético nas miocardiopatias pediatricas.
Orientado pelo Professor Evandro Tinoco Mesquita
Coorientacdo: Professora Ana Flavia Malheiros Torbey
Autores: Eduarda Corréa Maia, Sara Aimee Miranda e Everton Mattos de Oliveira
Medicina UFF

Introdug¢io: Miocardiopatias sdo importante causa de insuficiéncia cardiaca na infncia
e principal indicacdo para transplante cardiaco apdés um ano de vida. Apresentam
fenotipos e etiologia variados com envolvimento genético substancial. A elaboracao do
Registro de Miocardiopatias e Miocardites em criangas e adolescentes (ChARisMA) ¢
fundamental para compreensdo desta condi¢do, e sua parceria com a Rede Nacional de

Gendmica Cardiovascular (RENOMICA) visa correlatar genotipo e fenotipo.

Objetivos: Descrever os achados preliminares dos testes genéticos em pacientes

pedidtricos com miocardiopatias.

Materiais e Métodos: Estudo observacional, longitudinal e prospectivo; o ChARisMA,
consiste em Registro de pacientes pediatricos portadores de miocardiopatias e
miocardites atendidos na Regido Metropolitana 2 do Rio de Janeiro,

(CAAE:93874218.2.0000.5243).

Resultados: De janeiro de 2019 at¢ o momento foram incluidos 27 participantes com
diagnostico de miocardiopatia com diferentes fenotipos, em 12 realizado teste genético
e 8(34,7%) o diagnodstico genético foi definido: miocardiopatia dilatada (n=4): distrofia
muscular de Duchenne, miocardiopatia hipertrofica: alteragdes nos genes LAMP2(n=1),
SYNEI(n=1), miocardiopatia arritmogénica: gene da FNLC(n=1) e miocardiopatia ndo
compactada com microdelecao 22q13(n=1); Ap6s o resultado, os casos com mutagao na
LAMP2 e na FLNC, receberam o cardiodesfibrilador implantavel (CDI), devido ao

risco aumentado de arritmias ventriculares e morte subita associado a estas variantes.

Conclusodes : O entendimento das bases genéticas das miocardiopatias pediatricas ¢ o
primeiro passo para a aplicacdo da medicina de precisdo. Definir a etiologia possibilita o

tratamento especifico e modifica a historia natural da doenga.
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Concordancia diagnostica entre citopatologia e histopatologia cervical no HUAP

Autores: Diogo de Lima Henin (discente)
Fabiana Resende Rodrigues (orientadora)

INTRODUCAO: O cancer cervical é responsavel por grande niimero de mortes em
paises em desenvolvimento, e estd intimamente relacionado com a infec¢do pelo virus
do papiloma humano (HPV), comportando-se como doenca sexualmente transmissivel.
A citopatologia ¢ considerada um método barato, rapido, de facil coleta, ndo invasivo
para a deteccdo precoce de cancer cervical, enquanto o exame histopatologico ¢
considerado o "padrao-ouro" no diagnostico.

OBJETIVO: Comparar a sensibilidade e a especificidade do método papanicolau em
relagdo a histopatologia no rastreio do cancer ginecoldgico em hospital publico.

MATERIAL E METODOS: Estudo retrospectivo observacional analitico de amostra
de conveniéncia (N = 173) com exames histopatologicos e colpocitoldgicos
concomitantes positivos, obtidos no sistema de registro do SAP-HUAP (2010 a 2015).
Considerou-se “concordancia total” o que receberiam a mesma conduta clinica, e
“concordancia parcial” os que implicam em mudanga de conduta, ja que outros fatores
clinicos, local da biopsia e quantidade de material devem ser considerados e avaliados.

RESULTADOS: Trés tipos de diagnodsticos histopatologicos foram observados: L-SIL
(55 casos, 31,8%), H-SIL (79 casos, 45,7%) e Carcinoma (39 casos, 22,5%). A
sensibilidade para H-SIL foi de 75%, enquanto que a especificidade e a sensibilidade
para carcinoma foram 100 e 80%, respectivamente. No estudo, a colpocitologia atingiu

uma sensibilidade de 76,4%, uma especificidade de 87,5% e um valor preditivo positivo
de 92,3%.

CONCLUSAO: O exame de Papanicolau ¢ um método eficaz e realizado de maneira
proficiente no HUAP, contudo ¢ provavel que mais de 25% dos diagndsticos sejam
falso-negativos.

Palavras-chaves: colpocitologia, histopatologia, colo uterino, endométrio, patologia
ginecologica.
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Projeto A coordenacio do cuidado na aten¢io primaria em saide nas cidades de

Niteroi/RJ e Campinas/SP”

Livro "Digressdes para um Servi¢o Nacional de Satide do SUS : Os Consorcios

Publicos de Saude"

Orientados pelo Professor Fabiano Tonaco Borges

Isadora Dalla Valle Constantino Miguel, Isadora Rodrigues Gongo, Laila Pimentel Lourengo,

Pedro Gebran Velloso Messias, Pyetra Monteiro Dias e Viviane de Souza Cardoso

Introducio: Os consorcios publicos se mostram como uma relevante ferramenta de
administracdo publica. A literatura apresenta o €xito dessas organizagdes na integragao
administrativa e economicidade do gasto publico.

Objetivos: O projeto visa reunir marcos atualizados do cenario nacional dos consorcios
publicos de satide. Em revisdo da literatura, foram buscadas experiéncias brasileiras de
consorcios tendo como énfase inovagdes do SUS, a fim de escrever os capitulos iniciais
do livro. O conteudo foi associado a experiéncias documentadas do “Consoércio
Conectar” para um relato de caso nos capitulos finais.

Materiais e Métodos: O grupo organizou nove capitulos para a escrita do livro com a
participagdo do Consorcio Conectar e com uma parceria internacional, através da
Universitédtklinicum Tiibingen, abordando tanto o contexto geral dos consércios no
Brasil quanto um recorte voltado para o Conectar. At¢ o momento, quatro capitulos
foram concluidos a partir da andlise de artigos cientificos, encontrados no periddico
CAPES, de estudo administrativo, de satde coletiva e da experiéncia do Consorcio
Conectar.

Resultados: As publicagdes sobre consorcios publicos de satude brasileiros demonstram
que a integragdo municipal promove melhoria da regionalizacdo da gestao de sistemas
locais. Diante disso, o consorcio Conectar constitui um avango institucional para o SUS,
por ser o primeiro consorcio publico intermunicipal de abrangéncia nacional que pode
lograr servicos de alta densidade tecnologica.

Conclusiao: Os consorcios publicos exitosos apresentam caracteristicas representadas
pela integragdo administrativa, implicando economia em compras publicas. O
Consorcio Conectar ¢ um avango na integragdo do SUS, porém pode encontrar
dificuldades politicas e econdmicas de atuagdo e crescimento.
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Investigacdo dos efeitos produzidos pela exposicio subaguda ao tributilestanho
sobre a aorta e gordura perivascular em ratos Wistar.

Autores: Gabriela Novo de Farias Alcantara, Ana Beatriz Aratjo Mendes, Nadia Alice
Vieira da Motta, Fernanda Carla Ferreira de Brito.

Introducdo: O tributilestanho (TBT) ¢ um composto organoestanico que tem sido
amplamente utilizado em diversas aplicacdes comerciais como fungicidas agricolas,
biocidas, bem como em tintas anti-incrustantes em embarca¢des maritimas, causando
poluicao ambiental. A exposicdo humana pode ser através do contato com agua ou
alimentos contaminados. Foram descritas importantes alteracdes vasculares associadas
ao TBT, porém o mecanismo molecular associado permanece desconhecido. Sendo
assim, faz-se necessario ampliar os estudos sobre o risco ambiental e seu papel no
desenvolvimento de doencgas cardiovasculares.

Objetivos: Investigar efeitos funcionais e moleculares produzidos pela administragdo
subaguda de TBT (1000 ng/kg/dia) sobre a aorta e a gordura perivascular de ratos
Wistar machos.

Materiais e métodos: Ratos Wistar adultos machos (250- 300g) foram divididos em
dois grupos: controle (tratado com veiculo, etanol 0,4%) e TBT (1000 ng/kg/dia),
tratados durante 30 (v.0). Foram realizados experimentos funcionais de aorta isolada e a
investigacao da expressao de proteinas relacionadas a resposta inflamatéria e ao estresse
oxidativo.

Resultados: O TBT aumentou a contragdo frente a fenilefrina (com e sem endotélio),
assim como promoveu um aumento do estresse oxidativo e da resposta inflamatdria, em
aortas isoladas.

Conclusdao: O TBT aumentou a reatividade vascular, parametros oxidativos e a
expressao de proteinas relacionadas a atividade inflamatoria em aortas, demonstrando

sua agdo potencial no aumento do risco cardiovascular.
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Estudo das viroses epiteliotroficas oncogénicas em neoplasias cutaneas
Autores:

Daniela Pessanha dos Santos (danielapessanha@id.uff.br)
Fernanda Guimarées de Souza (guimaraesfernanda@id.uff.br)
Maria Lucia Souza Mendonga (marialsm(@id.uff.br),

Prof. Flavio Barbosa Luz ( luzflavio@gmail.com )

Universidade Federal Fluminense

Introducdo: O desenvolvimento de uma neoplasia ¢ multifatorial e um desses fatores
conhecidos ¢ a presenga de virus. O material genético viral pode atuar como oncogenes
e ter um papel na carcinogénese. Os Herpesviridae, os Virus do Papiloma Humano, os
Citomegalovirus, o Virus Epstein—Barr e os Poliomavirus de Células de Merkel sdo
constantemente citados como possiveis fatores para a ocorréncia de neoplasias.

Objetivos: O presente estudo tem como objetivo analisar a influéncia das viroses
epitéliotroficas para o desenvolvimento de neoplasias cutaneas.

Material e métodos: O material utilizado no estudo sdo amostras de pele de pacientes
da cirurgia dermatolégica do Hospital Universitario Antonio Pedro. Cada paciente
participante da pesquisa deve preencher o termo de consentimento, para que sejam
coletadas trés diferentes amostras: Essas amostras sdo armazenadas em substincia
estabilizadora de RNA viral e em temperatura adequada, para que possa ser analisada a
presenga de virus, por meio da reagdo da cadeia da polimerase (PCR) e
imunohistoquimica (IHQ).

Resultados: O estudo ainda estd em fase de producao, sendo que ja foram coletadas 140
amostras e a quantidade final esperada ¢ 150. Das amostras analisadas até o momento,
cerca de 25% apresentaram RNA viral. Apesar disso, ainda ndo ¢ possivel afirmar a
relacdo entre a presenca dos virus e o desenvolvimento de neoplasias cutaneas.

Conclusao: Conclui-se, desse modo, que em muitos casos hd a presenca de virus nas
amostras de lesOes cutaneas coletadas, todavia ainda nao se sabe a real influéncia desses
virus para a oncogenese.
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Influéncia de Células Microquiméricas Feto-maternais no Modelo de Inflamacao
Intestinal Crénica

Ana Luisa Marques Tavares', Barbara Oliveira Marmello® e Gerlinde Agate Platais
Brasil Teixeira’

! Aluna de graduagdo em Medicina - UFF; ? Aluno de Pés-graduagio (Doutorado
Patologia) UFF; *Professora orientadora Imunobiologia UFF

Introduc¢ao: O microquimerismo ¢ descrito como a passagem de células oriundas da
prole para a mde que podem ser encontradas no organismo materno mesmo depois de
anos apos o parto. Objetivo: Analisar o status imunolédgico (tolerancia ou alergia) para
determinar a influéncia das células microquiméricas fetais no desenvolvimento de
inflamacdo intestinal cronica. Material e métodos: Fémeas Balb/c serdo imunizados
pela via subcutdnea com 100 pug de extrato bruto de amendoim associado 1mg Al(OH)3
(0 dia) ou submetidas a protocolo de tolerizagdo (amendoim in natura no cocho da
gaiola durante por 7 dias antes da imunizagao. Os controles receberao administragao de
salina fisiologica. Fémeas Balb/c sensibilizadas ou tolerizadas, (dia 1) serdo acasaladas
com machos C57BL/10-GFP. As fémeas gestantes serdo subdivididas e receberdo
durante 30 dias: A: apenas com racao comercial; B: amendoim in natura a partir de 7
dias antes do término da gestagcdo, C: amendoim in natura a partir do dia do parto. Apos
o término do desafio oral serdo obtidas amostras do sangue para determinagdo de
anticorpos antiamendoim e os animais serdo eutandsias para coleta de segmentos de
intestino, o baco, o figado e linfonodos mesentéricos, para analise histopatologica,
histomorfometrica e imunohistoquimica. Resultados: Até o envio do resumo, foi
realizado a revisdo de literatura, escrita de artigo, confeccdo e dosagem do extrato
proteico de amendoim, e padronizacdo de técnicas enquanto ¢ aguardado a aprovacdo
do comité de ética. Conclusdo: Tive a oportunidade de acompanhar a defesa de projeto
de doutorado, a confec¢ao do protocolo dos grupos experimentais ¢ as etapas dos
experimentos laboratoriais ocorridos até o momento, como a confeccao e dosagem do
extrato proteico de amendoim.

Palavras-chave: Tolerancia Oral, Alergia Alimentar, Microquimerismo, Amendoim.
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Microesponjas como Biomaterial para o Estudo da inflamac¢ao Cronica Antigeno
Especifico em Animais Sensibilizados e Tolerizados

Shara Loch Fornasa, Airton Percira e Silva, Isabelle Mazza Guimardes, Mauricio
Afonso Vericimo, Soénia Kristy Pinto Melo Rodrigues, Gerlinde Agate Platais Brasil

Teixeira

INTRODUCAO: Biomateriais interagem com sistemas bioldgicos avaliando, tratando,
aumentando ou substituindo tecidos, 6rgaos ou fungdes corporais. Baseado na literatura
e em estudos anteriores deste grupo, pretendemos continuar investigando como a
historia prévia das interacdes imunologicas influencia as interagdes organismo-
biomateriais. Usaremos microesponjas para investigar a inflama¢do cronica antigeno-
especifico em animais tolerizados e sensibilizados. OBJETIVO: Determinar a cinética
da resposta imunologica a implantes de esponja adsorvidos com proteinas heterdlogas
em animais previamente tolerizados ou sensibilizados com a respectiva proteina.
METODOLOGIA: Camundongos C57Bl6 serdo divididos em dois grupos: G1)
tolerantes (recebem clara de ovo, por 3 dias) e G2) nao tolerantes (ndo recebem clara de
ovo). G1: metade dos animais receberdo por via subcutanea ovalbumina (OVA) ¢ a
outra metade, solu¢do salina. G2, um terco dos animais receberd OVA por via
subcutanea e dois tergos, solugdo salina. Apds 21 dias da imunizagdo primaria, esponjas
serdo implantadas contendo ou ndo OVA conforme o grupo. Ao final, serdo 10 grupos
conforme os acronimos (a ordem das letras indica a substancia em cada etapa O: Ova, S:
salina, SA: soro autélogo): 1-O00; 2-O00+SA; 3-OSO; 4-OSO+SA; 5-ROO; 6-
ROO+AS; 7-RS0O; 8-RSSA; 8-RSO+SA e 10-RSS. Retiraremos as esponjas apds 10 ou
35 dias do implante. RESULTADOS: Neste periodo, implantamos microesponjas em 4
camundongos para ratificar agregagdo proteica. A analise fenotipica desses materiais
esta em curso. Como resultado concreto, trouxemos a discussdo da analise
histopatologica de laminas provenientes de experimentos prévios do grupo.
RESULTADOS ESPERADOS: Espera-se que OOO+SA seja o grupo com menor

inflamacao, enquanto ROO, o mais inflamado.
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Alergia alimentar experimental - exposi¢io precoce a antigenos alimentares
heterologos.
Robinson Paiva da Silva Janior', Claudia Regina Josetti das Neves Faccini > e Gerlinde

Agate Platais Brasil Teixeira®

! Aluno de graduagio em Medicina - UFF;  Aluno de Pés-graduago (Doutorado

Patologia) UFF; *Professora orientadora Imunobiologia UFF

O desafio oral pode gerar tolerancia ou alergia alimentar, principalmente nos estagios de
desenvolvimento infantil. A alergia alimentar ¢ caracterizada por uma resposta
inflamatéria mediada por células imunoldgicas, bem como por imunoglobulinas ao
identificarem antigenos alimentares, em geral proteicos. Objetivo: Avaliar o impacto
imunolégico da oferta de extrato bruto de amendoim no periodo neonatal e de desmame
de roedores, bem como acompanhar a fase final de desenvolvimento de uma tese de
doutorado. Métodos e Resultados: O extrato bruto de amendoim foi obtido pela técnica
de Landry e Moureaux modificado por Teixeira. Para a obten¢do dos filhotes, 3 ou 4
fémeas foram acasaladas com um macho de mesma linhagem. As proles foram
divididas em 9 grupos de estudo. Apos a divisdo dos grupos, os animais foram
submetidos a diferentes situagcdes sendo que alguns grupos foram submetidos a
concentragdes de extrato (10pg ou 100pug) no segundo dia de vida outros no 21° dia e
amendoim in natura no desafio oral, houve grupo que no desafio oral foi submetido a
racdo comercial, o que proporcionou grupos com perfis heterogéneos para analise. Os
resultados da exposi¢do precoce (2° dia de vida) ou tardio (no dia do desmame) ainda
estdo em andlise Conclusiao do estagio: Participei da parte final da confeccdo de uma
tese de doutorado, de modo a compreender o rigor académico e cientifico envolvidos na

analise e tabulag¢do dos dados de um estudo experimental.
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Gamificacdo: um caminho para a educacio dos jovens acerca das vacinas.

Samuel Stoliar' Gerlinde Agate Platais Brasil Teixeira

1 Aluno de graduacdo em Medicina - UFF; 2 Professora orientadora Imunobiologia UFF

Introducio: A quantidade de informacao, adequada e inadequada, disponivel para os
jovens na internet, associada a influéncia das familias sobre a sua formagao tém gerado
conflitos no que tange assuntos da saude. Entendendo que a conscientiza¢do acerca do
autocuidado deve ocorrer, principalmente, nas escolas e que, nestes espacos, as
informacdes nem sempre sao apresentadas de forma instigante aos estudantes, percebe-
se a necessidade de inovar tal abordagem. A gamificacdo surge, entdo, como uma
possibilidade de inserir a realidade de jogos em ambientes onde tipicamente “ndo ha
jogos”. Hipétese: O uso de jogos de tabuleiro ou “gamificar” ¢ uma estratégia de
criacdo de um ambiente mais leve em sala de aula para, assim, potencializar a
aprendizagem. Objetivo: Avaliar as contribuicdes, atitudinais e de conhecimento, sobre
vacinas e imunizacao de um jogo de tabuleiro estilo Quiz em estudantes do Ensino
Médio. Método e resultados: Foi desenvolvido um jogo de tabuleiro com perguntas e
respostas relacionadas as principais doengas infectocontagiosas para as quais ha vacinas
no Brasil. O jogo foi apresentado para uma turma de graduagdo, onde houve extensa
contribuicdo para o aprimoramento da dinamica e das regras, visando aumentar a
jogabilidade e o alcance do material sobre o publico-alvo. Perspectivas: Pretende-se
repetir a aplicagdo em outras turmas de graduagdo, para que o jogo chegue as escolas
ainda mais aprimorado. Nas escolas, serd realizado o levantamento de concepgdes
prévias e apos a aplicacdo do jogo e/ou aulas tradicionais sobre vacinas. Espera-se

identificar a melhor forma de aprendizagem acerca dos assuntos abordados.
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Influéncia do modo de extracio de proteinas alimentares na sua imunogenicidade.

Yuri Silva Ferreira de Souza', Jodo Ricardo Almeida Soares” ¢ Gerlinde Agate Platais

Brasil Teixeira®
" Aluno de graduagio em Medicina - UFF; > Aluno de Pés-graduagdo (Doutorado Patologia) UFF;
*Professora orientadora Imunobiologia UFF

Introducio: A alergia alimentar, definida como uma doenga resultante de uma resposta
imunolégica adversa que ocorre apds a ingestdo e/ou contato com determinado
alimento, impacta negativamente na qualidade de vida do individuo. Essa resposta
adversa ¢ mediada por imunoglobulinas e c¢lulas e pode variar de acordo com a
estrutura da proteina. Assim, identificar fatores que influenciam a extracao de proteinas
alimentares e seu grau de antigenicidade ¢ importante. Objetivo: Analisar a influéncia
das condigdes de extragdo proteica do amendoim no perfil antigénico e de sensibilizagdo
antigeno especifico experimental e aprimorar técnicas laboratoriais. Material e
métodos: Foram utilizados trés tampdes para a extragao proteica do amendoim gerando
trés extratos. A dosagem proteicas dos extratos foi feita pelo método de Lowry e seus
perfis foram analisados por eletroforese em gel de poliacrilamida e corado com
Coomassie Brilliant Blue para visualizagdo das bandas. Para a etapa in vivo,
camundongos C57BL/6 foram divididos em 4 grupos e cada grupo foi sensibilizado
duas vezes com 100ug de um dos extratos, sucedido pela coleta de sangue para
obtenc¢ao dos soros. Resultados: Os tampdes apresentaram uma varia¢do na capacidade
de extracdo proteica do amendoim e no perfil de bandas proteicas. A titulagdo de
anticorpos antiamendoim a partir os soros pela técnica de ELISA nao foi realizada até o
envio do resumo. Conclusdes: Foi possivel, através desses protocolos, ter contato com
diversas técnicas laboratoriais, além de auxiliar em uma Tese de Doutorado em
desenvolvimento.

Palavras-chave: extragdo proteica, amendoim, alergia
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Avaliacdo de desfechos cardiovasculares em pacientes com Hipotireoidismo

Subclinico submetidos a cirurgia de revascularizacio do miocardio no Instituto

Nacional de Cardiologia entre 2010 e 2020.

Autores: Bernardo Garcia de Sousa Lima, Giovanna Aparecida Balarini Lima, Ricardo

Mendes Martins, Rubens Antunes da Cruz Filho.

Introducio: Hipotireoidismo Subclinico (HS) ¢ a condigdo clinica onde os valores do
horménio tireotrofico (TSH) estdo acima dos valores de referéncia associado a valores
normais de hormoénios tireoidianos. Tal condi¢do pode cursar com maior frequéncia de
complicagdes pos-operatorias e desfechos desfavoraveis em pacientes submetidos a
cirurgia de revascularizagao do miocardio (CRVM).

Objetivo: Avaliar a frequéncia de complicacdes pos-operatérias e desfechos
cardiovasculares em pacientes com HS pré-operatério submetidos a CRVM,
comparando com eutireoidianos.

Pacientes e métodos: Estudo de coorte retrospectivo, realizado no Instituto Nacional
de Cardiologia. Sera feita revisdo dos prontudrios dos pacientes maiores de 18 anos
submetidos @ CRVM entre 2010 e 2020. Serdo excluidos aqueles com doenga
tireoidiana prévia e que fazem uso de levotiroxina ou formula¢des contendo hormonios
tireoidianos. Serdo coletados os seguintes dados: ocorréncia de fibrilagdo atrial,
infeccdes, necessidade de nova cirurgia na mesma internagdo, além da ocorréncia de
morte por quaisquer causas e desfechos cardiovasculares (morte cardiovascular, infarto
agudo do miocardio e acidentes vascular cerebral nao-fatais). O projeto foi aprovado
pelo CEP FM/UFF e CEP INC.

Resultados: At¢ o momento foram revisados 357 prontuérios, sendo 66,9% homens,
com mediana de idade de 64,1 (IIQ 57,0-70,0) anos A frequéncia de HS foi de 5,6%. A
frequéncia fibrilacdo atrial (30,0% versus 8,4%, p= 0,007) e infeccdo (40,0% versus
18,8%, p= 0,021) foi maior no grupo de pacientes com hipotireoidismo subclinico,
quando comparado aos pacientes eutireoidianos.

Conclusao: A frequéncia fibrilacdo atrial e infec¢do foi maior nos pacientes com HS

pré-operatorio submetidos a CRVM, comparando com eutireoidianos.
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Suicidio em idosos no Estado do Rio de Janeiro entre 2010 ¢ 2019
Autores: Rafael Francisco Ferraz Bicalho
Orientador: Helia Kawa

Introducio: Em todo o mundo, o grupo populacional de maior risco para o suicidio sao
os idosos. Apesar disso, o assunto ¢ negligenciado pelas midias, pesquisadores e
autoridades, pois as politicas publicas sdo voltadas prioritariamente para grupos mais
jovens. E necessario, portanto, dar visibilidade ao problema e, dessa forma, alertar para
a caréncia de investimentos nos servicos destinados a populagdo idosa com
comportamento suicida.

Objetivo: Analisar a mortalidade por suicidio em idosos no estado do Rio de Janeiro,
no periodo de 2010 a 2019.

Material e métodos: Estudo ecoldgico retrospectivo que utilizou dados do Sistema de
Informacdo sobre Mortalidade por lesdes autoprovocadas intencionalmente.
Calcularam-se taxas de mortalidade por suicidio considerando-se sexo e faixa etaria.

Resultados: No periodo estudado, as taxas de suicidio em homens idosos e em
mulheres idosas superaram significativamente as taxas de suicidio para a populagdo
geral de homens e mulheres, respectivamente. Verificou-se também que as taxas de
mortalidade por suicidio na populacio masculina acima de 60 anos foram
consideravelmente maiores do que a as taxas de suicidio de mulheres idosas, indicando
um risco maior para essa populacdo. Além disso, observou-se que a maioria dos
suicidios em idosos foram de pessoas brancas, bem como uma alta ocorréncia de
suicidio em individuos idosos com mais de oito anos de escolaridade.

Conclusodes: Espera-se que o estudo contribua para o desenvolvimento de novas
pesquisas e para implementagao de politicas publicas em assisténcia € promog¢do de
saiide mental em idosos.

Palavras-chave: Suicidio, Idosos, Sistema de Informag¢ao, Envelhecimento
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Sifilis congénita em um municipio da Regido Metropolitana do Estado do Rio de
Janeiro.

Autores: Sandra Vitoria Thuler Pimentel e Vitoria de Paula Machado Santos.
Orientador: Helia Kawa.

Introducao: A sifilis congénita (SC) ¢ uma doenca prevenivel e sua ocorréncia sugere
baixa qualidade do cuidado materno-infantil. Destaca-se o municipio de Duque de
Caxias, cujos indicadores ultrapassam a meta definida pela OMS.

Objetivo: Analisar a distribuicdo temporal e as caracteristicas epidemiologicas da SC
em Duque de Caxias de 2010-2019.

Métodos: Estudo descritivo e ecoldgico realizado através de dados secundarios
relativos @ SC em Duque de Caxias, de 2010-2019, obtidos no SINAN e SINASC. Os
dados demograficos foram obtidos no IBGE. O site E-gestor AB e o modulo III do
PMAQ foram utilizados para obten¢do de dados sobre a aten¢do primaria. Analisou-se a
tendéncia temporal pelo programa Joinpoint.

Resultados: Foram notificados 2369 casos de SC em Duque de Caxias entre 2010-
2019. A tendéncia temporal mostrou aumento na incidéncia de 18,4%/ano (IC: 15,4-
21,5) de 2010-2017, ja de 2017-2019 ficou estavel, chegando a 21,6/mil NV em 2019.
As maiores incidéncias ocorreram nas maes com baixa escolaridade, de 10-19 anos,
pretas e que nado realizaram pré-natal. O diagnéstico de sifilis foi feito no pré-natal em
42,2% dos casos, mas sé 5,4% receberam tratamento adequado. Em 2019, a cobertura
pela Atencdo Basica era 40,8%, e 80% das UBS nao possuiam teste rapido para sifilis
sempre disponivel.

Conclusdes: Duque de Caxias persiste com falhas no diagnostico e no tratamento da
sifilis em gestantes, sendo a SC um desafio a ser vencido. Logo, ¢ necessario melhorar o

acesso e qualidade do pré-natal ofertado, sobretudo as populagdes mais vulneraveis.

Palavras-chave: Sifilis congénita; Série temporal; Duque de Caxias.
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Avaliacio de sinais e sintomas persistentes pés COVID-19.

Professor responsavel:
Henrique Thadeu Periard Mussi

Introducdao: A COVID-19 teve grande impacto no mundo a partir de dezembro de 2019.
Seguimos em momento pandémicos com ondas frequentes de contaminagdo pela
patologia. Ainda ¢ pouco conhecida a Covid Longa e a Sindrome p6s Covid e suas
relagdes com as comorbidades prévias dos pacientes contaminados pelo Sars Cov 2.

Objetivos :

Analisar clinicamente os pacientes contaminados pela COVID-19 na fase aguda
diagnosticados no Hospital Universitario Antonio Pedro(HUAP).

Quantificar o nimero de pacientes com Covid longa e Sindrome Pos Covid dentre os
pacientes com Covid aguda no HUAP.

Relacionar comorbidades prévias com o surgimento de Covid Longa e Sindrome Pos
Covid.

Resultados : Na fase 1 foram analisados 300 pacientes através de revisao de prontudrios
no arquivo do HUAP. Foram estabelecidos os perfis clinicos dos pacientes que tiveram
diagnostico de COVID-19 no HUAP na fase aguda. Iniciamos as entrevistas dos
pacientes que sobreviveram a doenga aguda para definir quantos pacientes tiveram
Covid longa e Sindrome Pés Covid.

Conclusdo: O trabalho da nossa equipe de pesquisa estd em andamento, trara novas
informagdes sobre o perfil dos pacientes que evoluiram para Covid longa e Sindrome
Po6s-Covid tratados no HUAP e acrescentard dados brasileiros 4 ciéncia.
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Construindo um site para entrevistas dos participantes do projeto
“Hematomarcadores em COVID-19”
Autores: Gabriel Dourado de Queiros Leal, Marianna Gomes da Silva, Sara dos
Santos Nascimento e Suelen de Brito Nascimento

Orientador: Hye Chung Kang.

Introduciao: A COVID-19 ¢ uma doencga causada a partir da infec¢ao pelo virus SARS-
CoV2, possui um espectro clinico amplo, podendo variar de um quadro assintomatico
até casos mais graves, em que torna-se necessaria uma terapia intensiva. Nesse sentido,
mostra-se relevante a criacdo de meios para se reconhecer os casos que podem evoluir
com maior gravidade e necessidade de hospitalizacdo. Muitos trabalhos tém descrito
caracteristicas laboratoriais e clinicas que podem auxiliar na identificacdo do
agravamento do quadro do paciente. Vale ressaltar também a importancia da busca na
coleta de informacdes acerca de dados demograficos, antecedentes de saude e acesso a
assisténcia médica, meios para melhor interpretacdo da evolucdo do paciente.

Objetivo: Desenvolver um site de comunicacdo que permita uma entrevista remota com
o participante ou familiar.

Material e métodos: Serd realizada uma coleta de dados a partir da deteccdo de
pacientes com indicativos de COVID-19 por meio de um site criado na plataforma Wix.
O objetivo ¢ que a coleta de dados seja facilitada e torne-se mais intuitiva para os
pacientes e/ou seus familiares. Os alunos da iniciacao cientifica estao responsaveis pela
criacdo do site, adaptacdo do termo de consentimento livre e esclarecido,
implementa¢do de um questionario e servird de veiculo para que todos os participantes
saibam quais foram os produtos do projeto. Como ainda estamos na vigéncia da
pandemia optamos pela entrevista remota. O site ficard disponivel para todos,
possibilitando que o questionario possa ser respondido por diversas pessoas, também
foram disponibilizados convites de forma codificada, para preservar a identidade, para
os individuos que estiveram internados e os dados levantados nas institui¢des onde o
estudo estad sendo realizado.

Resultados: O site esta com os termos de consentimento sendo testados e funcionando
e estamos definindo a forma mais intuitiva de apresentar o questionario.

Conclusdes: O desenvolvimento de ferramentas digitais tem suas dificuldades

caracteristicas e devemos adaptar conforme populacao.

Palavras-chave: COVID-19, entrevista, dados demograficos, antecedentes.
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Associacdo entre as mutacdes JAK2, MPL e CALR e alteracbes clinico-laboratoriais e
morfolégicas na medula éssea e no sangue periférico de pacientes portadores de neoplasias
mieloproliferativas BCR-4ABL negativas no periodo da vigéncia da pandemia de 2019

Autores: Amanda Rafaele da Silva, Miguel Augusto Martins Pereira, Adelmo Henrique
Daumas Gabriel, Suelen de Brito Nascimento

Orientador: Hye Chung Kang.

Introducdo: As neoplasias mieloproliferativas (NMP) sdo caracterizadas por
hiperplasia dos progenitores hematopoiéticos. Entre as NMP classicas BCR-ABL
negativas estdo a trombocitemia essencial, policitemia vera e mielofibrose primaria, as
quais podem ser causadas por mutagdes nos genes JAK2, MPL ou CALR.

Objetivo: Identificar e analisar o numero de investigagdes para doengas
mieloproliferativas BCR-ABL negativas realizadas durante o periodo de pandemia

Material e métodos: Estudo realizado no Hospital Universitario Antonio Pedro da
Universidade Federal Fluminense (HUAP-UFF), no primeiro semestre de 2022. A partir
da listagem de pacientes em tratamento com hidroxiureia em abril de 2022, obtidos dos
registros do hospital em questdo, serd realizada uma comparacdo com aqueles em
tratamento anteriormente e os seus dados clinicos-laboratoriais. Serdo convidados a
participar do projeto e todas as pessoas portadoras ou com suspeita de neoplasia
mieloproliferativa queconsentimento, que deverdo concordar e assinar o termo de
consentimento livre e esclarecido.

Resultados: Dos 156 pacientes em tratamento com hidroxiureia em abril de 2022, 145
(92,9%) sdo portadores ou apresentam suspeita de neoplasia mieloproliferativa BCR-
ABL negativas, sendo que, dentre esses, 20 (13,8%) foram encaminhados para o HUAP
ou foram diagnosticados durante o periodo pandémico. Além disso, outros 30 pacientes
que passaram por tratamento com hidroxiureia desde 2019, ndo o fazem mais em abril
de 2022, seja devido obito, desisténcia ou outros desfechos.

Conclusio: Frente a restrigdo ao acesso ao hospital e a outros fatores ligados a pandemia,
houve significativa taxa de descontinuidade no tratamento por hidroxiuréia em pacientes
portadores de NMP classicas BCR-ABL negativas.

Palavras-chave: trombocitemia essencial, policitemia vera, mielofibrose primaria,
morfologia, exame laboratorial.
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Avaliacio da melhora clinica e histopatolégica do liquen escleroso vulvar em
pacientes com tratamento combinado com corticoesterdides topicos e
radiofrequéncia microablativa fracionada.

Autores: Beatriz Dinau Gdbel Coelho, Renata do Val Guimaraes, Rafael Augusto
Chaves Machado, Matheus Madureira Fernandes.

Orientadora: Isabel Cristina Chulvis do Val Guimaries.

Introducdo: Liquen escleroso ¢ uma doenca cutinea cronica, inflamatdria, com
tropismo pela regido vulvar e perianal, causando prurido intenso e atrofia vulvar, além
de potencial carcinogénico. O tratamento convencional utiliza corticoides topicos de
alta poténcia. Entretanto, a radiofrequéncia microablativa fracionada (FRAXX) ¢
estudada como alternativa terapéutica, por aumentar a produ¢do de colageno e elastina,
melhorando o trofismo epitelial.

Objetivos: Comparar a melhora clinica do liquen escleroso vulvar entre mulheres com
tratamento convencional e aquelas nas quais foi acrescida a aplicagdo de FRAXX a este.

Materiais e métodos: Ensaio clinico randomizado, duplo-cego realizado no servigo de
Ginecologia do Hospital Universitario Antonio Pedro, com 41 pacientes (21 casos e 20
controles), visando observar o prognostico da doenga. Para os casos, serdo aplicadas 3
sessoes de FRAXX com intervalo de 30 dias entre elas, além do corticoide topico. Os
controles receberdo corticoide e simulacao da aplicacdo de FRAXX.

Resultados: 43,90% das pacientes apresentou diagnostico tardio (60-70 anos); 53,66%
apresentam vida sexual inativa; principais comorbidades: HAS (60,98%), DM?2
(31,71%) e dislipidemia (29,27%); maioria casada (53,66%), sem terapia hormonal
(75,61%), 44,0% brancas; 56,0% negras. Quanto a clinica antes do tratamento, a
extensdo do liquen ocorre majoritariamente em labios, clitéris e perineo (48,78%);
hipocromia e bridas posteriores (39,02%) e liquenificacdo (46,34%) moderadas,
sepultamento do clitéris (29,27%) e atrofia (39,02%) acentuadas. Reabsor¢do labial
superior a 50% (63,41%). Prurido (68,3%). Vida sexual comprometida pela doenca.

Conclusdes: Estudo em andamento; conclusdo: agosto/2022.

Palavras-chave: liquen escleroso, corticoide topico, radiofrequéncia, doengas vulvares.
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Analise da microbiota vaginal antes e ap0s o tratamento das lesdes de alto grau do
colo uterino

Autores

Matheus Fernandes, Rafael Machado, Patricia Ventura

Orientador: Isabel do Val

Introducio: A persisténcia do Papilomavirus Humano no trato genital feminino
aumenta o risco do desenvolvimento de lesdes precursoras/cancer cervical. Dentre os
fatores que contribuem para persisténcia, alteracdes na microbiota vaginal t€ém ganhado

destaque, o que justifica a relevancia desse estudo.

Objetivos: Avaliar a microbiota vaginal antes e ap6s o tratamento das lesdes de alto

grau do colo uterino.

Metodologia: Estudo de coorte prospectivo composto por 65 mulheres do ambulatério
de Ginecologia (HUAP). Grupo caso composto por 35 mulheres com diagnostico
histopatologico de lesdo cervical de alto grau (HSIL) submetidas & conizacdo e o
controle por aquelas (30) sem doenga. Critérios de exclusdo: cancer cervical, gravidez
ou imunossupressao. A microbiota vaginal serd analisada e classificada por microscopia
e GRAM; Serao realizadas culturas para Candida spp e bactérias aerobicas, antes e apOs

o tratamento. Além disso, serd feita pesquisa de HPV por PCR 6 meses ap6s a cirurgia.

Resultados: No grupo caso, em 29 mulheres foi confirmado o diagnéstico histologico
de lesdo intraepitelial escamosa cervical de alto grau. Bactérias aerdbicas foram
identificadas em 6 casos e Candida spp em 4, havendo persisténcia de 1 caso em cada
situacdo 6 meses apds o tratamento. Em relagdo aos cofatores, 7 eram tabagistas, 10
estavam em uso de ACO e 9 eram multiparas. Nao foi identificada persisténcia de
HSIL, apenas lesao intraepitelial escamosa de baixo grau em 1 mulher na citologia apos
tratamento. No grupo controle, a cultura para Candida spp foi positiva em 4 mulheres.
Bactérias aerébicas foram identificadas em 1 neste grupo. Em relagdo aos cofatores, 2
mulheres eram tabagistas, 8§ estavam em uso de ACO e 15 eram multiparas. A

classificacdo da microbiota e analise estatistica dos dados encontra-se em finalizag3o.
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A PANDEMIA POR COVID-19 E O DESENVOLVIMENTO DE
VIDEOLARINGOSCOPIO 3D PARA O HOSPITAL UNIVERSITARIO

Professor Orientador: Dr. Ismar Lima Cavalcanti

Alunos: Pedro Bernardo Colares, Gabriel Seilhe Sangy Pacheco

Introducao: Desde fevereiro de 2020 o mundo enfrenta a pandemia da COVID19, cuja
transmissdo ocorre por meio da dispersdo de goticulas respiratdrias e aerossois entre
pessoas em contato proximo. Neste cenario o grupo de engenharia de biossistemas da
UFF desenvolveu um videolarigoscopio 3D para auxiliar na laringoscopia e intubagao
destes pacientes e proteger os profissionais envolvidos. Objetivos: Avaliar o grau de
visualizagdo da glote pela classificagdo de Cormack-Lehane, o nimero de tentativas de
intubagdo orotraqueal, ¢ os danos provocados ao paciente. Método: Ensaio clinico
prospectivo aberto. Os recrutados serao divididos em dois grupos; grupo M (Macintosh)
e grupo V (videolaringoscopio). As duas laringoscopias serdo realizadas pelo mesmo
médico anestesiologista em pacientes e momentos diferentes, sendo o tempo de
experiéncia de cada profissional executor registrado. As varidveis estudadas serdo: grau
de visualizagdo pela escala de Cormack-Lehane, numero de tentativas de intubagao
orotraqueal e lesdes da via aérea, labios e cavidade oral. Resultados: Nao houve
diferenga no grau de visualiza¢do da via aérea e o numero de tentativas de intubacgdo
entre os dois grupos. Conclusao: A laringoscopia produzida pelo videolaringoscopio

3D e a lamina Macintosh sdo semelhantes.
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Relacdo dos genes HOXAIO e HOXAII e a infertilidade em pacientes com
endometriose: uma revisao bibliografica.

Autores: Jenny Lee, Prof. Ivan Penna.

Introducido: A endometriose afeta uma parcela significativa das mulheres em idade
reprodutiva, mas sua fisiopatologia permanece inexata. Essa doenga tem ganhado
atencdo por parte da comunidade cientifica, pois ha fortes evidéncias da associagdo
entre a endometriose e a dificuldade na implantagdo de embrides e infertilidade
feminina. Os genes HOXA10 e HOXAII sao os fatores genéticos mais estudados nessa
associacdo, e sabe-se que a sua expressao impacta diretamente no sucesso ou falha da
implantacio do embrido no endométrio. Porém, em pacientes com endometriose
observou-se expressdo anormal desse genes, o que reforca a hipdtese de associagdo
desses genes com a infertilidade e a endometriose.

Objetivos: Realizar uma revisao de literatura dos mecanismos conhecidos da acdo dos
genes HOXA10 e HOXA11I e sua relagdo com a endometriose e infertilidade.

Material e métodos: Pesquisa bibliografica de artigos publicados de 1999-2021 através
das plataformas Pubmed, BVS e Google académico sobre o tema: infertilidade,
endometriose e genes HOXA10 e HOXAII.

Resultados: Os artigos encontrados reforcaram a expressdo reduzida dos genes
HOXA10 e HOXA1l em mulheres com endometriose, sendo que em pacientes com
endometriose e infertilidade essa expressdao ¢ menor ainda, indicando que de fato esses
genes tém papel fundamental na implantagdo do embrido.

Conclusdes: A endometriose por alterar a atuacdo dos genes HOXAI0 e HOXAII
causando uma menor expressao deles, tem importante implicagdo na fisiopatologia da

infertilidade.
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PROJETO “RODA-HANS”: INSTRUMENTO DE EDUCACAO EM SAUDE,
DIAGNOSTICO PRECOCE E CONTROLE DA HANSENIASE NO ESTADO
DO RIO DE JANEIRO

Aluna: Rachel Barcelos Gallas — Faculdade de Medicina — Universidade Federal
Fluminense

Orientadora: Jackeline Christiane Pinto Lobato - Instituto de Saude Coletiva —
Universidade Federal Fluminense

Introdug¢do: O projeto “Roda-Hans: Carreta da Satde—Hanseniase” foi uma acdo da
Geréncia de Hanseniase da Secretaria de Estado de Saude do Rio de Janeiro com o
Ministério da Saude para possibilitar o atendimento qualificado e o diagndstico precoce
de Hanseniase, através da capacitagdo de profissionais de satde.

Objetivos: Apresentar o projeto “Roda-Hans” e descrever a populagdo por ele atendida
no estado do Rio de Janeiro.

Material e métodos: O atendimento ocorre em uma carreta com cinco consultérios e
um laboratorio para coleta de baciloscopia, que percorreu 19 municipios do Estado entre
05 de agosto e 27 de setembro de 2019. A capacitacdo enfocou o eixo Educacgdo
Permanente em Saude. A classificagdo operacional da forma clinica da doenga baseou-
se no numero de lesdes cutaneas. Analises descritivas da populagdo atendida foram
realizadas no software Stata 12.

Resultados:

Foram capacitados 614 profissionais, sendo 49% enfermeiros, 32% médicos, 12%
fisioterapeutas/terapeutas ocupacionais e 7% técnicos para coleta. Foram atendidas 2793
pessoas, sendo 59,6% do sexo feminino e 48,8% autodeclaradas de raga/cor preta ou
parda. Realizaram-se 61 diagnosticos de Hanseniase, sendo 53 casos novos, e¢ 35
suspeitos. Dos casos novos, 45,3% apresentaram graus 1 ou 2 de incapacidade fisica,
58,5% lesoes classificadas como multibacilar. Dos casos existentes, dois estavam em
tratamento, trés haviam abandonado o tratamento, um era recidivo ¢ dois recusaram
tratamento.

Conclusdes: O “Roda-Hans” conseguiu articular agdoes da Vigilancia e Atencdo Basica
no combate a Hanseniase, abrindo caminho para futuras atividades de Educacao

Permanente para diagnostico precoce e controle da doenca.

Palavras-chave: Hanseniase, capacitagdo, diagnostico precoce.
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MEDITACAO MINDFULNESS COMO ESTRATEGIA DE COPING PARA OS
EXPEDICIONARIOS ANTARTICOS

Autores': Jairo WERNER Junior, Gabriel VIEIRA KAC, Joao VICTOR VELTRI
XAVIER

Faculdade de Medicina, Universidade Federal Fluminense, Rua Marqués do Parana,
303. Centro, Niter6i/RJ, 24030-210, Brasil.

Resumo

A Antartica, apesar de sua beleza exuberante, ¢ uma das regides mais inospitas da Terra,
o que pode elevar o nivel de estresse dos expedicionarios sob contextos ICE (Isolados,
Confinados e Extremos). E importante, portanto, investigar a utilizagio de técnicas que
possam contribuir para o enfrentamento do estresse gerado pelo isolamento social,
visando a ampliar a “capacidade individual de lidar com demandas internas ou externas
geradas por estressores” — definida por Lazarus e Folkman (1984) como estratégias de
coping. Este estudo objetiva, neste sentido, verificar a utilizacdo da técnica de
meditacdo “mindfulness - descrita por Killingsworth e Gilbert (2010) como capacidade
de focar a atencdo nos proprios sentimentos e sensagoes fisicas. Foi utilizada revisao
narrativa, ndo sistematica, entre maio e julho de 2022, na base PubMed e SciELO,
incluindo artigos primdarios validados para qualificacdo do termos coping e mindfulness.
A meditacdo mindfulness ainda nao foi utilizada em expedi¢des antarticas, nao
obstante, se mostrou, pelos artigos analisados, qualificada como estratégia adequada de
enfrentamento de situagdes de estresse, com alto potencial, portanto, de aplicabilidade
no contexto ICE da Antartica. A partir desse estudo ¢ possivel concluir que, apesar de
haver necessidade de aprofundamento e mais dos estudos e pesquisas sobre a
meditacdo mindfulness na Antartica, esta forma de meditagcdo pode se constituir em
pratica efetiva a ser utilizada para melhorar a estadia de expediciondrios na Antartica,
podendo vir a ser utilizada, testada, experimentalmente, em futuras expedi¢cdes do
projeto “Satdeantar: Dimensdes da Saude Mental no Isolamento Antértico”, realizado
pela UFF no Programa Antartico Brasileiro (PROANTAR-CNPq).

Palavras-chaves: Antartica; Contexto ICE; Coping; Estresse; isolamento; Meditagao

Mindfulness
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Educacao médica na pandemia

Beatriz Picangco Bezerra de Menezes Costa ¢ Mariana de Paula Pires (estudantes de
medicina UFF); Lilian Koifman (Orientadora: Professora Titular do Departamento de
Planejamento em Saude- ISC-UFF)

INTRODUCAO

Com a implementacdo do ensino remoto emergencial, faculdades de medicina de
todo o pais precisaram adotar novas estratégias de ensino-aprendizagem que significaram
dificuldades para docentes e discentes.

Neste projeto, abordamos como o ensino superior foi afetado pela pandemia, em
especial no curso de medicina da UFF. Propomos analisar os aspectos positivos desse
momento, a luz de nossa experiéncia como estudantes de medicina.

OBJETIVOS

O foco desta pesquisa se concentra em aspectos do ensino aprendizagem na
Educagao Médica: 1) Mudangas na pratica docente ¢ 2) Uso das tecnologias digitais
como ferramentas educacionais.

Buscamos identificar as estratégias de ensino-aprendizagem desenvolvidas no
Periodo Remoto Emergencial e os decorrentes aprendizados gerados ao corpo docente.
Nao ha como negar impactos negativos, entretanto focamos nas oportunidades geradas de
aprimoramento para a pratica docente.

METODO

Levantamento em bases de dados: PubMed; Google Académico, SciELO e Lilacs.
Termos indexados: Formacao médica; Covid; Educagdo; Pandemia.

RESULTADOS

Buscamos reflexdes uteis sobre o legado das tecnologias e sobre a educacao
médica durante a pandemia, além do impacto na pratica docente, relacionado as
estratégias didatico-pedagdgicas desenvolvidas. Realizamos a analise das atividades
vivenciadas na UFF, durante o Ensino Remoto Emergencial, entre 2020 e 2022.

Apos leituras, elaborou-se um artigo cientifico descrevendo as atividades
inovadoras realizadas no ensino superior, contrapondo e enriquecendo com as
experiéncias vividas pelas pesquisadoras.

CONCLUSAO

Evidenciamos as modificagdes que ocorreram durante a pandemia que apresentam
um potencial para aprimoramento da Educacdo Médica. O legado positivo deve servir de
reflexdo e ser aproveitado e discutido diante das dificuldades da academia.
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PERCEPCOES DOS ESTUDANTES E DOCENTES DA FACULDADE DE
MEDICINA DA UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE SOBRE O
ENSINO REMOTO EMERGENCIAL DURANTE A PANDEMIA DO NOVO
CORONAVIRUS: UMA ANALISE SOCIOCLINICA INSTITUCIONAL

Autores: Héllen Ramos Aristides, Maria Eduarda de Almeida Oliveira, Wellington
Peixoto de Almeida, Lucia Cardoso Mourdo.

Introducdo: A pandemia do novo coronavirus provocou modificacdes emergenciais no
ensino médico ao redor do mundo, em especial na Faculdade de Medicina da
Universidade Federal Fluminense (FMUFF). Esse curriculo, que concebe
biopsicossocialmente o sujeito a quem destina-se a pratica dos futuros médicos(as),
enfatiza a formacgdo profissional humanizada sem descuidar de suas competéncias e
habilidades técnicas, priorizando o processo de ensino em servigo. Considerando a
ado¢do do ensino remoto para os cursos de graduacdo na UFF, questiona-se como
compatibilizar o ensino médico a distancia sem comprometer a aprendizagem dos
principios humanos e técnicos dessa profissao, diante da emergéncia sanitaria vigente.
Objetivos: Analisar os efeitos das mudancgas educacionais adotadas na formac¢ao médica
da FMUFF.

Metodologia: Estudo exploratorio, quanti-qualitativo realizado com alunos do primeiro,
quarto, quinto, oitavo periodo e com docentes do curso médico da UFF. A fase
quantitativa consistiu na aplicagdo de formuldrio Google aos discentes, com perguntas
objetivas e discursivas. No estudo qualitativo foi realizado encontro socioclinico
orientado pela plataforma Google Meets com professores e estudantes previamente
selecionados dos referidos periodos.

Resultados: A analise dos dados quantitativos e qualitativos produzidos nos dispositivos
selecionados, ampliou a compreensdo das diferentes condi¢des sociais a que o0s
participantes estdo submetidos e como interferem na aprendizagem dos alunos e no
ensino por parte dos docentes da FMUFF.

Consideragdes iniciais: A analise coletiva dos impactos produzidos no curriculo médico
frente as novas tecnologias educacionais evidencia as interferéncias institucionais na
construgdo do profissional. Além disso, ampliou-se a compreensdo do processo de
pesquisa e producao académica pelos discentes pesquisadores.

Palavras-chave: Analise Institucional; Formac¢ao em Saude; Ensino Médico; Politica

Nacional de Humanizag¢do; Socioclinica Institucional
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Potencial de imunomodulag¢ao do pigmento fotossintético C-ficocianina no modelo
de melanoma murino

Autores: Jodo Alexandre Ranzeiro de Braganca dos Santos, Mariana Teixeira dos
Santos Figueiredo Salgado, Maria Luisa Arantes Campos, Mayara Cristini Sebastido,
Ana Paula de Souza Votto

Orientadora: Luciana Souza de Paiva

Introdugio: O melanoma ¢ o tipo mais grave de cancer de pele e tem origem na
mutacdo de melanocitos. O melanoma modula negativamente os linfocitos T, sendo
necessario encontrar substancias que tenham efeito imunomodulador contrario a este.
Ja foi demonstrado que a C-ficocianina (C-FC), um pigmento fotossintético de
cianobactérias, possui a¢ao antitumoral.

Objetivo: Investigar o efeito imunomodulatéorio da C-FC em modelo murino de
melanoma.

Material e métodos: Injegcdes subcutaneas de 525mg/Kg de C-FC foram realizadas em
camundongos C57BL/6 em animais sem tumor, com o objetivo de estabelecer o tempo
e a dose de exposicdo ideal. O controle recebeu agua estéril (diluente da C-FC). Apos a
eutanasia, 6rgaos de interesse foram retirados e as células contadas e marcadas com
anticorpos monoclonais. Posteriormente, foram realizadas a citometria de fluxo ¢ a
analise no software BD Accuri C6 e GraphPad Prism.

Resultados: No grupo submetido a 72h de tratamento, foi observado no bago uma
reducdo do numero absoluto de células totais e redugdo do numero absoluto e
porcentagem de linfocitos T CD4 e CDS. Em contrapartida, no linfonodo, houve
aumento nos numeros absolutos de cé€lulas totais e de linfocitos T CD4 e CD8 nesse
tempo.

Conclusdao: A C-FC induz o recrutamento de linfécitos do bago para os linfonodos
periféricos apos 72h, o que pode apontar para uma melhora na resposta imunologica a
nivel local, seja num contexto tumoral ou infeccioso. O tempo de 72h foi entdo

escolhido para os experimentos em que animais com melanoma serao tratados com a C-
FC.

Palavras-chave: C-ficocianina, imunologia, melanoma, cancer, imunorregulacao.
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Estudo dos efeitos da Digoxina em linfécitos e no modelo experimental de
melanoma murino

Autores: Matheus Ragghianti Ney Ferreira, Maria Luisa Arantes Campos, Rayane
Oliveira Costa, Mayara Cristini Sebastido, Giovanna Gama Escaleira

Orientadora: Luciana Souza de Paiva

Introdugdo: A Digoxina ¢ um esterdide cardiotonico utilizado no tratamento de
insuficiéncia cardiaca. O potencial imunomodulatério do farmaco nas populacdes de
linfécitos tem sido alvo de estudos nas ultimas décadas, indicando também sua

potencial relevancia na terapia contra o cancer.

Objetivo: Investigar a modulagdo da Digoxina sobre os linfécitos de camundongos

portadores, ou nao, de melanoma (B16F10).

Materiais e métodos: Camundongos C57BL/6 com idade entre 1 ¢ 4 meses foram
divididos em dois grupos: grupo controle injetado com veiculo por trés dias
consecutivos e grupo injetado com Digoxina 0,3125 mg/Kg diluida em veiculo por trés
dias consecutivos, ambas intraperitonealmente. Os animais foram eutanasiados 24 horas
apos a terceira inje¢do. Posteriormente, linfocitos do bago e linfonodos mesentéricos
desses animais foram marcados com anticorpos e submetidos a citometria de fluxo. A
ativacdo de linfécitos B in vitro na presenca ou auséncia de Digoxina também foi

avaliada.

Resultados: Constatou-se aumento da celularidade total e do numero absoluto de
linfécitos B no bagco. Nao houve aumento de marcadores de ativacao dos linfocitos B do
baco quando estimulados in vitro com lipopolissacarideo (LPS). Entretanto, a Digoxina
aumentou o percentual e o numero absoluto de linfécitos B nos linfonodos

mesentéricos, que drenam o sitio de tratamento.

Conclusao: Inicialmente, os dados apontam que o aumento de linfocitos B pela
Digoxina no baco e nos linfonodos mesentéricos ndo parece estar diretamente
relacionado com o aumento da ativacdo celular. Os efeitos da Digoxina em modelo

murino de melanoma ainda serdo alvo de investigacdo futura.
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Quais os impactos da telemedicina para a seguranca do paciente durante o
perioperatorio?

Autores: Breno Gongalves da Silva, Luis Felipe Leite da Silva, Fabio Henrique Passos
Videira.

Orientador: Professor Luis Antonio dos Santos Diego.

Introducao: O conceito de telemedicina ¢ definido na Resolugao n°® 2314/2022 como “o
exercicio da medicina mediado por Tecnologias Digitais, de Informacdo e de
Comunicagao (TDICs)” e vem sendo cada vez mais utilizada, principalmente com o
surgimento da pandemia SARs Cov2, nas modalidades teleconsulta e teletriagem.
Entretanto, a adequagao do seu uso seguro em muitas especialidades médicas ainda nao
se encontra estabelecida, inclusive no periodo perioperatorio, no qual outras
modalidades sdao elegiveis, como a telecirurgia, o telemonitoramento e a
teleinterconsulta. Ainda nessa mesma resolu¢do, no paragrafo 4° do Art. 6° fica
estabelecido que o médico devera informar ao paciente as limitagdes inerentes ao uso da
teleconsulta , em razdo da impossibilidade de realiza¢do de exame fisico completo e
assim limitar a sua utilizagdo no perioperatorio.

Objetivo: Verificar, por meio de uma revisao narrativa e descritiva da bibliografia
cientifica, os aspectos mais relevantes da utilizacdo da telemedicina no perioperatorio e
seu impacto na pratica assistencial, especialmente possiveis limitagdes e impedimentos
éticos.

Materiais e métodos: Busca de artigos cientificos na base de dados Pubmed utilizando
a estratégia de busca PICO e critérios de inclusdo/exclusdo. Revisdao dos artigos
selecionados por cada um dos participantes seguida de sintese dos dados em tabelas.

Resultado: Na busca eletronica foram encontrados 159 artigos, dos quais 59
selecionados considerando os critérios de inclusdo e exclusdo. As informagoes
pertinentes ao escopo foram sintetizadas e organizadas em tabelas, permitindo a analise
e a avaliacao do cenario atual.

Palavras-chave: Seguranca do paciente, telemedicina, telecirurgia e periodo
perioperatorio
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Quais os impactos da telemedicina para a seguranca do paciente durante o
perioperatorio?

Autores: Breno Gongalves da Silva, Luis Felipe Leite da Silva, Fabio Henrique Passos
Videira.

Orientador: Prof. Luis Antonio dos Santos Diego.

Introducao: O conceito de telemedicina ¢ definido na Resolugao n°® 2314/2022 como “o
exercicio da medicina mediado por Tecnologias Digitais, de Informacdo e de
Comunicagao (TDICs)” e vem sendo cada vez mais utilizada, principalmente com o
surgimento da pandemia SARs Cov2, nas modalidades teleconsulta e teletriagem.
Entretanto, a adequagao do seu uso seguro em muitas especialidades médicas ainda nao
se encontra estabelecida, inclusive no periodo perioperatorio, no qual outras
modalidades sdao elegiveis, como a telecirurgia, o telemonitoramento e a
teleinterconsulta. Ainda nessa mesma resolu¢do, no paragrafo 4° do Art. 6° fica
estabelecido que o médico devera informar ao paciente as limitagdes inerentes ao uso da
teleconsulta , em razdo da impossibilidade de realiza¢do de exame fisico completo e
assim limitar a sua utilizagdo no perioperatorio.

Objetivo: Verificar, por meio de uma revisao narrativa e descritiva da bibliografia
cientifica, os aspectos mais relevantes da utilizacdo da telemedicina no perioperatorio e
seu impacto na pratica assistencial, especialmente possiveis limitagdes e impedimentos
éticos.

Materiais e métodos: Busca de artigos cientificos na base de dados Pubmed utilizando
a estratégia de busca PICO e critérios de inclusdo/exclusdo. Revisdao dos artigos
selecionados por cada um dos participantes seguida de sintese dos dados em tabelas.

Resultado: Na busca eletronica foram encontrados 159 artigos, dos quais 59
selecionados considerando os critérios de inclusdo e exclusdo. As informagoes
pertinentes ao escopo foram sintetizadas e organizadas em tabelas, permitindo a analise
e a avaliacao do cenario atual.

Palavras-chave: Seguranca do paciente, telemedicina, telecirurgia e periodo
perioperatorio
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Estudo Observacional sobre a Adesdo a Lista de Verificacdo de Seguranca
Cirargica da OMS no Hospital Universitario Antonio Pedro (HUAP)

Autores: Maria Luiza Novaes de Souza e Pedro Moreira de Souza Abrantes.
Orientador: Luis Antonio dos Santos Diego

Introducdo: A ocorréncia de Eventos Adversos nos hospitais durante o cuidado
assistencial é recorrente e pode determinar graves danos aos pacientes, os quais t€ém o
potencial de serem evitados com a adesdo dos profissionais a protocolos de verificacao
de seguranca. A Lista de Verificagao de Seguranca Cirargica (LVSC) foi introduzida na
pratica assistencial ha mais de dez anos pela OMS e OPAS com objetivo de reduzir a
morbidade e mortalidade perioperatorias e ¢ considerada “boa pratica” pelo
MS/ANVISA/FioCruz.

Objetivo: Investigar a adesao a LVSC, em todos os momentos definidos no protocolo,
no ambito do HUAP, especialmente em suas unidades cirargicas, além de tentar
identificar possiveis causas e dificuldades na sua execucdo, com a finalidade de
identificar oportunidades de melhoria na sua aplicagao.

Material e métodos: O estudo ¢ observacional e baseado na contemplagao naturalistica,
na qual um observador passivo registra os eventos que ocorrem no ambiente cirurgico.
O campo de coleta de dados s@o os centros cirirgicos. Os observadores sdo alunos da
graduacao e serao apresentados como tal a coordenagdo dos referidos locais, de modo
que a sua permanéncia no ambiente seria percebida tdo somente como uma atividade
rotineira de ensino-aprendizagem sem participagdo efetiva no ato cirurgico proposto,
considerando-se que o aluno/investigador se encontra dentro do contexto institucional.
Os dados anonimizados serdo registrados em formulario proprio no aparelho celular do
aluno.

Palavras chave: Lista de Verificagdo de Seguranca Cirurgica, checklist cirurgia segura,

cirurgias seguras salvam vidas.
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Doencas digestivas e distirbios metabdlicos: prevaléncia de fatores de risco para a
doenca cardiovascular em portadores de sindrome metabdlica.

Autores: Marcia Maria Sales dos Santos, Maria Auxiliadora Nogueira Saad, Rosa
Leonora Salerno Soares, Pedro Henrique Brandao da Silva e Caio Silva Lopes.

Orientador; Marcia Maria Sales dos Santos

Introdugdo: Na atualidade vivemos uma epidemia mundial de obesidade no mundo ¢ a
doenca cardiovascular persiste como a de maior mortalidade. A obesidade ¢ uma doenca
cronica, resultante da interacdo de fatores genéticos, metabdlicos e ambientais. A
obesidade e o sobrepeso predispdoem a distarbios cardiometabdlicos tais como a
hipertensao arterial, dislipidemia, resisténcia insulinica, doenga hepatica gordurosa e
hiperuricemia. A interacao entre a disfuncdo do sistema entérico ¢ a sindrome
metabodlica ¢ desconhecida. Objetivos: Avaliar a prevaléncia de sindrome metabdlica
em uma populacdo adulta e a associa¢ao com fatores de risco cardiovascular. Material e
métodos: Trata-se de um estudo transversal de 400 pacientes, adultos 18 a 60 anos,
voluntarios, em amostra de conveniéncia, atendidos no ambulatorio do HUAP. Foram
excluidos os obesos graves, portadores de insuficiéncia hepatica, doenca renal cronica,
individuos em uso de imunossupressores ¢ com deficiéncias cognitivas. Na avaliagdo
clinica ocorreu afericdo da pressao arterial e de dados antropométricos. As coletas de
sangue para dosagem de glicemia e lipidograma foram realizadas no HUAP.
Resultados: Foram avaliados 386 pacientes com predominio de mulheres e de
hipertensao arterial. Conclusdo: H4 necessidade, de melhor entendimento dos sintomas
gastrointestinais, e sua interacdo com os fatores de risco cardiovascular, nos pacientes
com disfungdo metabodlica com o intuito de promover medidas eficazes de tratamento e
prevencao.

Palavras-chave: Sindrome metabdlica, doenca cardiovascular, disfuncdao digestiva,

adulto
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O PAPEL DOS FATORES AMBIENTAIS NO TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA Autores: Giovanna Vasconcellos Fernandes, Julia

Habibe de Souza, Julia Sales Orientador: Marcio Moacyr Vasconcelos

INTRODUCAO: O transtorno do espectro autista (TEA) ¢ um dos transtornos do
neurodesenvolvimento mais comuns na infancia, pois sua prevaléncia pode chegar a
1/44 criangas de oito anos de idade. Caracteriza-se pelo comprometimento de dois
dominios centrais: 1) déficits na comunicagdo social e interacdo social e 2) padrdes
repetitivos e restritos de comportamento, interesses ou atividades. E diagnosticado em
todos os grupos raciais, €tnicos e socioeconOmicos. Mutagdes genéticas originam
apenas 30% dos casos, sendo que os demais casos parecem advir de complexas

interacdes entre o genoma e fatores do ambiente.

OBJETIVO: Analisar a frequéncia de fatores ambientais desfavordveis que possam
desencadear ou acelerar o quadro clinico de TEA através de consulta ao prontudrio

médico e entrevista para preencher um questiondrio psicossocial.

METODOS: Estudo de casos-controles para comparar a frequéncia de determinados
fatores ambientais que possam atuar na patogénese do TEA. Calculou-se um “n”
amostral de 150 casos e 150 controles, a partir de um poder do teste de 80%, nivel de
significancia de 1% e uma premissa de exposicdo de 20% entre os casos € 5% entre os
controles. Os autores aplicardo um questionario especifico em entrevista com os pais

ou responsaveis de pacientes com TEA.

RESULTADOS: A pesquisa foi novamente submetida ao CEP e finalmente aprovada
em maio de 2022. Até o presente, obtivemos o questionario de 30 criangas afetadas

com TEA: 26 meninos e 4 meninas, com idade mediana de 4,87 anos e desvio padrao

de 2,14.

CONCLUSOES: Por ora, ndo ha conclusdes acerca deste projeto de pesquisa.
PALAVRAS-CHAVE: autismo, epigenética, fatores ambientais, transtorno do espectro

autista
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Cognicao, Sono, Sistema Nervoso Auténomo e Movimentos Involuntirios no contexto da
Sindrome Pos-COVID

Autores: Bruno Branddo Osorio Silva e Leonam de Freitas Azevedo Loureiro
Orientador: Marco Antonio Araujo-Leite

Introducdo: Mais de 50% dos infectados pela COVID-19, (tendo ou ndo ficado
doentes nessa época), manifestam sinais e sintomas neuroldgicos apos a fase aguda da
doenca ndo sendo justificadas por outras doengas ou agravos a saude. Tal situagdo ¢
rotulada como Sindrome Neurologica pos-COVID (SNpC) e pertence ao espectro da
Sindrome da COVID longa. A SNpC pode acarretar incapacitagdao, absenteismo e
outras mazelas, causando impacto negativo na qualidade de vida dessas pessoas.
Fadiga, anosmia, cefaléia, dor muscular, transtornos do sono, distirbios mentais e
cognitivos, intolerancia ortostatica e tremores tem sido referidos nessa sindrome.

Objetivos: Entender as alteragcdes cognitivas, do sono do sistema nervoso autonomo,
o ortostatismo ¢ do movimento em pessoas com a cogni¢cdo, o sono, COVID-19
longa,

Material e métodos: Estudo prospectivo observacional realizado em 397 pacientes do
Hospital Universitario Antonio Pedro que tiveram diagndstico confirmado de
COVID-19 entre 2020 e 2021. Os participantes serdo avaliados em 4 visitas (uma por
semestre) em 24 meses, nas quais, fun¢des cognitivas, sono, fungdes autondmicas e o
movimento serdo avaliadas por meio de escalas, actigrafia, dentre outros. O presente
estudo pertence Projeto - Integrando forcas para compreensdo e enfrentamento da
sindrome pos-COVID-19: Estudo multidiscilinar institucional da Universidade
Federal Fluminense

Resultados: O estudo encontra-se em fase inicial. Nao possui resultadoss.

Conclusdes: O estudo se apresenta em fase de delineamento e treinamento dos
examinadores e, portanto, ainda nao possui conclusao descrita.

Palavras-chave: Sindrome Po6s-COVID, COVID-19, COVID longa, Sindrome
Neurologica poés- COVID, cognigdo, sono, sistema nervoso autdnomo, movimentos
involuntarios.
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Avaliacido da composicao corporal na doenca hepatica gordurosa nio alcodlica

Autores: Mariana Sophia Santos Almeida, Lara Ramos de Prado, Priscila Pollo
Flores, Débora Vieira Soares, Rosa Leonora Salerno Soares, Maria Auxiliadora
Nogueira Saad

Orientador: Maria Auxiliadora Nogueira Saad

Introducdo: A doenca hepatica gordurosa ndo alcodlica (DHGNA) ¢ a causa mais
frequente de doenca hepdtica, com uma prevaléncia mundial de 25%. Essa doenca ¢
caracterizada como o acumulo de gordura no hepatdcito na auséncia de causas
secundarias como o consumo excessivo de alcool, medicamentos ou causas hereditarias
e pode evoluir para esteatohepatite com ou sem fibrose, cirrose e até mesmo carcinoma
hepatocelular. A associagdo entre DHGNA e obesidade, diabetes mellitus tipo 2 e
sindrome metabolica estd bem estabelecida. Estima-se que aproximadamente 76% dos
individuos com obesidade, principalmente obesidade visceral, sdo portadores da
DHGNA. Além disso, estudos prévios demonstraram que medidas antropométricas
simples de avaliagdo da gordura corporal, como o indice de massa corporal (IMC),
circunferéncia do pescoco (CP), circunferéncia da cintura (CC) e a razdo cintura-quadril
(RCQ) sao preditores da DHGNA. Objetivo: Avaliar a prevaléncia da DHGNA nos
individuos obesos e o papel das medidas antropométricas que estimam a gordura
visceral como preditores da DHGNA. Casuistica e métodos: Estudo transversal. A
amostra do estudo é uma amostra de conveniéncia: adultos, acima de 18 anos,
acompanhados nos ambulatoérios de Clinica Médica e Endocrinologia do HUAP e com
risco de DHGNA (pré-diabetes, diabetes mellitus tipo 2, sindrome metabdlica e/ou
obesidade). Para participar do estudo, foi necessdria a assinatura do termo de
consentimento livre e esclarecido e foram realizados a avaliagdo clinica e
antropométrica, o perfil metabdlico e exames de ultrassonografia hepatica, elastografia e
bioimpedancia elétrica. Resultados: Até o momento, a avaliagdo foi realizada em 95
pacientes. H4 predominio do sexo feminino em relacdo ao sexo masculino (81% vs
18,9%, respectivamente) e maior prevaléncia de etilismo e diabetes no sexo masculino
(50% e 66,6%) quando comparado ao sexo feminino (18,1% e 48%). Ademais, ha
prevaléncia elevada de sedentarismo, tabagismo, hipertensao e dislipidemia em ambos
os sexos. A prevaléncia de esteatose hepatica em 91,30% das mulheres e 63,6% dos
homens, que realizaram a ultrassonografia abdominal, é outra observagdo importante.
As medidas antropométricas tais como a CP, a CC, e a RCQ estao elevadas em ambos
os sexos. As circunferéncias, em cm, do pescogo e da cintura foram maiores no sexo
masculino (medianas 42 cm e 106,9 cm) em comparagdo ao sexo feminino (medianas
36,Icm e 105 cm). Conclusdo: At¢ o momento, observa-se prevaléncia elevada de
pacientes com obesidade visceral, esteatose hepatica e doengas metabdlicas. Em relacao
as medidas antropométricas de obesidade visceral, encontram-se elevadas em ambos 0s
sexos, demonstrando ser um importante fator de risco para DHGNA. O estudo esta em
andamento e novas analises estatisticas serao realizadas para identificar a associacao da
esteatose hepatica com as doengas cardiometabolicas.

Palavras chave: doenca hepatica gordurosa, obesidade visceral, antropometria, sindrome
metabolica
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Doencas digestivas e distirbios metabdlicos: prevaléncia de disfuncio digestiva em
portadores de Sindrome Metabdlica

Autores: Ana Ester Amorim de Paula, Bernardo Costa Sol Ennes, Maria
Auxiliadora Nogueira Saad, Marcia Maria Sales dos Santos, Rosa Leonora Salerno
Soares

Orientador: Maria Auxiliadora Nogueira Saad

Introducdo: A Sindrome Metabolica (SM) caracterizada pela obesidade central,
disglicemia, dislipidemia e hipertensao arterial ¢ responsavel pelo risco aumentado de
diabetes e doengas cardiovasculares resultando em aumento da mortalidade. A
obesidade associa-se a um elevado risco cardiometabdlico, pois o tecido adiposo ¢ um
importante 6rgdo enddcrino, secretor de vdarias adipocinas envolvidas na génese da
resisténcia a acdo da insulina (RI) e dos estados pro-inflamatorios e pro-trombédticos No
sistema digestorio, ¢ conhecida a ocorréncia de complica¢des da disglicemia, entre elas
os sintomas gastrointestinais (nauseas, vomitos, dor abdominal, pirose) A patogénese
das alteragdes das fungdes gastrointestinais na SM esta ainda sob investigagado, e o papel
do sistema nervoso entérico e seus neurotransmissores t€ém ganhado significancia. Em
decorréncia do comprometimento do sistema digestorio, com danos ao sistema nervoso
entérico, quadros especificos de disturbios de motilidade contribuem para o aumento da
morbidade e piora da qualidade de vida de seus portadores. Objetivos: Descrever o
perfil antropométrico e metabdlico de adultos assistidos no ambulatorio do Hospital
Universitario Antonio Pedro (HUAP). Estabelecer a prevaléncia dos fatores de risco
cardiovascular e disfungdes digestivas nos pacientes com Sindrome Metabolica
assistidos no ambulatério do HUAP. Casuistica e métodos: Estudo transversal de 400
pacientes de 18 a 60 anos, voluntarios, atendidos no ambulatorio de HUAP, apds
assinatura do TCLE. Realizado questionario com dados sociodemograficos, fatores de
risco cardiovasculares e anamnese clinica. A avaliacdo médica incluiu aferi¢ao da
pressdo arterial e medidas antropométricas. Os exames laboratoriais foram consultados
por pesquisa de prontuario. A andlise estatistica foi realizada com o programa SPSS
Statistics 21 para Windows. O valor de p<0,05 foi considerado estatisticamente
significante Resultados: Amostra de 270 mulheres ¢ 116 homens com média de idade
de 49,5 anos. O sobrepeso e obesidade estdo presentes em 69% dos pacientes. A
hipertensdo arterial e diabetes estdo presentes em 51,8% e 33% respectivamente na
amostra. A constipagdo intestinal esta presente em 15% dos pacientes e 30% relatam
esfor¢o na evacuagao podendo ter muco e/ou sangue. Conclusdes: O projeto € relevante
mediante a epidemia mundial de obesidade. Os dados de prevaléncia da SM na atencao
a satde tornam-se de suma importancia para medidas de prevencdo e implementagao de
politicas de saude publica.

Palavras-chave: obesidade, sindrome metabodlica, risco cardiovascular, disfuncao
digestiva
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Mortalidade por cancer do colo do titero em mulheres brancas e negras, de 35 a 49
anos, na regido Sudeste do Brasil.

Autores: Lara Miranda Marchesi e Antonio Duarte Guedes Filho

Orientadora: Maria Isabel do Nascimento

Introducao: O cancer do colo uterino (CCU) permanece na lista dos grandes problemas
de saude publica nos paises em desenvolvimento.

Objetivo: analisar a frequéncia de 6bitos por CCU em mulheres brancas e negras, de
35-49 anos, na regiao sudeste do Brasil.

Métodos: Estudo descritivo que usou dados do Sistema de Informagdo sobre
Mortalidade, abrangendo 6bitos por CCU segundo cor da pele (branca, parda e preta) e
faixa etaria de 35-49 anos. As taxas de mortalidade foram calculadas para o tri€nio
2010-2011-2012 ¢ 2016-2017-2018.

Resultados: Analisando a distribuicdo dos Obitos na regido sudeste (n=2.815),
verificou-se maior propor¢ao na populagido negra, em Minas Gerais (62,4%), no Espirito
Santo (62,3%), Rio de Janeiro (56,2%), mas ndo em Sado Paulo (36,6%). O Rio de
Janeiro experimentou os maiores coeficientes tanto em brancas (>7 por 100 mil) quanto
em negras (>8 por 100 mil). A variacdo das taxas entre o primeiro e o segundo triénio,
apontou aumento nas mulheres negras, em Sao Paulo (4,1 para 4,4 por 100 mil), Rio de
Janeiro (8,4 para 9,1 por 100 mil) e Espirito Santo (6,4 para 7,5 por 100 mil).
Conclusao: As mulheres negras foram as principais vitimas fatais do CCU, com
variacao positiva das taxas em trés das quatro unidades da federacdo, ao comparar os
dois triénios. Este cenario reflete a magnitude do problema experimentado por
mulheres relativamente jovens da regido socieconomicamente mais desenvolvida e da
indicios do desafio a ser enfrentado para atingir a meta da eliminacao do CCU que esta
sendo almejada Brasil.

Palavras-chave: Mortalidade. Neoplasias do Colo do Utero. Taxas, Razdes e

Proporgoes.
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COVID-19 e pré-eclampsia: uma revisao sistematica da literatura com enfoque nas
interacoes fisiopatoldgicas.

Autores: Nercélio Falcao Rangel Netto, Raphael Alves dos Santos, Rodrigo Roberto
Barroso ¢ Wender Emiliano Soares

Orientadora: Maria Isabel do Nascimento

Introducio: A associagdo de uma doenca propria da gravidez com a virose COVID-19
¢ uma novidade clinica e um conhecimento em construgao.

Objetivo: sintetizar as evidéncias abarcando as interagdes fisiopatologicas atribuidas a
presenca da COVID-19 e pré-eclampsia, simultaneas.

Métodos: trata-se de revisdo de literatura para responder a pergunta: Quais sdo as
interacdes fisiopatoldgicas determinadas pela presenga simultdnea de COVID-19 e pré-
eclampsia? A estratégia de busca considerou os seguintes descritores: [(eclampsia OR
pré-eclampsia) AND (COVID-19)] e trés bases bibliograficas.

Resultados: Um total de 155 publicagdes foi resgatado nas trés bases bibliograficas,
mas 16 artigos foram incluidos na revisao. Em sintese, como um dos componentes do
sistema renina angiotensina aldosterona, a expressdo de receptores da enzima
conversora da angiotensina-2 (ECA-2) torna-se aumentada em gestantes, especialmente
na placenta. Os estudos sugerem que o coronavirus se liga 8 ECA-2 para entrar na célula
humana, ocasionando uma desregulagdo do sistema e por conseguinte, um aumento na
razdo entre angiotensina-Il e angiotensina-1-7, podendo assim mimetizar e/ou
potencializar o quadro de pré-eclampsia. Ademais, a tempestade de citocinas conduz a
formacao de trombos e disfun¢do endotelial, também presentes na pré-eclampsia.

Conclusiao: entender o risco que o coronavirus representa para as gestantes mostrou-se
primordial nestes anos de pandemia. Os estudos captados nesta revisdo sugerem que a
superposi¢do de alteragdes fisiopatologicas entre a COVID-19 e a pré-eclampsia
envolve, principalmente, a ECA-2. Tendo em vista o papel da ECA-2 na fisiopatologia
da COVID-19 e da pré-eclampsia, distinguir o momento em que uma doenca acaba e a
outra comega ¢ um grande desafio.

Palavras-Chave: COVID-19. SARS-CoV-2. Pré-eclampsia. Eclampsia. Patogénese.
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Pobreza Menstrual: revisio narrativa da literatura abrangendo conceitos,
populacio vulneravel e instrumentos de afericio

Autoras: Ana Luiza Morgado Costa, Gabriella Lima Pereira da Silva, Katherine da
Silva de Jesus, Maria Clara de Oliveira Lemes ¢ Paula Barbosa Maia.

Orientacio: Maria Isabel do Nascimento

Introducio: “Pobreza menstrual” reflete um cenario de grande invisibilidade e injustica
que permeia a vida das mulheres. Além da indiferenca por parte da academia, percebe-
se também um superficial entendimento do problema e consequente omissdo politica
para a sua resolu¢ao.

Objetivo: Desenvolver uma revisdo sistematizada e narrativa para sintetizar o estado da
arte acerca do tema “pobreza menstrual”.

Material e métodos: A busca nas bases PUBMED, LILACS, SCIELO Brasil e
GOOGLE SCHOLAR foi desenvolvida para responder as seguintes perguntas: (i) quais
sd0 os questiondrios ou instrumentos usados para medir pobreza menstrual?; (ii) quais
sdo os grupos de mulheres que sdo vulneraveis as situagdes de pobreza menstrual?. As
combinagdes de palavras foram: ((((menstruation AND (humans[Filter])) OR
(menstrual hygiene AND (humans[Filter]))) OR (menstrual health AND
(humans|Filter]))) OR (period, menstrual AND (humans[Filter])) AND (humans[Filter])
AND (humans[Filter])) AND ((period poverty AND (humans[Filter])) OR (poverty
AND (humans[Filter])) AND (humans|Filter])).

Resultados: Foram identificadas 2457 publicacdes, sendo 2368 no PUBMED, 19 no
LILACS, 2 no SCIELO Brasil e 68 no Google Scholar. A selecdo conduzida por pares
de pesquisadoras descartou 2380 publicacdes apos a leitura do titulo e do abstract. Um
total de 77 artigos foram indicados para leitura do texto completo, etapa que estd em
desenvolvimento.

Conclusao: Apos o término desta revisao de literatura, nds esperamos recuperar
publicagdes que, ao serem sintetizadas, possam aumentar a compreensao sobre 0s
conceitos e circunstancias que envolvem a privagdo de bens essenciais € a sua relagao
com a falta de dignidade que permeia a vida das mulheres durante o periodo menstrual.

Palavras chaves: Pobreza. Menstruagdo. Epidemiologia.
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DESAFIOS PARA A EDUCACAO MEDICA EM UMA UNIVERSIDADE
PUBLICA BRASILEIRA EM TEMPOS DE COVID-19
Autores: Bruno Santos Caxias, Caio Moreira Salgueiro, Emmanuelle Batista

Florentino.

Orientadora: Monica de Rezende.

Introducido: A adocdo do ensino remoto representou um desafio para os gestores,
discentes e docentes das faculdades de Medicina do pais. Estes desafios e¢ o
enfrentamento deles por uma Universidade publica brasileira sdo objeto de estudo da

pesquisa.

Objetivo: Analisar os principais desafios impostos pela pandemia de COVID-19 a

formagao médica enfrentados pela Faculdade de Medicina da UFF (FM/UFF).

Material e métodos: Por meio da analise de lives promovidas pela Associagdo
Brasileira de Educagdo Médica em 2020, que discutem os desafios impostos a educagao
médica em tempos de pandemia e da andlise de entrevistas que serdo realizadas com
gestores, docentes e discentes da FM/UFF, identificaremos as dificuldades impostas as
Universidades brasileiras em relagdo a formagdao médica em tempos de pandemia e o

enfrentamento desses desafios pela FM/UFF.

Resultados: A ABEM fez um total de 5 lives que somaram 8 horas e 52 minutos de
debate sobre o assunto do ensino médico na pandemia, a analise das lives rendeu 79
paginas de conteudo para analise e tratamento. O tratamento dos dados iniciou-se com a
categorizagao da transcrigao das lives, realizada a partir do roteiro de perguntas, criadas
para identificacdo dos desafios apresentados. Foram criadas as categorias: “processo de

2

trabalho”, “medicina, saide e sociedade”, “questdes intrinsecas ao ensino médico e a
29 15

universidade”, “adaptabilidade ao ensino remoto”, “diferenca entre publico e privado”.

Tais categorias serdo utilizadas também na analise das entrevistas a serem realizadas.
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Aumento da identificacdo de Acinetobacter baumanni em espécimes clinicos pos-
pandemia de Covid-19, impressao ou realidade?
Autor: Sarah Telerman Pacheco Pereira

Orientadora: Natalia Chilinque Zambao da Silva

Introdug¢édo: Segundo a OMS, pandemia ¢ definido por dissemina¢dao mundial de uma
doenca, na qual essa enfermidade se espalhou por diferentes continentes com
transmissao sustentada de pessoa para pessoa. Com o aumento de casos de Covid-19, a
literatura internacional discutiu se a pandemia de infec¢do pelo virus SARS-CoV-2
estava relacionada também a uma pandemia de Acinetobacter baumanni MDR
Objetivo: Avaliar o aumento da prevaléncia de Acinetobacter baumanni MDR em
espécimes clinicos em um hospital quaternario no Rio de Janeiro.

Materiais e métodos: Estudo prospectivo observacional que avaliou os relatdrios
microbioldgicos, no periodo de 2018 a 2021. A amostra foi composta de pacientes
internados com infec¢ao confirmada ou nao por SARS-CoV-2. As variaveis categoricas
foram apresentadas como proporgdes.

Resultados: Durante o periodo do estudo foram processados 99.648 materiais
microbioldgicos, 548 corresponderam a isolados com Acinetobacter baumanni MDR. A
prevaléncia global variou de 160, 134, 88, 166 amostras em 2018, 2019, 2020 e 2021
respectivamente. A maioria correspondeu a swabs de vigilancia (80%). Nao houve
aumento no numero absoluto de hemoculturas positivas no decorrer do
acompanhamento (11 em 2018 x 5 em 2021).

Conclusdes: A maior limitagdo do estudo ¢ ter sido conduzido apenas em um centro.
Todavia, apresentou dados relevantes quanto a questao de multirresisténcia bacteriana
na era pré e pos- Covid-19. A pandemia de SARS-CoV-2 foi inserida na pandemia de
MDR. A emergéncia de MDR ¢ multifatorial e envolve higiene de maos, respeito as
medidas de precaucdo de contato, uso racional de antimicrobianos, descarte correto de
antimicrobianos.

Palavras-chave: Stewardship, Acinetobacter spp., Multiresistentes
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Candidemia em pacientes idosos e muito idosos: comparacio epidemiologica pré e
pos-pandemia da SARS-CoV-2
Autor: Maria Eduarda Marques Moret

Orientadora: Natalia Chilinque Zambao da Silva

Introducio: As infecgdes causadas por leveduras do género Candida spp. apresentam
grande relevancia para satide publica, visto que estao relacionadas a grande mortalidade.
Ademais, ¢ sabido que pacientes que apresentam formas graves de Covid-19 t€ém maior
risco de desenvolver candidemia.

Objetivo: Comparar as caracteristicas epidemioldgicas e microbioldgicas das infec¢des
de corrente sanguinea por espécies de Candida sp. pré e pds pandemia de Covid-19 em
idosos e muito idosos.

Metodologia: Estudo retrospectivo observacional conduzido de agosto a novembro de
2021 em um hospital quaternario de ensino no Rio de Janeiro. A coleta de dados foi
realizada mediante revisdo de prontuario e armazenados em planilha Excel. Foram
excluidos pacientes sem dados completos para analise.

Resultados: Durante o periodo do estudo foram detectadas 47 candidemias, dessas
59,5% corresponderam a eventos em pacientes idosos e/ou muito idosos. A principal
espécie identificada em pacientes pré-pandemia foi Candida albicans, enquanto na pos-
pandemia foi Candida tropicalis.

Discussao: Os resultados foram condizentes com a literatura que mostram um aumento
na incidéncia de espécies ndo albicans na era pos Covid-19.

Conclusao: Devido a grande incidéncia de candidemia em pacientes idosos e sua alta
mortalidade ¢ mandatodrio instituir medidas que auxiliem na prevencao e controle dessa
infeccdo, especialmente no periodo pandémico.

Palavras-chave: Candidemia, idosos, Covid-19
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Avalia¢do de conformidade de prescri¢cio de antimicrobianos de uso restrito na

populacio idosa em um programa de uso racional de antimicrobianos

Autoras: Angélica Caroline Ferreira e Thauane Pereira Nunes

Orientadora: Professora Natalia Chilinque Zambao da Silva

Introducio: Segundo a OMS, até 2050 mais de 10 milhdes de mortes anuais ocorrerao
devido ao uso inadequado de antimicrobianos. Nesse sentido, programas de
Stewardship tém sido implantados com o intuito de utilizar de forma racional esses
medicamentos. Os idosos, devido as alteragdes morfofisiologicas do envelhecimento,
frequentam mais os servigos de satde e, consequentemente, sdo submetidos a uma
maior exposicdo aos antimicrobianos. Portanto, faz-se necessario uma abordagem
especifica para essa populacdo nos programas de Stewardship, para prescricdo da droga
adequada, na dose e tempo corretos.

Objetivo: Avaliar a conformidade de prescricdo de antimicrobianos de uso restrito na
populagdo > 60 anos.

Materiais e Métodos: Estudo realizado em um hospital no Rio de Janeiro, de janeiro a
novembro de 2021. A partir do formulario eletronico de requisi¢do de antimicrobianos,
a conformidade das prescri¢des era avaliada. Foram considerados farmacos de uso
restrito: meropenem, ertapenem, ceftazidima/avibactam, polimixina, linezolida,
tigeciclina, teicoplanina, ceftarolina.

Resultados: Avaliou-se 1446 prescricdes de uso restrito, sendo 826 em idosos. O
meropenem foi o antimicrobiano mais prescrito, em 46% dos casos. Quanto as
sindromes, a mais prevalente foi trato respiratorio. A taxa de conformidade das
prescrig¢des foi de 51%.

Discussao: Informacdo quanto antimicrobianos de uso restrito € escasso na populacao
idosa. Os dados do presente estudo assemelham-se aos encontrados na Franga, ja que o
pais obteve 35% de inadequagao na prescri¢ao de antimicrobianos.

Conclusao: Frente a resisténcia bacteriana, ¢ de extrema importancia o uso racional dos

antimicrobianos, principalmente nas faixas etarias mais elevadas.

Palavras-chave: Idosos, Stewardship, uso racional de antimicrobianos



108

Uso de Biofotonica no reparo tecidual de feridas cronicas

Yuri Cassiano de Oliveira da Silva!

Orientadora: Prof* Dr* Paula Dadalti Granja?

Introducio: Definem-se tulceras cronicas as lesdes por solugdo de continuidade que,
apesar do tratamento adequado, ndo cicatrizam por um periodo superior a 3 meses.
Usualmente ocorrem no ter¢o distal dos membros inferiores e acometem 1 a 1,5% da
populacao mundial. Provocam relevante morbidade e comprometem a qualidade de vida
dos pacientes. Nos Ultimos anos, a biofotdnica tem se apresentado como possivel
alternativa de tratamento com minimos efeitos colaterais, baixo custo e potencial
cicatrizante e analgésico capaz de auxiliar nos tratamentos dessas lesdes.

Objetivos: Avaliar os efeitos do laser de baixa intensidade (radiagdes “Vermelho” e
“Infravermelho’) sobre o potencial analgésico, as caracteristicas do leito da ferida e o
intervalo de tempo até a cicatriza¢do; Avaliar o custo-eficacia do laser e sua viabilidade
na rotina do Ambulatério de Feridas do Hospital Universitario Antonio Pedro (HUAP).

Materiais e Métodos: Realizado levantamento bibliografico com busca avangada nas
bases de dados Lilacs e Pubmed. Encaminhado ao CEP proposta de ensaio clinico de
alocagdo aleatoria, cego por parte do observador. Amostra composta por pacientes de
ambos os géneros, portadores de duas ou mais Ulceras em membros inferiores,
atendidos no Ambulatério de Feridas do HUAP. O projeto foi aprovado pelo Comité de
Etica.

Resultados: Foram iniciados os atendimentos no Ambulatério de Feridas
semanalmente, por 8 sessoes, onde registramos as caracteristicas do leito da ferida e
pele adjacente por meio de um questionario avaliativo, e registramos a partir de
fotografias a evolugdo das tulceras. Até o inicio da Pandemia pelo COVID-19 foram
avaliados seis pacientes (totalizando 12 tlceras) durante 8 semanas. Atualmente, a
resposta terapéutica esta sendo analisada preliminarmente utilizando os questionarios e
comparando as evolugdes imagéticas por meio do software AutoCAD® juntamente de
uma comparacdo dos dados através de testes estatisticos, além do planejamento de
reabertura do Ambulatério para captacdo de novos pacientes prevista para o segundo
semestre deste ano.

1 — Aluno do 5° periodo do curso de Medicina da Universidade Federal Fluminense

2 — Doutora em Dermatologia pela Universidade Federal do Rio de Janeiro, Professora adjunta do servico
de Dermatologia da Universidade Federal Fluminense
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Uso indevido de drogas: dinamicas sociais, fatores de risco, complicacoes e
perspectivas para o futuro

_Autores: Jodo Pedro Lemos de Brito, Maria Luiza Novaes de Souza.

No Brasil, assim como outros paises, o uso indevido de drogas ¢ um importante
problema de saude publica. Neste trabalho procuram-se, através de uma revisao
bibliografica, subsidios para uma melhor compreensdo do problema e sistematizar
conhecimento formativo para um possivel estudo na area. Feita revisdo bibliografica do
tipo “Scoping Review” de estudos que ajudassem a compreender o fendmeno do uso
indevido de drogas e aspectos associados, tais como: situacdo do uso, tratamento,
fatores sociais e psicologicos que influencia o uso etc. Utilizou-se as principais bases
bibliograficas indexadas, empregando termos na busca que estivessem associados aos
temas. Encontrou-se grande lacuna nas informagdes relacionadas a pesquisa de Alcool e
Outras Drogas no Brasil, bem como uma defasagem nas politicas publicas e a¢des em
saude voltadas para o atendimento de pacientes. Parcelas minoritarias da populagdo,
tradicionalmente mais vulnerdveis a problemadtica, se mostraram menos estudadas e
amparadas, implicando em um maior risco para agravos associados. Dentre os fatores
que influenciaram a busca de tratamento apresentou-se como fator chave a influéncia do
grupo de pares. Também se mostrou relevante, o contexto sociodemografico em que se
insere o individuo, tanto para o inicio do uso indevido, quanto para a busca de
tratamento. O estudo atual fornecera subsidios para confeccao de pesquisa futura que

visa preencher lacunas do conhecimento sobre o tema.
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Influéncia da exposicao aguda a hipoxia sobre a autorregulacio cerebrovascular

Autores: Carla Veras Yigashira de Oliveira', Carolina de Souza', Enrico Vescovi
Salles!, Fernanda Kuck Farina', Fernando Rafael Haddad Machado!, Rafacl Martins
Lameira', Felipe Castro Ferreira?, Michelle Cristina Salabert Vaz Padilha?, Thiago Lima
da Silva Oliveira2.

Orientador: Pedro Paulo Soares?.
'Faculdade de Medicina, 2Instituto Biomédico.

Introdugédo: A exposi¢do aguda a hipoxia leva a diminuicdo na saturagdo de oxigénio
arterial (Sp0O,), provocando uma resposta compensatoria do sistema cardiovascular, que
ocorre para manter o suprimento do gas aos tecidos vitais. A avaliagdo da velocidade do
fluxo sanguineo na artéria cerebral média (MCAv) em protocolo de squat-stand (SS),
sob hipoxia normobarica (HIP), permitiria estudar os efeitos da hipoxia sobre os
mecanismos homeostaticos da vasculatura cerebral.

Objetivo: Investigar a influéncia da hipoxia sobre a autorregulagdo cerebrovascular.

Material e métodos: Um voluntario masculino de 20 anos de idade permaneceu em
baseline na posicao ortostatica (ORT) durante 5 minutos. Em seguida, realizou SS a
frequéncia de 0,1 Hz durante 5 minutos. Apos 15 dias, o voluntario foi submetido ao
mesmo procedimento, mas sob HIP. Durante todas as etapas, foi avaliada a MCAv, por
meio de doppler transcraniano, e foram coletados sinais de frequéncia cardiaca (FC) e
de frequéncia respiratoria (FR), por meio do colete Equivital. Foi aferida a pressao
arterial (PA) no inicio e no final do ORT e do SS.

Resultados: Para ORT em normoxia, obtiveram-se médias para MCAv (54,8 cm/s), FC
(76,06 bpm) e FR (7 irpm), com PA final de 109/66 mmHg. Para SS em normoxia, as
médias foram de, respectivamente, 63,55 cm/s, 82,65 bpm e 11,03 irpm, com PA final
de 142/64 mmHg. Devido a intercorréncias relacionadas a pandemia de covid-19, ndo
foi possivel organizar os dados relativos as etapas em HIP a tempo da submissao deste
resumo.

Conclusoes: Nao aplicavel.

Palavras-chave: hipdxia, autorregulagao cerebrovascular, doppler transcraniano.
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Impacto das condicées ambientais no controle cardio-postural

Autores: Gabriel Barbieri da Silva!, Guilherme Soares Correia Lima!, Gustavo Paulo
Ienaco!, Raul Donizetti Moraes Silva', Vinicius Macario Mendes!, Vitor Pires
Machado!

Orientador: Pedro Paulo da Silva Soares?.
'Faculdade de Medicina, 2Instituto Biomédico.

Introducio: O aquecimento global causa elevacao da temperatura ambiente, que esta
sendo associada ao aumento do numero de internagdes por complicacdes
cardiovasculares ¢ insolagao.

Objetivo: Elucidar a influéncia do calor no fluxo sanguineo cerebral e equilibrio
postural.

Material e métodos: O protocolo foi realizado em duas condi¢des ambientais: estresse
térmico (ET) e conforto térmico (CT). As variaveis hemodinamicas e a temperatura da
pele foram continuamente registradas por 25 minutos em decubito dorsal (SUP) e 5
minutos na posigao ortostatica (ORT). O ultimo minuto de cada posi¢ao foi considerado
para analise. Foram avaliadas as médias da velocidade de fluxo sanguineo na artéria
cerebral média (MCAv), utilizando Doppler transcraniano, a frequéncia cardiaca (FC) e
a temperatura da pele (Tpele), por meio do colete Equivital.

Resultados: Foram apresentados os valores da média da FC em CT (70,83 bpm) e ET
(99,55 bpm); MCAv em CT (29,62 cm/s) e ET (36,53 cm/s); e Tpele em CT (34,75 °C)
e ET (38,7 °C). Durante o ORT a FC em CT (83,67 bpm) e ET (95,29 bpm); MCAv em
CT (31,52 cm/s) e ET (32,96 cm/s); e Tpele em CT (34,99 °C) e ET (38,55 °C).

Conclusdes: De acordo com os resultados expostos, € notdrio o aumento da MCAv e da
FC durante partes homodlogas do protocolo de ET, indicando que o aumento da
temperatura basal esta relacionada ao aumento do tonus simpatico.

Palavras-chave: Estresse térmico (ET), Conforto térmico (CT), velocidade de fluxo
sanguineo na artéria cerebral média (MCAv), dectubito dorsal (SUP) e posicdo
ortostatica (ORT).
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Interagoes Cardiorrespiratorias no estresse térmico
Autores: Carolinne Neves Rodrigues’,
Orientador: Pedro Paulo da Silva Soares?.
'Faculdade de Medicina, 2Instituto Biomédico.

Introducio: O aquecimento do ambiente produz adaptagdes cardiorrespiratorias para a
manuten¢do da temperatura interna. O controle neural da circulagdo desempenha papel
mandatdrio nos ajustes do débito cardiaco e, tanto as variagdes de pressao arterial, como
de ventila¢do tém impacto no equilibrio postural.

Objetivo: Elucidar a influéncia do Estresse Térmico nas varidveis hemodindmicas e
respiratorias durante o estresse ortostatico.

Material e métodos: O protocolo foi realizado em duas condi¢gdes ambientais: estresse
térmico (ET) e conforto térmico (CT). As variaveis cardiorrespiratdrias e a temperatura
da pele foram continuamente registradas por 20 minutos em decubito dorsal (SUP) e 5
minutos na posic¢do ortostatica (ORT). O tltimo minuto de cada posicao foi considerado
para andlise. Foram avaliadas as médias da Pressdao Arterial Sistolica (PAS), Pressao
Arterial Diastdlica (PAD), a Frequéncia Cardiaca (FC), Frequéncia Respiratéria (FR) e
a Temperatura da pele (Tpele).

Resultados: Em SUP durante o conforto térmico foram apresentados os valores da
média da PAS (113 mmHg); PAD (61 mmHg); FC (65,85 bpm); FR (14,52 irpm) e
Tpele (33,09 °C); em estresse térmico PAS (100 mmHg); PAD (45 mmHg); FC (63,65
bpm); FR (18,96 irpm) e Tpele (36,65 °C). Durante o ORT em conforto térmico a PAS
(146 mmHg); PAD (74 mmHg); FC (75,67 bpm); FR (16,52 irpm) e Tpele (33,19 °C);
em estresse térmico PAS (142 mmHg); PAD (75 mmHg); FC (84,29 bpm) e Tpele
(37,16 °C).

Conclusdes: Os resultados sugerem que no calor a diminui¢cdo da Pressao Arterial seja
induzida pela vasodilatacdo periférica e o aumento da FR sugere influéncia da
termorregulacao na resposta ventilatoria.

Palavras-chave: Estresse térmico (ET), Conforto térmico (CT), decubito dorsal (SUP),
posigao ortostatica (ORT) e frequéncia respiratoria (FR).
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Prevaléncia de Fibrose em uma Coorte de Pacientes com Doenca Hepatica
Metabdlica em um Hospital Terciario.

ACADEMICOS: Juliana Pereira da Silveira dos Santos!, Rafaela Cunha da Silva!
ORIENTADOR: Priscila Pollo Flores?, Débora Vieira Soares®

(*Académicos do Curso de Medicina da Universidade Federal Fluminense; 2Professora de
Gastroenterologia da UFF, Professora de Endocrinologia da UFF).

Introducdo: A doenca hepatica metabdlica (DHM) apresenta prevaléncia de 25% na
populacdo global e vem emergindo entre as causas de cirrose e transplante hepatico. O
principal fator prognostico para a mortalidade cardiovascular e hepatica ¢ a presenca de
fibrose significativa. Atualmente, dispomos de testes ndo invasivos bioquimicos e
fisicos para estimar a fibrose de forma acurada. Objetivos: Estudar a frequéncia de
fibrose hepatica em uma coorte transversal de pacientes da assisténcia terciaria em
Niter6i, no Rio de Janeiro. Metodologia: Pacientes do ambulatério de Endocrinologia
sob risco para DHM foram avaliados apds termo de consentimento assinado, através de
avaliacdo clinica, laboratorial e realizagdo de ultrassonografia de abdome superior e
elastografia hepatica. Resultados: 66 pacientes foram analisados até o0 momento, média
de idade de 61 anos (+-15), maioria do sexo feminino (79%). Os pacientes analisados
apresentavam DM tipo 2 e HAS nos respectivos percentuais: 70% e 80%; A média da
elastografia foi 7,95 kPa (+-9), pelo point shear-wave 1,27 m\s (0,8+-) e 2D 8,59 kPa
(+-11). A média do CAP foi de 299 dB\m (+-53). A avaliagdo do FLI-score pelo
ultrassom teve média de 5,45 (+-2). Nos testes bioquimicos, o Fib4 teve média de 1,42
(+-0,89) e APRI 0,36 (+-0,26). A ferritina média foi de 164 mg\dl (+-133). Conclusio:
Em uma populagao de risco para DHM, de um hospital terciario, a frequéncia de fibrose

foi de 21,2% pela elastografia e 18% pelo FIB4.
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Disfun¢des metabolicas nas hepatopatias cronicas - Cirrose por NASH

Autores: Patryck Cibin , Gabriela Landier
Orientadora : Priscila Pollo Flores

Introducdo: A doenca hepatica metabdlica ( DHM) apresenta prevaléncia de 25 %
na populacdo global e vem emergindo entre as causas de cirrose e transplante
hepatico. A mortalidade por doenga hepatica metabolica esta relacionada a
evolugdo para cirrose hepatica e suas complicacoes.

Objetivos: Estudar a frequéncia de cirrose e suas complicagdes em uma coorte
transversal de pacientes com DHM da assisténcia tercidria no Rio de Janeiro.
Metodologia: Pacientes do ambulatorio de Endocrinologia sob risco para DHM
foram avaliados apds termo de consentimento assinado. Os pacientes com
elastografia acima de 12,5 kPa oul,7 m\s foram considerados como portadores
de doenca hepatica cronica compensada e incluidos no estudo.

Resultados : Doze pacientes apresentavam cirrose (18%), média de idade de 63
,2 anos, maioria do sexo feminino (85%). Os pacientes analisados apresentavam
DM tipo 2, HAS e obesidade ou sobrepeso nos seguintes percentuais: 72,7%
(DM e HAS) e 70% (obesidade e sobrepeso); A mediana de rigidez hepatica foi
de 13 kPa na elastografia transitéria, 2,29 m\s pelo point-shear wave ¢ 9,6 kPa
no 2D shear wave . Todos os pacientes apresentavam cirrose compensada sem
complicacdo clinica, sem plaquetopenia.

Conclusido: Em uma coorte de pacientes sob risco de DHM, a frequéncia de cirrose foi
de 18%. Embora a casuistica seja pequena e necessario aumentar o N amostral, a
frequéncia de fibrose avangada encontrada foi elevada em comparag¢ao com a populacao
geral.

Palavras-chave: Doenca hepatica metabolica, cirrose, elastografia.
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Sarcopenia e doenca hepatica gordurosa associada a disfun¢ao metabolica.

Autores: Vinicius Viana, Larissa Carvalho
Orientadoras: Priscila Pollo Flores, Débora Vieira Soares, Maria Auxiliadora Nogueira

Saad.

Introducdo: A doenca hepatica metabdlica (DHM) apresenta prevaléncia de 25% na
populacdo global e vem emergindo entre as causas de cirrose e transplante hepatico. A
sarcopenia esta relacionada a doencas hepaticas avancadas e pode determinar risco de
infeccdo, mortalidade além de interferir diretamente na qualidade de vida. Ha poucos
estudos de sarcopenia na populagdo com doenca hepatica inicial.

Objetivos: Estudar a frequéncia de sarcopenia em uma coorte transversal de pacientes
com DHM da assisténcia terciaria no Rio de Janeiro.

Metodologia: Pacientes do ambulatério de Endocrinologia sob risco para DHM foram
avaliados apds termo de consentimento assinado, através de avaliacdo clinica,
laboratorial e realizacdo de ultrassonografia de abdome superior e elastografia
hepaticas. Os testes de sarcopenia foram realizados através do auto-questionario Sarc-f,
hand-grip, teste de fragilidade hepatica e circunferéncia de panturrilha.

Resultados: Trinta e nove pacientes foram analisados até o momento, média de idade
de 61 anos, maioria do sexo feminino (79%). Os pacientes analisados apresentavam DM
tipo 2 e HAS nos seguintes percentuais: 70% e 80%; A mediana de circunferéncia de
panturrilha foi de 38 cm, do hand-grip a mediana foi de 22, 5. Cinco pacientes foram
considerados frageis e pré-frageis pelo questionario Sarc-F, pelo indice de fragilidade
hepatica e 4 pelo Handgrip. Nenhum paciente apresentou redu¢do da circunferéncia da
panturrilha.

Conclusao: Em uma populagcdo de risco para DHM, de um hospital terciario, a

frequéncia de pré-fragil e fragil foi de 25% na populacgao estudada.

Palavras- chave: doenca hepatica metabolica, sarcopenia, fragilidade, fibrose.
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Sonoléncia diurna no estudante de medicina.
Autores: Danilo Freire Lages da Costa
Orientadores: Raphael Joaquim Teles Cyrillo, Debora Petrungaro Migueis

Introducao: A sonoléncia diurna em estudantes ¢ um tema muito discutido dentro da

esfera académica, assim como suas possiveis causas e consequéncias.

Objetivo:. , este estudo busca correlacionar a sonoléncia diurna e a presenga de insonia
com possiveis fatores estressores relacionados ao sono como uso de telas e consumo de

café em alunos de medicina.

Material e métodos: Serd feito um estudo observacional transversal em alunos do 5° e
6° periodo de medicina da Universidade Federal Fluminense e através da plataforma
“Google Forms” sera criado um formuldrio, o qual serd distribuido aos alunos para
obtenc¢do de dados. No formulario serdo questionados a ingestao didria de café, quantas
horas de tela semanalmente e quantas horas de sono. Também serd usada a Escala de
Sonoléncia de Epworth (ESE) a fim de contabilizarmos objetivamente a percepgdo de
sonoléncia dos estudantes ¢ o “Indice de gravidade de insonia”, a fim de avaliarmos a
insonia dos estudantes. Apos o processo de coleta de dados, serdo analisados os
resultados para a correlacao de fatores estressores a higiene do sono dos estudantes e

posterior discussao dos resultados.

Palavras-chave: sonoléncia diurna, insonia, uso de telas a noite
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CYP2D6 e a Malaria pelo Plasmodium Vivax no estado do Amapa.

Autores: Bernardo Nascimento Lourenc¢o (bernardolourenco@id.uff.br) , Prof. Dr.
Ricardo Luiz Dantas Machado (ricardomachado@id.uff.br) e Profa. Dra. Andrea
Regina de Souza Baptista (andrearegina@id.uff.br) Universidade Federal
Fluminense

Faculdade de Medicina e Centro de Investigacdo de Microrganismos (CIM-UFF).

Introducgio: A CYP2D6 constitui uma enzima especifica da superfamilia das Citocromo P450 e essas
proteinas tem como uma de suas grandes caracteristicas a metabolizagdo de xenobiontes circulantes. A
partir disso, € possivel pensar que individuos que apresentem diferentes alelos para para um mesmo
conjunto especifico das CYP450 podem ter diferentes comportamentos frente a farmacocinética de
algumas drogas. Nesse caso, sera avaliado a relagdo da metaboliza¢do da Primaquina pela CYP2D6 e seu

efeito anti-maldarico.

Motivacdes e Objetivos: Por ser altamente varidvel, as citocromo P450, podem ter pequenas alteragdes
de individuo para individuo e isso faz com que haja padrdes diferentes de metabolizagdo de farmacos. No
caso da Primaquina (PQ), por ser um pro-farmaco, essa droga tem que passar primeiro por uma
modificacdo da sua estrutura para poder atuar sobre seu alvo farmacoldgico. Aumentos ou diminui¢des no
processos de ativacdo da droga podem fazer com que a concentragdo dela saia da janela terapéutica, e
assim ocasionar falha terapéutica. Uma das questdes que motiva o estudo ¢, justamente, um dos fatores
que alteram os processo de bioativacdo da PQ, a genética. Existem alguns polimorfismos genéticos de
nucleotideo unico (SNPs), que fazem com que o fendtipo apresentado tenha atividade de diferentes
intensidades sobre o pro-farmaco ativando-o. Os SNPs sdo responsaveis por alelos metabolizadores nulos,
metabolizadores intermediarios (IM), ultra metabolizadores (UM) e, mais de um SNPs pode determinar
essa caracteristica, mas a distribuicdo desse padrdo genético seria um possivel fator para determinar o
motivo de algumas regides apresentarem um escape terapéutico maior que o usual e, por isso, a malaria
ser de mais dificil erradicagdo. Por conta do cruzamento entre as diversas entidades étnicas formadoras da
populacdo brasileira, apresentamos uma vasta gama de diferentes polimorfismos da CYP2D6 e
distribuidos de maneira desigual. O alelo CYP2D6*4 é mais comum em popula¢des de descendéncia
europeia e que tiveram fluxo migratdrio mais atual, como ¢ o caso do estado do Amapa, da Guiana
Francesa e de outras localidades na regido amazdnica. Sendo nessas regides comum o fendmeno de
recrudescéncia e reinfec¢do e, a0 mesmo tempo, mais usual a presenca do alelo metabolizador nulo
CYP2D6*4 em comparacdo ao resto do Brasil, ¢ possivel pensar que haja alguma correlagdo entre a
genética e a pobre metabolizagdo da PQ.

Resultados e Conclusio: E importante reforcar que a importancia de um estudo avaliativo da situagio
ndo se resume apenas a confirmacio que uma dose medicamentosa pode ser eficiente em uma populagéo
e em outra ndo. A importéncia ¢ abranger, também, o fato de que a confirmagao dessa hipotese pode levar
a uma reformulacdo do projeto teraputico com consequente melhora da qualidade de vida local e
facilitacdo da erradicacdo de uma doenca que afeta todo o Brasil, embora seja mais comum em certas

regioes.
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Cérebro e Musilinguagem — Estudo Evolutivo

Coordenacio do Projeto: Professor Roberto Godofredo Fabri Ferreira - Disciplina de
Morfologia III / MMO

Orientandos de iniciacao cientifica:

Gabriela Matos Pardim

Jennifer Ferreira de Matos

Brener Raad Pereira

Introdugao:

Conhecida por musilinguagem diversos autores contemporaneos indicam uma origem
comum para os primoérdios da comunicacdo humana entre fala e musica. Estudos
demonstram que a musica € fator essencial nos aspectos emocionais que acompanham a
linguagem. Pela sua longa permanéncia na cultura humana como musilinguagem, a

musica possui capacidade de evocar memorias emocionais coletivas como paisagens,
sensagdes e sentimentos coletivos, conforme avaliamos na fase inicial desta pesquisa.
Objetivos:

Nessa fase buscaremos analisar a presen¢a de uma transmissao nao verbal de memoria
emocional proveniente da musilinguagem ja presentes em bebés, nos primeiros meses
de vida, sem grande influéncia da cultura linguistica, ao ouvir determinadas musicas de
culturas diferentes, com significados emocionais distintos.

Materiais e Métodos:
Com base em outras analises cientificas de respostas emocionais de bebés a musica,

tentaremos observar respostas autondmicas e psicomotoras apresentadas pelos bebés
“voluntarios”, ao ouvirem musicas cantadas, de culturas e estilos diferenciados, e com
conteudos emocionais distintos. As respostas dos bebés serdo categorizadas em padroes
estatisticos de analise de um questionario, a partir dos sentimentos por elas evocados.
Utilizando o método investigativo cientifico e analise estatistica dos dados para
tentarmos provar a nossa hipdtese.

Resultado e conclusdes:

Ap0s estudos de textos cientificos acerca do tema, estamos elaborando um questionario
envolvendo as possiveis respostas neuropsicoldgicas dos bebés a sele¢ao das idades dos
bebés e musicas a serem apresentadas aos mesmos.

Permanecemos com os estudos tedricos do tema e pretendemos, ao longo do semestre
submeter a pesquisa ao Comité de Etica da UFF para avaliagio.
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Cérebro e musica — estudo anatomo-funcional.

Coordenaciao do Projeto: Professor Roberto Godofredo Fabri Ferreira - Disciplina de
Morfologia 111 / MMO

Orientandos de inicia¢ao cientifica:

Fernanda Lopes de Paula

Gabriela Sanchez Carvallo

Julia Stein Saleme

Lorena Izabel Esteves Adolphsson

Introducao:

A presenca da musilinguagem primitiva demonstra que a musica ¢ um dos fatores

estruturantes da linguagem humana, associada notadamente aos fendmenos emocionais
e possui capacidade de evocar memorias coletivas de longa permanéncia. A primeira
etapa da pesquisa demonstrou que o significado semantico das palavras ndo ¢
fundamental para a producdo de memoria e que a musica consegue evocar paisagens,
sensacoes e sentimentos coletivos.

Objetivos:

A etapa atual da pesquisa busca analisar a presenca da musilinguagem na fase pré-
verbal dos bebés. Verificaremos se a memoria emocional pode evocar reagdes
emocionais em bebés ao ouvir determinadas musicas demonstrando suas possiveis
relagdes com a memoria coletiva de longa permanéncia.

Materiais e Métodos:
Com base em outras analises cientificas de respostas emocionais de bebés a musica,

tentaremos observar respostas autondmicas e psicomotoras apresentadas pelos bebés
“voluntarios”, ao ouvirem musicas cantadas, de culturas e estilos diferenciados, e com
conteudos emocionais distintos. As respostas dos bebés serdo categorizadas em padrdes
estatisticos de andlise de um questionario, a partir dos sentimentos por elas evocados.
Utilizando o método investigativo cientifico e andlise estatistica dos dados para
tentarmos provar a nossa hipotese.

Resultado e conclusdes:

Apos estudos de textos cientificos acerca do tema, estamos elaborando um questionario
envolvendo as possiveis respostas neuropsicoldgicas dos bebés a sele¢do das idades dos
bebés e musicas a serem apresentadas aos mesmos.

Permanecemos com os estudos teoricos do tema e pretendemos, ao longo do semestre
submeter a pesquisa ao Comité de Etica da UFF para avaliago.
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Pratica de atividade fisica e lesdes musculoesqueléticas nos estudantes do ciclo

basico da Medicina da UFF.

Autores: José Antonio Vieira da Silva Calsonil, Leticia Hoepers Baaschl, Marcus

Vinicius Oliveira Lino'
Orientador: Rodrigo Sattamini Pires e Albuquerque’.

'Faculdade de Medicina, Universidade Federal Fluminense, Rua Marqués de Parana,
303. Centro, Niter6i/RJ, 24030-210, Brasil.

Introducgéo: O ciclo basico do curso de Medicina demanda adaptagdo dos estudantes
na rotina académica, podendo se relacionar a habitos alimentares irregulares e
sedentarismo , além da utilizagdo de atividade fisica, alvo deste estudo, como

ferramenta para aliviar estresse e tensao.

Objetivo: Investigar o perfil do estudante de medicina do ciclo béasico da UFF em

relacdo ao padrao de lesdes musculoesqueléticas associado a pratica de atividade fisica.

Material e métodos: A pesquisa foi desenvolvida a partir de questionario auto-
avaliativo, desenvolvido especificamente para este estudo com base na literatura
existente. O questionario abordou questdes de identificacdo, dados antropométricos,
histérico de lesdes, intervencao cirtrgica, qual tipo de atividade fisica envolvida e

vinculo do estudante com a universidade no momento da lesdo.

Resultado: Foram analisadas 92 respostas do questionario. Verificou-se, do total de
participantes, um IMC médio de 22,49, e que 52 deles ja sofreram lesdo
musculoesquelética, dos quais apenas 8 tiveram lesdes nao decorrentes de pratica
esportiva e 10 necessitaram de intervencao cirargica. Observou-se que a prevaléncia de
lesdes em alunas ¢ 45,83%, enquanto nos homens ¢ de 65,21%. O segmento mais

lesionado foi o joelho e o esporte mais citado foi o futebol.

Conclusao: Na populacao estudada, verificou-se um padrdo de lesdes condizente com

as praticas esportivas e valores antropométricos com variancia infima.

Palavras-chave: Estudantes de medicina, atividade fisica, lesdes musculoesqueléticas,

esporte
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Dores cronicas e lesées em praticantes de musculagio

Autor: Luiz Eduardo dos Santos Oliveira
Orientador: Rodrigo Sattamini Pires e Albuquerque

Introducio: A musculacao ¢ uma atividade fisica que cresce em niimero de adeptos no
nosso pais. E um modelo de pratica esportiva com ampla faixa etaria, variedades em
frequéncias de treino e participacdo de professores especializados no auxilio dos alunos.
O personal trainer, na academia, ¢ responsavel por auxiliar a execu¢do padrio do
exercicio a fim de buscar o mais alto rendimento e expor o aluno ao menor risco
possivel de lesdo.

Objetivo: Descrever a prevaléncia de dores e lesdes e identificar fatores associados nos
praticantes de muscula¢do que sdo acompanhados por personal trainer (grupo A) e os
que nao sao (grupo B).

Materiais e métodos: Utilizou-se delineamento transversal com questiondrio aplicado
por meio do Google Forms, com perguntas fechadas e abertas, a 104 praticantes de
musculacdo em idades, frequéncias semanais, anos de treino e auxilio de personal
trainer. Para a comparacao entre os dados de lesdes e dores cronicas, utilizou-se o teste
qui-quadrado e as diferengas ndo foram significativas (P = 0,8, P = 0,85
respectivamente).

Resultados: Dos 104 entrevistados, 59 nao utilizam personal (grupo A) e 45 praticam a
atividade com auxilio de personal (grupo B). O grupo A teve uma incidéncia de lesao
de 28,81% e dor cronica de 30,5%. No grupo B, a incidéncia de lesdo foi de 26,66% e
a de dor cronica de 28,88%.

Conclusdes: A contratagdo de um personal trainer ndo minimiza significativamente os
riscos de lesdes durante a pratica esportiva e nem previne contra lesdes cronicas.
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Analise dos fatores prognosticos nos pacientes com COVID 19 internados no
Hospital Universitario Antonio Pedro

Alunos: Manuella Santos de Rezende, Amanda Elias Hallack Bruno, Juliana
Brandao Rodrigues

Professor: Ronaldo Altenburg Gismondi (Siape 2371618)

Departamento: MMC

Introduciao : O COVID-19 ¢, hd mais de um ano, um grave problema de saude que
tomou propor¢des globais. O numero total de mortos ja ultrapassa trés milhdes, no
mundo, ¢ 400 mil no Brasil. Estudos realizados ao longo da pandemia puderam
identificar que a morbimortalidade de alguns grupos era expressivamente maior que
outros, sendo eles, principalmente, os portadores de problemas respiratdrios, o0s
cardiopatas e os obesos. No entanto, ainda ha muito a saber quanto aos fatores que
oferecem maiores riscos de hospitalizagao, no caso de infec¢do, e que melhor indicam o
progndstico da doenca.

Objetivos :Estudar a relagdo entre parametros clinicos e laboratoriais considerados
como preditores do prognostico da doenga, sua evolugdo e desfecho - favoravel ou nao -
nos pacientes internados com o diagnéstico de COVID-19 no Hospital Universitario
Antdnio Pedro.

Material e Métodos : O estudo foi realizado a partir da coleta e andlise de dados dos
prontudrios dos pacientes no Hospital Universitdrio Antonio Pedro. Foram incluidos no
estudo os pacientes admitidos no HUAP com diagnostico clinico e posterior
confirmacgdo laboratorial através do RT-PCR COVIDI19, e aqueles pacientes que
durante a internagdo apresentaram sintomas clinicos suspeitos e tiveram confirmacao
laboratorial com a detec¢do do virus por Swab Nasofaringeo. O periodo analisado foi de
marco até dezembro de 2020. Como critérios de exclusdao foram utilizados pacientes
com periodo de internagdo inferior a 24 horas, pacientes com sintomas clinicos e
radiolégicos porém sem confirmacgao laboratorial.

Com os dados do prontudrio, foi conduzida uma coorte retrospectiva de modo a analisar
dados demograficos, fatores clinicos, laboratoriais e desfecho da doenga, formando uma
planilha de pesquisa com a coleta das respectivas variaveis.

Resultados:Na primeira etapa, foram incluidos 142 pacientes, divididos em
sobreviventes (82, 57%) e obitos (60, 43%). No grupo dos sobreviventes, a idade média
foi 56 anos, 50% de homens, 22% com cardiopatia prévia e 16% com pneumopata. J&
no grupo de nao-sobreviventes, a

idade média foi 65 anos, 58% de homens, 73% com cardiopatia ¢ 73% com
pneumopatia cronica.

O estudo prossegue e concluimos com 221 ja no banco de dados concluidos em
dezembro. Estes dados ainda estdo em andlise, pois precisamos de ajuda de estatistico
para fazer a regressao multipla dos preditores independentes de 6bito.

Conclusao: Nesta populacdo, a andlise parcial mostrou que o grupo ndo sobrevivente
apresentou maior média de idade, maior propor¢do de homens e pessoas com
comorbidades, em destaque para doengas cardiacas e pulmonares cronicas.
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Analise dos fatores prognosticos nos pacientes com COVID 19 internados no
Hospital Universitario Antonio Pedro

Alunos: Manuella Santos de Rezende, Amanda Elias Hallack Bruno, Juliana Branddo
Rodrigues

Professor: Ronaldo Altenburg Gismondi (Siape 2371618)

Departamento: MMC

O COVID-19 ¢, ha mais de um ano, um grave problema de satide que tomou proporgdes
globais. O nimero total de mortos ja ultrapassa trés milhdes, no mundo, e 600 mil no
Brasil. No entanto, ainda ha muito a saber quanto aos fatores que oferecem maiores
riscos de hospitalizagdo e mortalidade em nosso meio. O objetivo deste trabalho ¢
estudar a parametros clinicos e laboratoriais considerados como preditores do
prognostico da doenca. O estudo foi realizado a partir da coleta e anélise de dados dos
prontudrios dos pacientes no Hospital Universitario Antonio Pedro. Na primeira etapa,
foram incluidos 142 pacientes, divididos em sobreviventes (82, 57%) e 6bitos (60,
43%). No grupo dos sobreviventes, a idade média foi 56 anos, 50% de homens, 22%
com cardiopatia prévia e 16% com pneumopata. Ja no grupo de ndo-sobreviventes, a
idade média foi 65 anos, 58% de homens, 73% com cardiopatia e 73% com
pneumopatia cronica. Estes dados ainda estdo em andlise, pois precisamos de ajuda de

estatistico para fazer a regressao multipla dos preditores independentes de obito.
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A prevaléncia de queixas de intolerancia alimentar qualitativa (IA)na Sindrome do
intestino irritavel (SII) em uma comunidade brasileira —Nitero6i-RJ. Um estudo
piloto. Parte I1

Autores: Souza ACA,Lessa MPA, Soares RLS ,Saad MAN, dos Santos MS.
Palavras-chave- SII; intolerancia alimentar ; prevaléncia; comunidade brasileira.
Objetivo: Estudar a Prevaléncia de IA na SII (leite e gluten)em uma comunidade
brasileira.

Método:Um total de 396 voluntarios maiores de 18 anos foram selecionados entre
alunos e funcionarios da Faculdade de Medicina da UFF. Os participantes preencheram
o Protocolo GEDI-UFF com informagdes demograficas , diagnostico de SII pelos
critérios de Roma III e de IA ao gluten (G)e ao leite(L) autorreferida.

Resultados: 81 (20,4%) (idade média -30,4+12, 64 (79%) mulheres) preencheram os
critérios de Roma III para SII. 26 (32%) relataram sintomas apds a ingestao de (G )e 31
(38,2%) apos a ingestdo( L). Dos 315 voluntarios sem SII (79,5%) (média de idade 36,
6 +£21,77, 215 (68,2%) mulheres) 69 (21,9%) e 49 (15, 5%) relataram sintomas
gastrointestinais apos a ingestdo de alimentos contendo (G)e (L )respectivamente. Os
dados demograficos (média de idade e sexo) ndo foram diferentes nos dois grupos de
voluntérios (p>0,05). O relato de sintomas gastrointestinais apos a ingestdo de (G )ndo
foi diferente nos dois grupos (p>0,05). O nimero de voluntarios IBS que relataram
sintomas apds a ingestdo (L) foi diferente dos voluntarios ndo IBS (p <0,001). 24
(29,6%) de SII e 19 (6,01%) voluntarios ndo SII relataram sintomas gastrointestinais
para (L) e (G) (p<0,001)

Conclusao: Nossos resultados confirmam que queixas de intolerancia ao gluten e SII
sdo comuns e ambas podem coexistir em uma parte significativa da populagdo adulta
geral. Voluntarios com SII relataram sensibilidade a dois ou mais alimentos com mais
frequéncia do que voluntérios sem SII. O gliten pode ndo estar diretamente envolvido
no desencadeamento de sintomas gastrointestinais na SII, mas sim na patogénese da

hipersensibilidade visceral.
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Estudo do efeito a longo prazo de miltiplas lavagens broncoalveolares em criancas
com pneumonia lipdide

Autores: Matheus Augusto Batista de Souza; Thereza Quirico dos Santos; Andrea
Alice da Silva; Licinio Esmeraldo da Silva; Sandra Lisboa; Pedro Augusto Daltro.

Orientador: Selma Maria Azevedo Sias

Introducdo: A pneumonia lipoide (PL) ¢ uma inflamacao intersticial cronica e
proliferativa do parénquima pulmonar causada principalmente pela inalagdo ou
aspiracdo de substancias gordurosas.

A aspiracao de 6leo mineral é a causa mais comum de PL em criangas no nosso pais.
Comumente este tipo de pneumonia ¢ subdiagnosticada por mimetizar pneumonia,
asma, tuberculose, tumor e pode evoluir com sequelas como bronquiectasias, fibrose
pulmonar e com desfecho severo como insuficiéncia respiratdria e morte. A gravidade e
sintomatologia estdo diretamente relacionadas com o tipo e quantidade de material
aspirado e tempo de exposicdo. A confirmacdo diagndstica de PL ¢ através da
broncoscopia com lavado broncoalveolar (LBA) demonstrando presencga de vactiolos no
citoplasma dos macrofagos alveolares corados pelo Sudan ou Oil red. Como tratamento
recomenda-se a proscricdo do 6leo mineral e sua retirada através da broncoscopia com
LBA.

Hipotese: O tratamento de PL com multiplos lavados broncoalveolares (MLBA) ¢
eficaz na remogao do conteudo lipidico do ambiente alveolar.

Objetivo: Conhecer o efeito a longo prazo do tratamento com MLBA realizado em
criancas portadoras de PL, estudando a evolucdo clinica, inflamatoéria, tomografica e
funcional respiratoria.

Material e métodos: Estudo descritivo bidirecional (retrospectivo e prospectivo) da PL
em criangas tratadas com MLBA entre 2006 e 2017, no servico de Endoscopia
Respiratoria do HUAP. Sera aplicado questionario semiestruturado visando conhecer a
evolugdo clinica e realizado TCAR de térax, espirometria, hemograma, PCR e dosagem
de marcadores inflamatorios pulmonares. Na andlise dos dados serdo utilizados os
programas EXCEL e SPSS 18. As variaveis serdo descritas por meio de propor¢des ou
de médias, desvios padrdes, valores maximo e minimo, medianas e amplitudes
interquartilicas.

Resultados e conclusio: O projeto foi aprovado pela Rede de Pesquisa Ebserh e segue
para analise e aprovacao do Comité de Etica em Pesquisa (CEP/Fac Med/UFF).

Palavras-chave: Pneumonia lipoide, 6leo mineral, lavado broncoalveolar, tratamento,
crianga.
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Mapeamento do processo de atendimento na Clinica de Protese Removivel na
Odontoclinica Central da Marinha

Autores: Sara Carolline Fernandez Pereira de Meirinho; Rafacl Matheus Lima;
Mauricio de Souza Ledo.

Orientador: Selma Maria de Azevedo Sias

Introducido: A gestdo dos servigos em saude publica apresenta alguns desafios de
gestdo em recursos humanos, financeiros, logisticos, sanitarios e, simultaneamente,
coordenar os processos e verificacdo das necessidades do setor para proporcionar um
servico de qualidade tornam-se medidas essenciais para o sucesso. Dentre algumas
estratégias de gestdo surge a Metodologia Lean Health Care que também tem sido
empregada na drea da satde. De acordo com esta metodologia, o uso do mapa do
processo na analise do atendimento ao paciente podera encontrar pontos de desperdicios
que dificultam o atingimento das metas desejadas.

Hipoétese: O processo de atendimento na clinica de protese removivel da Marinha
necessita de ajustes para atingir a meta de 100% no indice de alta na especialidade.

Objetivo: Realizar o mapeamento dos processos de atendimento na Clinica de Prétese
Removivel na Odontoclinica Central da Marinha (OCM) utilizando a metodologia Lean.

Material e métodos: Trata-se de estudo transversal descritivo, desenvolvido na Clinica
de Prétese Removivel da OCM, no periodo de margo a julho de 2022. A coleta de dados
foi realizada através de entrevista com o cirurgido-dentista Rafael Matheus Lima e a
elaboragdo do mapa foi através do software Bizagi.

Resultados: Foi desenvolvido o mapa do processo de atendimento na Clinica de
Protese Removivel na COM e o mapa do fluxo a nivel macro da jornada do paciente do
inicio do atendimento na clinica até a sua alta para representagdo grafica do tempo
médio de duragdo do tratamento e do tempo médio entre consultas.

Conclusdes: O processo de atendimento na Clinica de Protese Removivel da
Odontoclinica Central da Marinha tem 40 atividades. Considerando o numero de
consultas ideal, o tempo médio de tratamento ¢, atualmente, de 243 dias, resultando em
um tempo médio entre consultas de 81 dias.

Palavras-chave: Mapeamento de processos; Lean Healthcare; odontologia, protese
dentaria.
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Como anda a situagio vacinal e o conhecimento sobre infec¢des imunopreveniveis
entre alunos de escolas de Niterdi ?

Felipe F Limp de Almeida, Ana Carolinna de AJ Pereira, Vitoria BS Damasceno,
Willker M da Rocha, Juliana R Caldas, Guido M Robbs, Flavia Benicio, Nathan O
Martins, Gina P Santos, Claudia L Vitral, Silvia MB Cavalcanti

A imunizacdo ¢ uma das interven¢des de maior €xito na satde publica para o
controle de doencas infecciosas. Entretanto, desde 2015, o Brasil ndo alcangou as
coberturas vacinais desejaveis. O objetivo do trabalho foi avaliar a situagdo vacinal e
o conhecimento sobre infecgdes imunopreveniveis entre alunos do ensino médio de
escolas do municipio de Niter6i. Para tanto, foi realizado um estudo descritivo, de
campo, transversal, com abordagem quantitativa. Trata-se de um subprojeto do
projeto “UFF nas Escolas”, uma parceria da Universidade Federal Fluminense com a
prefeitura de Niteroi. O estudo baseou-se em um questiondrio aplicado, de forma
presencial, para alunos do Colégio Salesianos Santa Rosa, € em um questionario
Google Forms, aplicado de modo remoto para alunos do Colégio Estadual Joaquim
Téavora. Participaram 144 estudantes, com média de idade de 17 anos. Nenhuma das
vacinas alcangou a cobertura minima recomendada pelo PNI (95%). A vacina contra
poliomielite teve a maior cobertura (88,7%), seguida pela febre amarela
(87,4%), hepatite B (81,1%) e triplice viral (67,8%). A vacina contra HPV, para
meninas, teve cobertura de 58,9%. A DTP teve a pior cobertura (34,2%). No total,
69,9% dos participantes apresentaram atraso vacinal para pelo menos 1 vacina do
calendario do PNI. Além disso, foram identificadas lacunas no conhecimento, na
transmissdo € na preven¢ao de infecgcdes imunopreveniveis. O estudo apontou
coberturas vacinais abaixo das metas da OMS para controle de doencas, indicando a

necessidade de campanhas educativas e de vacinagdo, a serem realizadas em escolas.

Palavras-chave: Cobertura Vacinal, Prevengao de Doengas, Estudantes
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O Curso de Medicina da UFF e a Saude do Estudante: Vamos falar de violéncia?
Ano3

Autores: Larissa da Silva Gongalves (Bolsista PIBIC/Aluna de IC - 2022.1), Guilherme
Andrade Campos (Discente Colaborador), Larissa Helena Marineli (Discente
Colaborador) e Lucas Oliveira Caetano (Discente Colaborador).

Orientadora: Sonia Maria Dantas Berger.

Introducdao: Recentemente houve intensificagdo do interesse acerca da qualidade de
vida (QV) dos estudantes de Medicina. Contudo, as publicagdes focam nos indices de
ansiedade e depressao desses discentes, sendo escassas aquelas cuja abordagem elucida
o impacto da violéncia institucional (VI) no corpo docente-estudantil.

Objetivo: Compreender como as violéncias atravessam as relagdes interpessoais-

institucionais no percurso académico e seus efeitos na satde dos discentes da
MED/UFF.

Material e métodos: Estudo de caso exploratorio-descritivo qualitativo. Realizou-se
revisdo bibliografica; andlise documental (Atas do Colegiado de Curso e Relatérios das
Conferéncias Curriculares); 37 entrevistas estruturadas com docentes; 12 semi-
estruturadas e roda de restituigdo com alunos CRT.

Resultados: Houve registro de situagoes de VI sem, contudo, haver um fluxo resolutivo
para as mesmas. O Colegiado de Curso foi reconhecido como forum para
encaminhamento de informagdes sobre conflitos e violéncias. Entre as deliberacdes
houve abertura de sindicancia/afastamentos para algumas delas, mas sem oferta de
cuidado ou prevengdo. Nas entrevistas foram pontos criticos: o impacto da hierarquia e
da interseccdo entre raga, género e classe nas situagdes vivenciadas ou citadas, as
dificuldades relacionais entre alunos e docentes, a sobrecarga dos alunos, as
divergéncias entre saberes docentes € o pouco conhecimento sobre os dispositivos de
apoio.

Conclusdes: A VI assume multiplos significados na graduagdo de Medicina, com
impacto na QV do corpo docente-estudantil. A inexisténcia de uma politica institucional
limita o acesso a rede de cuidados e a defesa dos direitos, colaborando para uma rota
critica de revitimizagdo. Associar o debate entre VI e estratégias de enfrentamento ¢
preciso.

Palavras-chave: Educa¢do Médica; Violéncia Institucional; Saude do estudante.
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Avaliacio da eficacia e da seguranca do tratamento da sindrome geniturinaria da
menopausa por radiofrequéncia fracionada microablativa e estriol topico

Aluna: Tuani de Oliveira Castro

Orientadora: Susana Cristina Aidé Viviani Fialho

Introducao: Sindrome genitourinaria da menopausa (SGM) ¢ condi¢do clinica comum
entre mulheres no climatério relacionada a faléncia ovariana. A terapia topica vaginal
hormonal ¢ padrao ouro para sintomas vaginais na pos menopausa, contudo a terapia
por radiofrequéncia fracionada microablativa (FRAXX) tende a melhorar os sintomas
da sindrome e oferece maior aderéncia naquelas com contraindicagdo a terapia
estrogénica. Objetivos: Analisar eficdcia e seguranca da terapéutica com FRAXX na
mucosa vaginal de mulheres com SGM. Comparar o tratamento realizado com estriol
topico e com o uso da FRAXX. Materiais e Métodos: Estudo randomizado, duplo-
cego, placebo controlado, que sera realizado no Servigo de Ginecologia do HUAP entre
junho a setembro de 2022. As participantes serdo recrutadas, ap6s assinatura do TCLE e
analisadas para a eficacia: por meio de trés questiondrios sobre qualidade de vida,
funcdo sexual e incontinéncia urindria, por biopsia vaginal e pela aplicagao do indice de
saude vaginal. Para a seguranga do FRAXX sera aplicado questiondrio a respeito de dor,
edema e exsudacdo pré procedimento, pds imediato e tardio utilizando a escala visual
analogica. Estima-se recrutar 64 mulheres com SGM, que estejam na transi¢ao
menopausal, menopausa cirirgica por 2 anos ou mais, exame Papanicolau negativo para
neoplasia, e ndo estar em uso de estriol topico nos ultimos 3 meses. Randomizac¢dao em
dois grupos. Grupo R: FRAXX com placebo topico e Grupo E: estrogénio topico com
pulso de FRAXX placebo. Resultados e Conclusdao: O projeto foi aprovado pelo
Comité de FEtica e Pesquisa da Faculdade de Medicina da Universidade Federal

Fluminense, e estd em andamento na fase de coleta de dados e revisao bibliografica.
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Revisdes sistematicas — um método para analisar criticamente a literatura
cientifica e facilitar o aprendizado do conteido

Autores: Andrée Carolle Mariane Amany Kouassi, Arthur dos Santos Leite Neiva
Neves, Gisele Fernandes de Sena, Giovanna Freitas Farias, Luiz Felipe Costa de
Almeida

Orientador: Tania Gouvéa Thomaz

Introducao: A grande velocidade com que o conhecimento ¢ gerado aumenta o volume
de material a ser estudado e gera frustracdo entre estudantes e profissionais, que se
veem sobrecarregados. Esse ¢ um dos cendrios que impulsionam o movimento da MBE.
Através da andlise racional e criteriosa das evidéncias cientificas seria possivel
sintetizar as informagdes facilitando a assimilagao.

Objetivos: Elaborar Revisdes Sistematicas com temas relacionados a neurologia.

Material e métodos: A partir de uma discussdo inicial, chegou-se a pergunta de
pesquisa para realizacdo de uma revisao sistematica: A estimulagdo elétrica transcutanea
do nervo vago diminui ou alivia as crises de migranea com e sem aura? Realizamos
buscas nas bases de dados PUBmed, BVS (Lilacs e IBECS), EMBASE e SCOPUS com
os termos: "Vagus Nerve Stimulation" AND "Transcutaneous Electric Nerve
Stimulation" AND "Migraine Disorders"', adicionando o filtro “Randomized Clinical
trial”. Os artigos selecionados foram submetidos a andlise critica segundo os critérios
de Oxford.

Resultados: Apos analise dos titulos e resumos, foram excluidos 21 artigos que fugiam
da questao de interesse. Os 6 artigos restantes foram acessados na integra. Os resultados
mostram um pequeno efeito da tVNS tanto no tratamento profilatico como,
principalmente, no tratamento agudo. A submissdo desses artigos a andlise critica
através do checklist de Oxford, evidencia uma perda na Validade Interna de tais estudos
pelo mal uso da andlise estatistica (ITT X PP) e de falhas na condugdo do
estudo. Todos os artigos analisados foram financiados pelos fabricantes do
equipamento.

Conclusio: E impossivel avaliar a Validade Externa desses estudos visto que a
Validade Interna esta comprometida.

Palavras-chave: Migranea, Estimulagao Elétrica Transcutanea do Nervo Vago (tVNS)
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Medicina, Surdo e Libras — Analise do atendimento ao paciente surdo
Autor: Igor Duarte Pinto Paciello, Tathianna Prado Dawes

Introdugdo: O sistema de satde ainda possui barreiras que impossibilitam a
comunicagdo entre profissional de saude e paciente surdo. A comunidade surda, que
utiliza a Lingua Brasileira de Sinais (Libras) reconhecida como meio legal de
comunicag¢do e expressao das comunidades surdas do Brasil pela Lei n® 10.436, de 24 de
abril de 2002. Essa comunidade encontra empasses no acesso aos servigos, seja pela
comunicac¢do limitada baseada na lingua portuguesa, pelos clinicos nao familiarizados
com a Libras ou pelo desafio de atender paciente surdo nas esferas da satde. A
comunicagdo ¢ extremamente importante para o sucesso do atendimento e identificagdo
de possiveis doengas pronta e eficientemente. A Plataforma Libras Académica ¢é um site
que proporciona acesso as pessoas interessadas, surdas ou ouvintes, em que contém um
glossario bilingue como fonte de pesquisa e permite a satisfatoria comunicagdo médico-
paciente surdo. Objetivo: Investigar os sinais-termo existentes na literatura essenciais
para atendimento de urgéncia e emergéncia a populacdo surda. Material e métodos:
Pesquisa bibliografica de sinais-termo de emergéncia. Foi organizado uma tabela com
os sinais encontrados em trés fontes fisicas e duas fontes digitais em que ha a palavra
em portugués e em inglés, seus respectivos significados conceituais em cada lingua e a
procedéncia da fonte do sinal-termo. Resultados: Ainda em fase de andamento, em
torno de 50 sinais-termo, 5 foram selecionados, gravados e disponibilizados na
Plataforma Libras Académica UFF para os profissionais de saude possam acessar como

fonte de consulta, de acesso facil e gratuito. Conclusdes: Em andamento.
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Perfil de suscetibilidade aos antimicrobianos de amostras de Klebsiella pneumoniae
obtidas a partir de diferentes materiais clinicos de pacientes assistidos no Hospital
Universitario Antonio Pedro

Autores: Veronica Guimaraes Irias de Lima, Kéren Vieira de Alcantara, Pedo Henrique
Souza Alves, Milena Conceigdo Amorim, Thatiane Soares do Amaral de Santana,
Yasmin Daher.

Orientador: Thiago Pavoni Gomes Chagas.

Introducio: Klebsiella pneumoniae, pertencente a familia Enterobacteriaceae, ¢ um dos
patdégenos hospitalares mais comuns do mundo. Nas ultimas décadas, vem se
observando, entre as cepas de K. pneumoniae, um aumento nas taxas de resisténcia a
diferentes classes de antibidticos, tornando-as infec¢des, causadas por este
microrganismo, mais graves e de dificil tratamento.

Objetivo: Avaliar o perfil de sensibilidade aos antimicrobianos de amostras de K.
pneumoniae obtidas a partir de pacientes assistidos no Hospital Universitario Antonio
Pedro/UFF (Niteroi, RJ).

Material e métodos: Foram incluidas 13 amostras de K. pneumoniae, isoladas e
identificadas previamente no Laboratério de Microbiologia do Servigo de Patologia
Clinica do hospital universitirio no periodo de agosto/2018 a junho/2019. A
identificacdo foi realizada através do sistema automatizado BD Phoenix™. Os perfis de
sensibilidade aos antimicrobianos foram obtidos pelo método de disco difusao, segundo
as recomendacdes do CLSI (2022).

Resultados: Com relagdo ao espécime clinico, as 13 amostras do estudo foram
oriundas de sangue (n=5), urina (n=4), secrecao de ferida (n=2) e liquor (n=2). Todas as
amostras estudadas foram resistentes a cefepime, ceftazidima, ceftriaxona, aztreonam,
ciprofloxacina e levofloxacina. As maiores taxas de sensibilidade foram observadas
para amicacina (77%, n=10), gentamicina (69%, n=9) e tetraciclina ( (69%, n=9).

Conclusdes: Neste trabalho, foram detectadas amostras de K. pneumoniae com perfil de
resisténcia a diferentes drogas antimicrobianas. O estudo se justificou pelo papel
significativo que bactérias K. pneumoniae tém na colonizagdo e na infeccao de
pacientes hospitalizados.

Palavras-chave: K. pneumoniae, rtesisténcia aos antimicrobianos, infec¢des
relacionadas a assisténcia a saude.

Agradecimentos: Agradecemos ao Laboratorio de Microbiologia do Servico de
Patologia Clinica do Hospital Universitario Antonio Pedro (UFF) pela colaboragao.
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Fatores associados a hipertensao arterial sistémica auto-referida

Alunas: Ana Maria Porto, Anna Giulia Lazzoli, Carolina Lacerda, Carolina Cunha,
Mariana Cidaco

Professora orientadora: Valéria Troncoso Baltar.

Colaboradoras: Bruna Kulik Hassan, Lysa Marie Rodrigues.

Introducdo: Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) ¢ uma condi¢do multifatorial
caracterizada por elevacao sustentada dos niveis pressoricos arteriais. A prevaléncia de

HAS no Brasil ¢é alta e aumentou nos ultimos anos.

Objetivo: Verificar a associagdo de fatores como estado nutricional, consumo alcodlico,

atividade fisica, tabagismo e sedentarismo, idade e sexo a HAS.

Método: Trata-se de um estudo transversal de base populacional com 52.443 individuos
- VIGITEL 2019. Realizou-se Analise de Regressao Logistica Multipla para a HAS
auto-referida. Obteve-se a Razdo de Chances [Intervalos de 95% de Confianca (IC) e p-
valor] para as covariaveis idade, sexo, estado nutricional, atividade fisica, sedentarismo,
tabagismo e consumo alcodlico. Todas as analises foram realizadas no pacote estatistico

R 4.1.2.

Resultados: Observou-se maior chance de HAS para obesos (3,26 [2,82; 3,76]),
excesso de peso (1,62 [1,45; 1,80]) e baixo peso (0,68 [0,54; 0,86]) em comparagdo ao
peso normal. Observou-se uma maior chance de HAS para mulheres (1,18 [1,07; 1,31]),
a cada ano de idade (1,06 [1,06; 1,07]) e para inativos (1,23 [1,11; 1,37]). Nao se

observou associagdo com sedentarismo, tabagismo e consumo alcooélico.

Conclusao: O aumento de peso apresentou uma relagdo de dose-resposta com a HAS.
Ser mulher, inativo e mais velho (a) também se associou a uma chance mais elevada de
apresentar HAS. Para sedentarismo, tabagismo e consumo alcodlico, ndo ha evidéncia

de associagao.

Palavras-chave: Hipertensao, VIGITEL, Regressao, Brasil.
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A influéncia dos transtornos mentais na cardiomiopatia de takotsubo

Bruno Anderson Oliveira Barcellos, Laura Pereira D Arco, Lissa Leonor Chaves
Carvalho

Orientadora: Valéria de Queiroz Pagnin

Introdugdo: A Cardiomiopatia de Takotsubo (CT) ¢ caracterizada por uma
disfungao transitoria da motilidade do ventriculo esquerdo, frequentemente associada a
eventos estressores. Compreender como os transtornos mentais na e a resiliéncia podem

influenciar no aparecimento da doenca, pode auxiliar a prevenir novos episodios.

Objetivos: Comparar a prevaléncia de transtornos mentais em pacientes com
Takotsubo e em pacientes com sindrome coronariana aguda (SCA) admitidos para a
internagdo; Comparar as caracteristicas de resiliéncia entre pessoas que apresentaram a

sindrome de Takotsubo e o grupo de pacientes com doenga coronariana.iana invasiva

Metodologia: trata-se de um estudo de caso controle retrospectivo em que serao
escolhidos 2 grupos: 1)pacientes que procuraram a emergéncia e foram posteriormente
internados como casos confirmados de CT de acordo com os critérios da sociedade
europeia de cardiologia (Inter TAK diagnostic score); 2)pacientes que também
procuraram a emergéncia ¢ foram admitidos e diagnosticados com SCA. Calculado
através do software G-Power, o tamanho da amostra estimado ¢ de 222 pessoas, 111 em
cada grupo. Para este célculo, as prevaléncias de transtornos mentais utilizadas foram de
36% e 21% respectivamente, em pessoas que sofreram episodios relacionados a

cardiomiopatia de Takotsubo e a Sindrome Coronariana Aguda

Resultados: neste semestre realizamos a treinamento nas escalas e instrumentos
que serdo utilizados em entrevistas: 1)a Mini Entrevista Neuropsiquidtrica Internacional

(M.LN.I) versao 7.0.2; 2) Connor-Davidson Resilience Scale (CD-RISC-25 BR);
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Sindrome de Referéncia Olfatoria: Revisao Sistematica

Lucas Diniz da Conceigdo, Noel Lowenthal Lopes Ferreira, Pathrick Migueles Faé,
Vitoria Azevedo Costa, Bruno Anderson Oliveira Barcellos, Izabela Alves Costa Souza,
Andrés Paulo Riquelme Barriga Sharp

Orientadora: Valéria de Queiroz Pagnin

Introducdo: A Sindrome de Referéncia Olfatoria ¢ um transtorno psiquiatrico
caracterizado pela preocupacdo excessiva e falsa crenga de que um odor desagradavel
e/ou ofensivo estd sendo exalado do corpo. Individuos acometidos pela sindrome
sofrem com prejuizos na qualidade de vida, evitam o convivio social, apresentam baixa
autoestima, e frequentemente desenvolvem sintomas depressivos. Assim, os autores da
pesquisa se propuseram a realizar uma revisao sistematica.

Objetivo: Desenvolver uma revisao sistematica sobre o tema na tentativa de identificar
os sintomas e diagnosticos mais comumente associados a sindrome.

Metodologia: A busca dos artigos foi feita nas bases de dados Medline, Embase e
SciELO. Todos os artigos, revisdes e relatos de casos selecionados até o curso atual da
pesquisa foram organizados utilizando o software gerenciador de referéncias
bibliograficas Mendeley. As palavras-chave utilizadas foram “olfactory reference
syndrome”, "olfactory hallucination AND mental health";"odor AND mental health OR
delusion".

Resultado: Foi realizada a selecdo da bibliografia, organizada pelo software Mendeley,
e feita a extracdo de dados dos artigos. Através da coleta de dados, foi percebido que os
odores mais relatados foram: fezes, mau halito e suor. Os odores mais frequentes foram:
mau cheiro, suor ¢ mau halito. A regido do odor foi mais relatada como axilas, pés e
boca e os tratamentos mais utilizados foram, antidepressivos, antipsicoticos e terapia
cognitivo-comportamental.

Conclusdo: Espera-se que com o progresso da pesquisa, resultados significativos
possam ser apresentados € que a revisdo traga conhecimentos para a comunidade
cientifica, incentivos a novas pesquisas e beneficios para os acometidos pela sindrome.
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Panorama da pratica e aprendizado da anamnese durante o ciclo clinico na
pandemia COVID-19.

Autores: Ana Luiza da Silva Pinto e Maria Amanda Martins Pillar.

Orientador: Victor Cortes Pourchet de Carvalho

Objetivo: Apresentar o panorama atual do aprendizado e pratica da anamnese durante o

ciclo clinico da faculdade de medicina da UFF e sugerir melhorias no ensino.

Material e Métodos: Estudo transversal com alunos dos sexto, sétimo e oitavo periodos
do curso de Medicina da Universidade Federal Fluminense durante o segundo semestre
do ano letivo de 2021 realizado por meio de questiondrios remotos acerca da
aprendizagem e pratica da anamnese. O software SPSS (SPSS Inc., Chicago, Illinois,
EUA) foi usado na analise estatistica, sendo as varidveis analisadas pelo coeficiente de
correlagdo de Pearson e a normalidade da distribui¢ao pelo teste de Kolmogorov-

Smirnov. Um p-valor inferior a 0,05 foi considerado significativo.

Resultados: Nao houve diferenca estatistica das porcentagens de acertos em relacdo a
divisdo da anamnese entre os periodos. A porcentagem de respostas consideradas
adequadas em relagdo ao niimero de anamneses foi maior entre os alunos do oitavo
periodo, seguida pelo dos alunos do sétimo e por fim do sexto periodo, respectivamente
21,7%, 11,1% e 8,8%. O maior numero de respostas sobre a quantidade de anamneses

realizadas foi a de 1 (34,5%) e com de duragdo média de 45 minutos a 1 hora (33,6%).

Conclusao: Embora o ensino da UFF tenha sido homogéneo, houve uma estagnacao em
relacdo a pratica e a aprendizagem da anamnese entre os alunos, uma vez que mesmo
com o avangar dos periodos o nimero de anamneses colhidas foi inferior ao sugerido

como adequado.

Palavras-chave: semiologia, realizagdo de anamneses, ciclo clinico, formacao

académica, especialidades.
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SISTEMA DE APOIO A DECISAO APLICADO A PACIENTES COM
COMPROMETIMENTO COGNITIVO”

Autores: Yolanda Eliza Moreira Boechat, Carolina Rezende de Brito, Jodao Carlos
Amorelli Bohrer de Andrade Figueira.
Participantes do projeto: Débora Christina Muchalauat Saade e Flavio Luiz
Seixas.

Introducido: A Alzheimer’s Disease International (ADI) alerta para a nova realidade
social: anualmente, 1 milhdo de pessoas ultrapassam a barreira dos 60 anos. O
envelhecimento serd um risco social se ndao houver atencdo a este processo,
confirmando a necessidade da constru¢do de sistemas de apoio diagnostico,
especialmente para sindromes demenciais. Objetivos: Geral: Discutir o modelo
desenvolvido de apoio a decisdio para o diagndstico dos transtornos
cognitivos. Especificos:(1) Identificar pontos positivos e negativos do piloto de
prontudrio eletronico (2) Apresentar areas de acordo e desacordo com o AGHUX
lancado durante o projeto (3) Apontar novas propostas de continuidade do projeto.
Metodologia: Este projeto ¢ 1* etapa da prototipacdo do prontudrio eletrénico para
coleta de dados e constru¢do do diagndstico computacional sindrémico do déficit
cognitivo. Ele foi realizado em 4 etapas: (1) Coleta de dados de prontuarios de pacientes
do Servigo de Geriatria para o teste de usabilidade do prototipo; (2) Busca de
prontudrios de primeira consulta onde havia queixa cognitiva; (3) Selecdo de dez
prontudrios que possuissem CDR igual ou menor que 1 com avaliacdo cognitiva breve
completa; (4) Introducdo dos dados dos pacientes selecionados no modelo piloto; (5)
Discussao dos pontos relevantes percebidos na utilizagdo do modelo. Conclusées: O
prototipo ¢ pratico e intuitivo de manusear, além de ser acessivel por qualquer
computador. Muitos acertos deverdo serem feitos para que o sistema ganhe
funcionalidade. Perspectivas: Repensar novas funcionalidades para o sistema se tornar
vidvel; estabelecer reunides regulares da equipe toda; introduzir novas ferramentas ao

modelo proposto.



